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MAGYAR NYELV ES IRODALOM

Az altalanos iskola also tagozatdn a magyar nyelv és irodalom tantargy elsddleges célja az
anyanyelvi kommunikacios képességek fejlesztése, és az ehhez elengedhetetlen ismeretek
elsajatittatasa. Az anyanyelvi képességek fejlesztése nemcsak cél, hanem eszkdz is a
személyiség harmonikus fejlodéséhez, a nemzeti 6nazonossag erésodéséhez, a kognitiv és
érzelmi fejlédéshez, valamint mindezek katalizatora is egyben.

Az anyanyelvi nevelésnek kisiskolds korban 1is alapvetd szerepe van a
kulcskompetenciak kialakitasaban, fejlesztésében, mert erre épitve, ez altal valik lehetové a
kultara aktiv befogadasa, a tarsas-tarsadalmi érintkezés, az identitds kialakulasa, az 6nallo
ismeretszerzés és a tanulas.

A magyar nyelv és irodalom tantargy tovabbi fontos feladata a szobeli €s az irasbeli
érintkezések Onallo és kreativ, integralt hasznélatdnak elsajatittatdsahoz sziikséges alapvetd
képességek intenziv fejlesztése, a modern tarsadalom kiilonféle szinterein gyakorolt
nyelvhasznalati modok tanitdsa, illetve a nyelvhaszndlat véltozatos, adekvat, tanuloi
tevékenységekre épiild, folyamatos gyakoroltatasa.

A kor sziikségleteinek €és a tarsadalom elvarasainak megfeleléen az als6 tagozatos
magyar nyelv és irodalom tantargy kozéppontjaba a kerettanterv az olvasas-szovegértés €s a
helyes beszéd képességének fejlesztését helyezi, mint kiemelt teriiletet, €s ennek 1j elemeiként
megjelennek az olvasasi stratégiak is. Az olvasas €s az iras képességének elsajatitasa kulcs az
0nall6 tanulashoz, majd pedig a boldogulashoz a mindennapi ¢letben.

A kisiskolasok az iskolai tanulméanyaik megkezdésekor kiilonféle szinten birtokoljak és
hasznaljdk anyanyelviiket. Az elsé iskolai években a tanit6 feladata nem az elméleti
rendszerezés, hanem a valtozatos és egyre magasabb szinten torténd gyakoroltatas a kiilonféle
kommunikécios helyzetekben, illetve a szorongédsmentes, motivalt nyelvi fejlodési kornyezet
megteremtése. A jatékos, onkifejezd gyakorlatok lehetdséget teremtenek a nyelvi tudatossag, a
kreativitas, az arnyalt onkifejezés, a masik megértésének igényére, a képességek fejlesztésére.
E fejlesztési folyamatra épiilhet majd a tovabbiakban az anyanyelvi és az irodalmi kultara
megismertetése.

Az irodalmi nevelés kialakitja és fejleszti a miivekkel folytatott aktiv parbeszéd
képességét. Elsddleges feladata az olvasas megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése ¢€s
megerdsitése. Az irodalmi miiveltség megalapozasahoz kisiskolas korban a szovegolvasashoz
kapcsolddo szdvegelemzd és értelmezd egyiittgondolkodés, a sajat gondolatok kifejtése,
egymas véleményének megismerése, valamint az irodalmi mivekkel kapcsolatos
tapasztalatszerzés, az esztétikai, erkolcsi értékek felfedezése, érzelmileg is megalapozott
befogadésa nyit utat. Mindez komoly hatést gyakorolhat az érzelmi élet, az Onismeret és a tarsas
kapcsolatok fejlodésére.

A kiilonféle kommunikacids helyzetekhez kapcsolédd tevékenységek kedvezd
feltételeket teremtenek az Onallo tanulds képességeinek céliranyos fejlesztéséhez, az
ismeretfeldolgozas kulturalis technikdinak megismeréséhez ¢és gyakorlasédhoz.

3—4. évfolyam

A beszédkészség, a szobeli szovegek megértésének, értelmezésének €s alkotasanak fejlesztése
képezi alapjat és kiinduld6 pontjat valamennyi Ujonnan megtanuldsra keriild nyelvi
tevékenységnek. E fejlettség dontéen meghatarozza a gyermek kortarsaival vald
kapcsolattartasanak ¢€s iskolai palyafutasanak sikerét. Ezért kiilondsen fontos a kulturalt nyelvi
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magatartas megalapozasa, a szokincs aktivizalasa szovegalkotd feladatokkal, a narracid
Osztdnzése, gyakoroltatésa.

Az olvasastechnika eszkozz¢é fejlesztése feltételt teremt az irott szovegek Onallo
megértéséhez. A szovegek értelmezésével ¢és feldolgozasaval felkészit az alapvetd
szovegmuveletek 0nallo alkalmazéasara. Az olvasmanyok sokoldala feldolgozasa fejleszti a
figyelmet. Lehetdséget teremt egyszerii irodalmi formakkal kapcsolatos tapasztalatok
szerzésére, irodalmi kifejezésformak, stilusbeli és szerkezeti sajatossdgok felfedezésére, a
magyar nyelv ¢és a magyar kultira hagyomanyainak megismerésére, az olvasas
megszerettetésére.

Az irasbeli szovegalkotas szabalyainak megtanitasa kiilonboz6 témaju €s szovegtipusu
olvasméanyok feldolgozasaval valosul meg. Ezek szolgdlnak mintdul a gyermekek
fogalmazasaihoz, nyitnak utat a késObbi kreativ alkotdsokhoz, a képzelet, az érzelmek, a
gondolatok ©nallo kifejezéséhez. A szdvegek az arnyalt, gazdag szokincs kialakitasanak
forrasai is; hozzdjarulnak az oOnkifejezés igényének kielégitéséhez ¢s képességének
fejlodéséhez.

Az 0nallo tanulds képességének kialakitasa az olvasas-szovegértés képességének
fejlesztésébe dgyazva az ismeretszerzd képességek intenziv fejlesztését szolgalja. Fontos a
tanulasi szokasok és technikdk tanulasa, a kiilonféle forrasok és azok hasznalatanak, az
informacioszerzés lehetdségeinek és korlatainak megismerése, a szelekcio, az 6sszehasonlités
¢s a kritikai feldolgozas képességének fejlesztése.

A 3—4. évfolyamon az iras-helyesiras tanitasanak célja az életkornak és az oktatas
igényeinek megfeleld irastechnika differencialt kialakitasa, a tanulést és az irasos onkifejezést
szolgélo eszkozz¢ fejlesztése az olvashatosag, a rendezettség és a helyesség igényével.

A tapasztalati megalapozottsagl, elemi szintli grammatikai ismeretek megszerzésével
elkezdddik a tudatos nyelvszemlélet kialakuldsanak folyamata. Fejloddésnek indul a nyelvi
kifejezésre iranyul6 figyelem, az 6nértékeld képesség, a kritikai érzék és az igényes, valtozatos
¢s kifejez6 nyelvhasznalatra vald torekvés kiillonféle kommunikécios helyzetekben.

Tematikai egység/ Beszédkészség, szobeli szovegalkotas és a megértés Orakeret
Fejlesztési cél fejlesztése 30 ora

Egyszerl szobeli kozlések megértése. Kérdésekre értelmes, rovid
Elézetes tudis valaszok adasa. A mindennapi kommunikaci6 alapformainak
alkalmazasa a szokas ¢€s tisztelet szintjén: koszonés, bemutatkozas,
megszolitas, kérdezés, kérés, koszonetnyilvanitas, koszontés.

A beszéd tartalmanak, hangzéasanak, stilusanak és kifejezd erejének
A tematikai egység egymassal 0sszefiiggd fejlesztésq. '
nevelési-fejlesztési A beszéd ¢és a megértés tovabbfejlesztése, kiilonos tekintettel a
pontossagra, a folyamatossagra €s a kifejezderdre, valamint az aktiv
szokincs intenziv gyarapitasara.

A szbbeli szovegalkotasi készség fejlesztése.

céljai

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
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A helyes beszédlégzés, a helyes | A tanulo Minden tantargy:

kiejtés, a mondat- és
szovegfonetikai eszk6zok
alkalmazasa kiilonféle
kommunikacios helyzetekben (pl.
parbeszéd, felolvasas,
kiscsoportos beszélgetés, vita,
beszamolo).

Felolvasaskor, szovegmondéskor
nonverbalis eszk6zok hasznélata
a kifejezés segitésében.
Vélemény kulturalt
megfogalmazasa.

Figyelem a beszélgetitarsra. Az
iizenet Iényegének és érzelmi
hatterének megfigyelése,
értekelése.

Allandésult szokapcsolatok,
szolasok, kozmondasok
jelentésének, stilusértékének
értelmezése az olvasott
szovegekben.

A kiilonb6z0 tantargyak
tanulasakor hasznalt
szakkifejezések, olvasmanyokbol
kiemelt ritkdbban hasznalt szavak
célzott hasznalatival az aktiv
szokincs gyarapitasa.

To6bb mondatos 6sszefoglald
szoveg alkotasa olvasmanyok
tartalmarol, gyljtott
tapasztalatokrol,
megfigyelésekrol.

Hosszabb szobeli kozlések
tartalmanak roviditett elmondésa.

értelmesen ¢és érthetden fejezi
ki gondolatait;

hasznalja a mindennapi
érintkezésben az udvarias
nyelvi fordulatokat;
beszédstilusat beszelgetd
partneréhez igazitja;
bekapcsolddik csoportos
beszélgetésbe, vitaba,
torténetalkotasba,
improvizacioba, kdzos
¢lményekrol,
tevékenységekrdl valo
beszélgetésekbe, értékelésbe;
a kozos tevékenységeket
egylittmiik6do magatartassal
segiti.

Osszefliggd beszéd,
érvelés.

Kornyezetismeret:
onfenntartas, 1égzés.

Vizualis kultura:
Miialkotasok
megfigyelése,
jellemzése,
értelmezése,
értékelése.
Médiaszévegek kozotti
kiilonbségek (pl.
televizios
musortipusok,
animacios mesefilmek,
sorozatok) felismerése
sajat médiaélmények
felidézésén,
megjelenitésén (pl.
szerepjaték) és
kozvetlen példakon
keresztiil.

Kulesfogalmak/ | Hangsuly, hanglejtés, hangerd, beszédtempo, sziinet; tekintet, arcjaték,
fogalmak testtartds, térkoz, tadvolsagtartas.

Tematikai egység/ . . .. -y Orakeret
Fejlesztési cél Olvasas, az irott szoveg megértése 111 6ra

Elozetes tudas

Nyelvre, irott nyelvre, olvasasra vonatkozo, az adott korosztaly
képességfejlodése szempontjabdl relevans ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az olvasastechnika fejlesztése, automatizaldsa, a folyékony olvasas
kialakitasanak segitése, olvasasi stratégidk bevezetése, kiilonbozo
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kialakitasa.

szovegtipusok megismertetése, biztos olvasasi készség, az értd olvasas

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Eletkori sajatossagoknak
megfeleld szépirodalmi,
dokumentum tipusu, folyamatos,
nem folyamatos, kevert, egyéni,
kozos és tankonyvi céli szovegek
megismerése, ezek megértése.
Globalis és kereso olvasas,
grafikus szervezok (&brak,
tablazatok, gondolattérkép,
flirtdbra) alkalmazasa a
hatékonyabb szovegértés
érdekében.

Az olvasmanyhoz kapcsolodo
eldzetes ismeretek, személyes
¢lmények, tapasztalatok
felidézése €s megosztasa.
Gondolatok és informaciok
értelmezése €s integralasa,
tartalom, nyelvezet,
szovegszerkezet vizsgalata és
értékelése.
A kovetkez0 olvasasi stratégiak,
olvasast megértd folyamatot
segitd technikdk ismerete,
alkalmazésa a hatékonyabb
megértés érdekében:

— aszoveg atfutasa,

— azeldzetes tudas

aktivalasa,

— ]joslas, anticipacio.

Az olvasas céljanak, modjanak az

A tanulo

— az olvasas terén motivalt,
érdeklodo;

— folyékony, automatizalt
olvasastechnikaval
rendelkezik a hangos ¢és a
néma olvasas teriiletén is;

— felismeri és javitja a hibait;

— felismeri és megérti azokat a
kiilonboz6 tipust, miifaja
szovegeket, amelyekrdl
tanult;

— szintetizalja, értelmezi €s
értékeli az életkori szintjének
megfeleld szoveg
informacioit és gondolatait;

— megfelel6 nyelvi
tudatossaggal rendelkezik;

— ismeri és tanitoi segitséggel
haszndlja a tanult olvasési
stratégiakat.

Matematika: szoveges
feladatok.

Kornyezetismeret:
onalld tanulas,
szovegfeldolgozas
kialakitasa.

Erkélestan: én magam;
az én vilagom.

Vizualis kultura:
Személyes élmények
¢s irodalmi széveg
alapjan képek
készitése.
Képzémiivészeti
miifajok.

Az elemi mozgoképi
szovegalkotd kddok
felismerése,
médiaszdveg olvasésa.
Kérdések
megfogalmazésa a
latott informaciora,
ismeretre, élményre
vonatkozoan.
Mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok és azok
animacios, filmes

olvasas megkezdése eldtt valo adaptacidinak
tisztazasa. 0sszehasonlitasa,
feldolgozasa.
Kulcsfogalmak/ | Sz6veg, mifaj, szovegértés.
fogalmak
Tematikai egység/ Irodalmi kultira, az irodalmi miivek értelmezése Orakeret

Fejlesztési cél

37 ora

Elozetes tudas

Mesé¢k jellegzetes nyelvi fordulatainak ismerete. Versritmus jelzése
tapssal, koppantdssal. Rimek felismerése a verssorok végén.
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A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A szovegelemzésben valo jartassag elmélyitése, az irodalmi mi
befogadasa, az érzelmi tartalmak (pl. 6rom, izgalom, varakozas,
azonosulas) atélésének segitése.
Az olvasmanyok tartalméhoz kapcsolodva a nemzeti kultara
hagyomdnyainak megismerése.
Magyar ¢és vilagirodalmi népkoltészeti, miikoltészeti alkotasok
megismerése.

Irodalmi ismeretek tapasztalati Gton vald elsajatitasa.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok
Az olvasokonyvi szovegek A tanul6 Kornyezetismeret:
csoportositasa formajuk, miifajuk |-~ megnevezi olvasmanyai kornyezeti, természeti,
és kommunikéciods szandékuk szerz0jét, szerepldit és azok | kornyezetvédelmi

szerint.

Az olvasmanyok téméajanak
megfigyelése, azonos témaji
szovegek Osszehasonlitasa (pl.
gyerekalakok és gyereksorsok).
Hasonlosagok ¢€s kiilonbségek
felfedezése kiilonféle irodalmi
kozlésformakban.

Miivészi eszkdzok keresése lirai
¢s elbesz¢éld miivekben (ritmus,
rim, refrén, hasonlatok).
Jellegzetes irodalmi témak,
motivumok (pl. csalad, gyermek,
természet) felfedezése
olvasmanyokban.

A miuvek szerkezeti jellemzdinek
megfigyelése, a tér-ido
valtozasainak felismerése.
Elbeszélések 20. szazadi
eseményekrol, hdsokrol,
sorsokrol. Az események
sorrendjének, a mesélo
személyének megallapitasa.
Mesékre jellemz0 kezdo és
befejezd fordulatok,
szokapcsolatok, ismétlodo
motivumok felismerése.
Rovidebb irodalmi szévegek
(versek, mesék, elbeszélések)
6nallo6 olvasasa.

Nagyobb terjedelmi, jellemzden
kortars magyar ¢és eurdpai
gyermekirodalmi alkotés
(meseregény, ifjusagi regény,

tulajdonsagait, magyarazza
cselekedeteiket;

— azonositja a torténet idejét és
helyszinét; a cselekmény
kezdd- és végpontjat, a
cselekményelemek sorrendjét;

— konkrét esetekben felismeri a
mesére jellemz6 fordulatokat,
szokapcsolatokat,
mesejellemzdket;

— azegyszerl szerkezetl
mesék, elbeszélések tartalmat
idérendben, tobb Osszefiiggd
mondattal mondja el.

témaju olvasmanyok.

Enek-zene: a népdalok
szovege (kifejezo
eszk0zok, nyelvi
fordulatok,
motivumok, természeti
képek).

Vizualis kultura;
drama és tanc: A
témahoz és a
tartalomhoz is
illeszkedd
kifejez6eszkdzok
elemzése, alkalmazasa.
Mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok és azok
animacios, filmes
adaptacidinak
0sszehasonlitasa,
feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott
szoveghez és a
levetitett adaptacidhoz
kapcsolodo élmények
megjelenitése és
feldolgozasa (pl.
rajzzal,
montazskészitéssel).
A kiilonb6z6
médiaszdvegekben
megjelend egyszeri
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mesés-, verseskotet) elolvasasa a
tanitd iranyitasaval. Miivek a
kortars magyar irodalombdl.
(Példaul: Békés Pal: Félslény, A
bolcs hianypotlo; Berg Judit:
Rumini; Boldizsar Ildiko:
Boszorkanyos mesék; Csukas
Istvan: Siisii, a sarkany,
Keménykalap és krumpliorr, Pom
Pom ésszes meséi, gyerekversek;
David Adam: 4 Virdg utcai
focibajnoksag,; Lazar Ervin:
Szegény Dzsoni és Arnika; Lackfi
Janos: Kover Lajos szinre lép;
Kanyadi Sandor, Kovacs Andras
Ferenc, Szabo T. Anna
gvermekversei; Toth Krisztina:
Londoni mackok, Varré Daniel:
Tul a Maszat-hegyen.)

Ritmus-, mozgés- ¢s
beszédgyakorlatokkal kombinalt
memoriagyakorlatok,
fantaziajatékok, elképzelt és
valdsagos helyzetek
megjelenitése. Részvétel
csoportos jatékokban, alloképek
tervezése, kivitelezése és
megbesz¢lése.

A mozgas ¢és a szovegmondas
Osszekapcsolasa. Egyszeriibb
drdmai konvenciok és a szinhazi
formanyelv alapjainak
tapasztalati megismerése (jelenet,
felvonas, kezdet és vég, diszlet,
berendezés, jelmez, kellék, fény-
¢s hanghatasok). A tanultak
felhasznalasa sajat produkciohoz,
babeloadasok, szinhazi eldadasok
megbeszélésekor.

helyszin- és
id6viszonylatok
megfigyelése és
értelmezése konkrét
médiaszdvegeken
keresztiil.

Az elbesz€ld
személyének
azonositasa kiilonb6z6
egyszerl
médiaszdvegekben (pl.
animacios mesék).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

ismétlés, ellentét; kezddpont, végpont, fordulépont.

Szépirodalmi szoveg, ismeretterjesztd szoveg, monda, kozmondas, sz6las,
talalos kérdés, elbeszélés, regény; fészerepld, mellékszerepld; hasonlat,

Tematikai egység/ Az irashasznalat fejlesztése
Fejlesztési cél

Orakeret
15 6ra
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Szavak, szdszerkezetek, rovid mondatok masolasa irott €s nyomtatott
Elozetes tudas | mintarol, 14to/halld el6készités utan tollbamondasra és irasminta nélkiil,
emlékezetbol.

A tematikai egység Az irés eszké;szintre emelésének segitése. E tevékenységben a kitartas
nevelési-fejlesztési ¢s a folyamatjellegli gyakorlas 0sztonzése.

céljai Az irastempo fokozasa mellett a helyesség, az iraskép rendezettségének,
esztétikumanak értékként vald elfogadasa.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az irastechnika fejlesztése, Atanul? <2 161 olvashato: Matematika;
helyes irasszokasok — Irasa jol olvashato; kérnyezetismeret:

megszilarditasa (testtartas, — irastempoja lendiiletes; olvashato, tetszetds és

iroszerfogas, kézcstsztatas). — flzetvezetése rendezett. | rendezett fiizetvezetés.
Az iras lendiiletének és
tempojanak fokozasa.

Szésorok, mondatok irasa
masolassal, tollbamondas utan,
emlékezetbdl €s akaratlagos
irassal.

Az egyéni irds kialakitasa a
rendezett, tiszta és olvashato
iraskép igényével. Sziikség esetén
az olvashatdsag javitasa.

Kulesfogalmak/ | fraskép, szovegkép, olvashatosag.
fogalmak
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Tematikai egység/ Fogalmazasi alapismeretek Orakeret
Fejlesztési cél 23 ora
Elézetes tudds | A sz5veg és a mondat jellemzdinek azonositésa.

A tem’a t,lka,l egys,eg Az Onkifejezés iranti igény erdsitése, kiilonféle formainak és

nevelési-fejlesztési v . . rrero . .

céljai lehetdségeinek megismertetése, megvalositdsanak tdmogatasa.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kiilonb6z06 szovegformak
tartalmi és szovegszerkesztési
jellemzdinek ismerete.

Kell6 tapasztalat a cim
szerepérol, jellemzoirdl; a
szovegek felépitésérol; az
idérendrdl; az esemény, az
elézmény és a kdvetkezmény
kapcsolatardl; a szoveg

nyelvi megformaltsagrol; a
kiilonboz6 szovegforma
jellemzo6irdl, a bekezdések
szerepérol.

A szdvegalkotds miiveleteinek
ismerete: anyaggyjtés,
cimvalasztés, a I1ényeges
gondolatok kivalasztéasa,
elrendezése, az idorend
érzékeltetése, a szoveg tagolasa
bekezdésekre.

A tanulo

— atanult fogalmazasi
ismereteket felhasznalja
fogalmazaskészitéskor.

Kornyezetismeret,
matematika. érthetd,
vilagos szobeli
szovegalkotas.

Vizualis kultura: Az
elemi mozgoképi
szovegalkotd kddok
kreativ alkalmazasa,
médiaszdveg iras.
Egyszerti cselekmény
megjelenitése
képsorozattal (pl. rajz,
digitalis foto, rovid
animacios film) és
hangokkal.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

e-mail.

Témavalasztas, anyaggyiijtés, cimadas; bekezdés; bevezetés, targyalas,
befejezés; elbeszél€s, hir, leirés, levél, meghivo; értesités; hirdetés; SMS;

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Szovegalkotasi gyakorlatok

Orakeret
42 ora

Elozetes tudas

Mondatalkotds. Mondatok dsszekapcsoldsa. Torténetalkotas szoban.
Képolvasas, mesemondas.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A képzelet, az onkifejezés aktivizalasa kiillonb6zd szovegformak
megismerésével €s az irdsbeli szovegalkotas képességének
tovabbfejlesztésével.

Az irasbeli szovegalkotd készség fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok
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A tanult fogalmazasi ismeretek A tanulo Kornyezetismeret:

felhasznalasa a szoveg
alkotasakor.

Gondolatok, érzelmek,
vélemények kifejezése.

Onall6 irasbeli fogalmazasok
készitése elbeszeld
szovegformaban. A parbeszéd
beillesztése a torténetmondasba.
Szemléletes leirdsok készitése
egyszerl targyrol, névényrol,
allatrol. Jellemzés készitése
emberrol.

Levéliras, levélcimzés. Rovid
szOoveges lizenetek
megfogalmazasa kiilonféle
alkalmakra a cimzett
személyének
figyelembevételével.
Fogalmazasiraskor a megfeleld
nyelvi eszk6zok alkalmazasa.

A fogalmazas koherencidjanak
megteremtése tématartassal, a
mondatok kapcsoldsaval. A
fogalmazas témajanak megfeleld
szavak és kifejezések hasznalata,
a folosleges szo6ismétlodés
keriilése.

A fogalmazasok javitasa a tanult
fogalmazési ismeretek
felhasznalasaval, a tanito

a tanult fogalmazasi ismeretek
felhasznalasaval kb. egy oldal
terjedelmi elbesz¢ld
fogalmazast készit;

a fogalmazas témajanak
megfeleld szavakat és
kifejezéseket hasznal;

adott vagy valasztott témarol
810 mondatos leirast készit a
tanult fogalmazasi ismeretek
alkalmazasaval,

a tartalmi egységek kezdetét
bekezdéssel jelzi;

figyel a bemutatas sorrendjére
¢s a nyelvi eszkdzok
hasznalatara;

a tanit6 utmutatasai alapjan
kijavitja fogalmazasi és
helyesirasi hibait.

valtozatos ¢lovilag; a
tanultak bemutato
leirasa.

Vizualis kultura:
Természeti jelenség
megfigyelése, a
tapasztalatok leirasa,
megjelenitése.
Egyszerii cselekmény
megjelenitése
képsorozattal (pl. rajz,
digitalis foto, rovid
animacios film) és
hangokkal
(médiaszoveg-iras).

segitségadasaval.
Kulesfogalmak/ | Elbeszélés, torténetmondas, leirés, jellemzés; téma, helyszin, szerepld,
fogalmak cselekmény, idérend, nézOpont; parbeszéd.
Tematikai egység/| Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és | Orakeret
Fejlesztési cél alkalmazasa: mondatfajtak, szavak, széfajok 35 ora

Elozetes tudas

A tanult nyelvtani fogalmak felismerése és megnevezése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A nyelvi tapasztalatok korének bovitése. A tapasztalatokra épiilo nyelvi
fogalomrendszer alapozdsanak meginditasa a sz6fajok korében.

A tanulok onallosaganak novelése: a feladatvégzésben; az
informacidszerzésben ¢és felhasznalasban; a szabalyalkalmazasban; az
onellendrzésben.

A nyelvi tudatossag fokozésa.
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Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

A felkialto, a felszolitd és az
6hajté mondatokban a besz¢ld
szdndékanak felismerése €s
megnevezése szovegben.

A rokon értelmu szavak, a
tobbjelentésii, azonos alak
szavak helyes hasznalata.

A tanult sz6fajok felismerése és
megnevezése szojelentés alapjan
toldalékos formaban is,
szocsoportokban, mondatban és
szovegben.

Kiilonféle idoben végbemend
cselekvések, torténések
megkiilonboztetése. Az igeidok
helyes hasznélata beszédben ¢és
irasban. Az igekotok szerepének
¢s irasmaddjanak megfigyelése.
Tudatos alkalmazasuk.

A fénév fajtainak csoportositasa,
megnevezése. Tobbes szamu
fonevek alkotasa.

A -ba, -be, -ban, -ben ragos
fonevek helyes hasznalata
mondatalkotassal,
szovegértelmezéssel.

A tulajdonnevek csoportjainak
megismerése: személynevek,
allatnevek, foldrajzi nevek,
intézmények neve, markanevek,
cimek.

A melléknév szerepének ismerete
a nyelvhasznalatban.

A fokozott melléknévi alakok
hasznélata szovegalkotaskor.

A fokozott szamnévi alakok
helyes hasznalata.

A néveldk és a névutok
szerepének ismerete. A néveldk
helyes hasznalata.

A névmasok (személyes, mutato,
kérdod) szerepének megértése,
alkalmazasuk a mondatokban.

A tanulo

— felismeri és megnevezi a
tanult nyelvtani fogalmakat,
hasznalja a szabalyokat;

— felismeri, megnevezi €s
megfelelden jeldli a
mondatfajtakat;

— toldalékos forméjukban,
szovegben is felismeri és

megnevezi a tanult szofajokat;

— aszdvegkornyezetnek
megfelelden hasznélja az
igeidoket €s az igekotoket;

— alsé tagozaton tanult
anyanyelvi ismeretei
rendszerezettek.

Vizualis kultura: Jelek
a mindennapi ¢életben.
Az idObeliség
abrazolasa a
képzémiivészetben.

Kornyezetismeret:
tulajdonnevek a
térképeken.
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Sz6faj; fénév, koznév, tulajdonnév, személynév, allatnév, intézménynév,
foldrajzi név, markanév, cim; hatarozott néveld, hatarozatlan néveld; névuto;
Kulcsfogalmak/ |. . L e e Ln o 4 . .
ige; igeragozas; igemad; igekotd; melléknév, melléknéviokozas; szamnév,
fogalmak AT . e s . o .
tdszamnév, sorszamnév, tortszdmnév; hatarozott szamnév, hatarozatlan
szdmnév; személyes névmas, mutaté névmas, kérdé névmas.
Tematikai egység/ A . . . . Orakeret
. . .gy’ g Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa ,
Fejlesztési cél 56 ora

korében.
Elozetes tudas

A hangok hosszusagéanak helyes jelolése a begyakorolt szokészlet

A kiejtéssel megegyezden irt rovid szavak biztos helyesirdsa.

A j hang biztos jelolése a begyakorolt szokészletben.

Az elvalasztas szabalyainak alkalmazésa egyszerli szavak irasakor.
Mondatkezdés nagybetiivel. A tanult mondatzar¢ irdsjelek alkalmazasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A helyesirasi készség fejlesztése.
A megismert nyelvi eszk6zok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok

céljai alkalmazasa a szobeli €s az irasbeli nyelvhasznalatban.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A mondatvégi irdsjelek helyes A tanulo Kornyezetismeret:
hasznalata az egyszerli mondatok |— a mondatot nagybetiivel kezdi | térképvazlat készitése
végén. ¢s irasjellel zarja; tulajdonnevek
Helyesirasi szabalyok — a begyakorolt szokészlet feltiintetésével.
alkalmazasa kiilonb6z6 korében biztonsaggal
irastevékenységekben: igeidok, alkalmazza a tanult Matematika:

ragos ¢s kiejtéstol eltérd irdasmoda
1gek; felszolitast kifejezo
igealakok; igekotds igek;
tulajdonnevek, fokozott
melléknevek és szamnevek; ragos
névszok; névutos szerkezetek;
betlivel irt szamnevek; a keltezés
tobbféle formdja.

Hosszl hangok jeldlése a
melléknevek végén.

A fénév -f toldalékanak
(ragjanak) és a mult id6 jelének
megkiilonboztetése.

A j hang biztonsagos jeldlése a
tanult szofajok kdrében.

helyesirasi szabalyokat;

— irasbeli munkai rendezettek,
olvashatoak;

— helyesirasat onellendrzéssel
feliilvizsgalja, szlikség esetén
javitja.

szdmnevek helyesirasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Nagybettl, kisbetli, irasjel, helyesirasi szabaly.
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Tematikai egység/ A tanulési ké o feil , Orakeret
Fejlesztési cél anulasi Kepesseg 1€j esztese 28 6ra

Elozetes tudas

Az 6nismeret ¢letkornak megfeleld szintje, személyes tanulasi sikerek és
nehézségek megnevezése.

A tem,a 131ka.1 €8YSE8 | Az 6nallo, hatékony tanulas képességének fejlesztése.
nevelési-fejlesztési
céljai
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A tanulas szerepe ¢s modjai. Sajat | A tanuld Kornyezetismeret:
tanulasi folyamatunk — ismeri a tanulési folyamat jelenségek

megismerése, hogyan tanulunk a
legkdnnyebben, mi okoz
nehézséget. Gondolkodas a
gondolkodasunkrol,
tanulasunkrol. Egyszerii tanulési
modok, stratégiak. Tanulas
kiilonboz6 tipust szovegekbol.
Ritmus-, mozgés- ¢s
beszédgyakorlatokkal kombinalt
(koncentracios)
memoriagyakorlatok,
szOvegtanulasi technikak.
Vézlatkészités iranyitassal,
tanulés, 0sszefoglalas vazlat
segitségével.

Ismerkedés kiilonb6z6
informacidhordozokkal.

Adatok, informaciok gytijtésének,
célszerli elrendezésének modjai.
Alapismeretek a konyvtar tereirdl
¢és allomanyrészeirdl. A konyvek
tartalmi csoportjai: szépirodalmi

mivek, ismeretterjesztd irodalom,

kézikonyvek, elektronikus
informacidhordozok. A szotarak
szerkezeti jellemzdi (betlirend,
cimsz06), a szétdrhasznalat modja.
A lexikon €s a szotar egyezo €s
eltéré vonasai.

Az informaciok keresése és
kezelése. Kiilonb6zo
informacidhordozok a lakohelyi
¢s az iskolai konyvtarban. A
konyvtar mint informacios
kozpont, a tanulds bazisa,

alapvetd jellemzdit;
azonositja az informacid
forrasait, ismeri azok
kezelését;

képes 6nallo tanulésra;
ismeri a sajat tanulasi
folyamatéanak, képességének
jellemzdit;

ismer ¢és alkalmaz néhany
tanulasi modot, stratégiat a
kiilonb6z6 tanulasi feladatok
teljesitése érdekben;

a szovegbol torténd tanulas
soran olvasasi stratégidkat
hasznal;

informaciot keres, kezel
onalldan néhany forrasbol;
szoveghtien felidézi a
kovetkezd szépirodalmi
muveket, illetve azok
részleteit: népdalszovegek,
Jozsef Attila: Betlehemi
kiralyok, Mama; Pet6fi
Sandor: Fiistbe ment terv;
illetve kortars magyar
lirikusok miiveibdl néhany
alkotas;

részletek Kolcsey Ferenc:
Hymnus; Pet6fi Sandor:
Nemzeti dal; Vorosmarty
Mihaly: Szozat cimi
miivébdl, illetve szépprozai
miivekbdl.

megfigyelése, ok-
okozati kapcsolatok
keresése.

Vizualis kultura: Képi
analogidk keresése a
tanult szovegekhez.
Kérdések
megfogalmazasa a
latott informaciora,
ismeretre, élményre
vonatkozoan.
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segitdje. Ismerkedés

folyoiratokkal. Katalogusok
megfigyelése. A konyvtari
katalogus tajékoztatod szerepe a

konyvek és egyéb

informacidforrasok keresésében.

Kulesfogalmak/ | Informacid, tudas, konyvtar, tanulas, vazlat.

fogalmak

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az itéloképesség, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti | Orakeret
érzék fejlesztése 12 ora

Elozetes tudas

Meseh0dsok tulajdonsagai €s cselekedetei; az olvasott irodalmi
miivekben a szereplok dontési helyzeteinek felidézése; személyes
tetszésitéletek.

A tematikai egység | Erkolcsi, esztétikai kategoriak megismerése, itéletalkotas egyszerti
nevelési-fejlesztési | g7ityacioban, szépirodalmi miivek alapjan. A narrativa, torténetmesélés
céljai szabalyainak, szervezddésének, logikdjanak megismerése.
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Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Erkolesi és esztétikai itélet
megfogalmazasa, érvelés a
vélemény mellett, vitakészség
kialakulasa. A szépirodalmi
alkotasokban megismert
helyzetek, azok tanulsdganak
alkalmazasa mindennapi
helyzetekben. A miivek
tanulsagainak értelmezése.

A sajat vélemény mellett a nem
sajat allaspont megjelenitésének,
atélésének képessége. Masok
véleményének megértése,
elfogadasa. Vélemények
Osszevetése, kiilonbségek ¢és
hasonlosagok megfigyelése,
felismerése ¢és kritikaja.

A miiélvezet, a beleélés mélyebb
megtapasztaldsa a fentiek
segitségével is. Mindennapi
konfliktusok atélése dramatikus
jatékokban, dramajatékban (pl.
babjaték) sajat €s mas
allaspontbdl is.

Sziilok, nagysziilok gyermekkora,
¢letmodja, targyi vilaga. Az id6
tagolasara szolgalo kifejezések
hasznalata; idorend.

A mult emlékei kérnyezetiinkben
(muzeumok, emléktablak,
muemlékek, emlékmuvek;
targyak, fotok, egyéb
dokumentumok; szokasok).
Nemzeti innepeink, jelképeink.
A magyar szabadsagkiizdelmek
kiemelkedd alakjai.

Kiemelked6 magyar tudosok,
feltalalok, miivészek, sportolok.

A tanulo

— ismeri, megérti a torténeteket
bemutaté miivek
szervezddését, felépitését, az
Osszefliggések logikajat, az
ok-okozati viszonyt;

— képes allast foglalni, érvelni,
meggy6zni masokat alapvetd
erkolcsi, esztétikai
kérdésekben;

— meggydzddéssel képviseli a
legalapvetobb emberi
értekeket, megérti masok
érvelését, elfogadja az Gvétol
eltéré véleményeket, képes
ezekkel is azonosulni;

— képes beleélésre,
azonosulasra, érzelmeinek
kifejezésére az életkori
sajatossagainak megfeleld
torténetek, miivek befogadasa
soran;

— dramatikus és dramajatékok
segitségével képes atélni
mindennapi konfliktusokat
sajat és mas allaspontbol is,
azokat ¢életkori szintjén
kezelni.

— torténetek olvasasakor,
megbeszélésekor képes
elkiiloniteni a multbeli és
jelenbeli élethelyzeteket,
torténéseket.

—  képes felidézni torténelmiink
¢és kultarank néhany
kiemelkedd alakjat, hozzajuk
tud rendelni néhany fontos
jellemz6t.

Erkélestan: Ertékrend
alakulasa. Szlikebb ¢és
tagabb kornyezetem,
baratsag.

Kornyezetismeret:
Kornyezeti rendszerek
allapota,
fenntarthat6sag.
Egészséges ¢letmad.
Viselkedési normak.

Vizualis kultura;
Drdama és tanc: a
lényeg kiemelésének
lehetdségei a vizualis
kompoziciokban.

Kulcsfogalmak/

fogalmak id6érend.

Tanulsag, vita, vélemény, konfliktus, mizeum, miiemlék, szokas, életmod,

A fejlesztés vart
eredményei a két

A tanul6 értelmesen és érthetden fejezze ki a gondolatait. Aktivizalja a
szokincsét a szovegalkotd feladatokban. Haszndlja a mindennapi
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évfolyamos ciklus | érintkezésben az udvarias nyelvi fordulatokat. Beszédstilusat igazitsa

végén

beszélgetd partneréhez.

Kapcsolddjon be a csoportos beszélgetésbe, vitdba, torténetalkotasba,
improvizacioba,  kozos  €élményekrdl,  tevékenységekrél — valod
beszélgetésekbe, értékelésbe. A kozos tevékenységeket egyiittmiikodd
magatartassal segitse.

Felkésziilés utan folyamatosan, érthetéen olvasson fel ismert szoveget.
Eletkoranak megfelelé szoveget értsen meg néma olvasas utjan. Az
olvasottakkal kapcsolatos véleményét értelmesen fogalmazza meg.
Ismerjen, alkalmazzon néhany fontos olvasasi stratégiat.

Tanulasi tevékenységét fokozatosan novekvd iddtartamban legyen képes
tudatos figyelemmel iranyitani. Feladatainak megoldasdhoz sziikség
szerint vegye igénybe az iskola konyvtardit. A konyvekben,
gyermekujsagokban a tartalomjegyzék segitségével igazodjon el.
Hasznélja az ismert kézikonyveket.

A memoritereket széveghiien mondja el.

Adott vagy valasztott t¢émardl 8—10 mondatos fogalmazast készitsen a
tanult fogalmazasi ismeretek alkalmazasaval.

Az als6 tagozaton tanult anyanyelvi ismeretei rendszerezettek legyenek.
Biztonsaggal ismerje fel a tanult szofajokat, és nevezze meg azokat
szovegben is.

A begyakorolt szokészlet korében helyesen alkalmazza a tanult helyesirasi
szabalyokat. Irasbeli munkai rendezettek, olvashatoak legyenek.
Helyesirasat onellendrzéssel vizsgalja feliil, sziikség esetén javitsa.
Legyen tisztaban a tanulas alapvetd céljaval, itéloképessége, erkolcsi,
esztétikai ¢és tOrténeti érzéke legyen az ¢életkori sajatossdgoknak
megfelelden fejlett. Legyen nyitott, motivalt az anyanyelvi képességek
fejlesztése teriiletén. Az anyanyelvi részképességeinek fejlettsége legyen
0sszhangban, harmonikusan fejlodjon.
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Célok és feladatok:

Az idegen nyelv oktatasanak alapvet6 célja, 6sszhangban a K6z6s eurdpai referenciakerettel
(KER), a tanulék idegen nyelvi kommunikativ kompetencidjanak megalapozasa és fejlesztése,
mely lexikalis, funkcionalis, grammatikai és szovegalkotasi ismereteket, valamint szocio- és
interkulturalis készségeket feltételez. Az élethosszig tartd tanulashoz a nyelvhasznaldonak el
kell sajatitania az 6nallé tanulas stratégidit és az ehhez sziikséges eszk6zok hasznalatat.

A pozitiv attitlid magaban foglalja a kulturalis sokféleség tiszteletben tartasat és a nyelvek,
kulturdk kozotti kommunikacid irdnti érdeklédést és kivancsisagot.

A korszer( idegennyelv-oktatas a nyelvhasznald valds sziikségleteire éplil, ezért
tevékenységkozpontu. Olyan helyzetekre késziti fel a tanuldkat, amelyek mar most vagy a
kés6bbiek soran varhatoan fontos szerepet jatszanak életiikben.

A mindennapi nyelvhasznalatban, igy a nyelvtanulasban is fontos szerepet jatszanak a
szovegértelmezési és szovegalkotasi stratégiak. A recepcid soran a nyelvhasznalg, illetve a
nyelvtanulo észleli az irott vagy hallott sz6veget, azonositja mint szamara lényegeset, felfogja
mint nyelvi egységet és 6sszefliggésében értelmezi. A produkcié sordan megtervezi és szoban
vagy irasban létrehozza a kdzlend6jét tartalmazd szoveget.

A sikeres kommunikacié érdekében a tanuldknak tisztaban kell lenniiik a
mondanivalo szervezédésének, szerkesztésének elveivel, hogy koherens nyelvi egységgé
formalhassak kozlenddjiket. A nyelvtanitas soran térekedni kell arra, hogy a hallott vagy
olvasott szoveg autentikus, a feladatvégzés szempontjabdl hiteles legyen. Az internet
segitségével a tanuldk maguk is viszonylag konnyen kerilhetnek autentikus célnyelvi
kornyezetbe, részeseivé valhatnak az adott kulturanak, kapcsolatot teremthetnek a
célnyelven beszél6kkel, ami komoly motivacios forras lehet, és elGsegitheti az autondm
tanuldva valast. A tanulasi folyamat szervezésében nagy jelent6sége van a kooperativ
feladatoknak és a projektmunkanak, ezek szintén erdsithetik a motivaciot.

A nyelvtanulas tartalmdra vonatkozdan fontos, hogy a tanuldk az angol nyelv tanuldsa
soran épiteni tudjanak mas tantargyak keretében szerzett ismereteikre és személyes
tapasztalataikra is. Ugyanakkor az angol nyelvvel valo foglalkozas olyan ismeretekkel,
tapasztalatokkal gazdagithatja a tanuldkat, amelyeket mas tantargyak keretében is
hasznositani tudnak.

A tanuldk motivaciojat noveli, ha a nyelvoktatas lehetGséget biztosit a tanuldkat
érdekld tantargyi tartalmak célnyelvi feldolgozasara és a kommunikacios és informacids
technoldgiak hasznalatara. Tudatositani kell a nyelvdrai és az iskolan kivili nyelvtanulas
lehet6ségeit, hogy ez is segitse a tanuldkat az 6ndllé nyelvtanuléva valas atjan.
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Az egész életen at tarto tanulds szempontjabol kiemelkedd jelentGsége van a
nyelvtanulasi stratégiaknak, amelyek ismerete és alkalmazasa segiti a tanuldkat abban, hogy
nyelvtuddsukat onalldan apoljak és fejlesszék, valamint Ujabb nyelveket sajatitsanak el.

A 10 %-ban szabadon tervezhets drakeretet gyakorlasra forditom.

A tanulok értékelése:

Az értékelésnek az altalanos iskolai nyelvtanulas teljes id6tartama alatt az a legalapvet6bb
funkcidja, hogy motivalja a tanuldt az idegen nyelv tanulasaban. Ezért a visszajelzés is
minden évfolyamon els6sorban pozitiv, a kevésbé sikeres, javitasra szorulé fejlesztések csak
a pozitivumokhoz képest kaphatnak hangsulyt. A tanulé maga is egyre inkabb képessé valik
sajat eredményeinek, eredményességének értékelésére mind a tandra, mind a tandran kivdil
folytatott idegennyelvi kommunikacié soran.

Kialakul emellett az a funkcié is, hogy visszajelzést adjon arrél, hogy a tanuld a készség-
fejlesztés teriiletén az adott id6pontban (a tanév kozben folyamatosan vagy a tanév végén)
éppen hol tart. Visszajelzés a tanuldnak (és a sziil6nek), hogy melyek az erds és gyenge
pontjai, milyen attit(id jellemzi a nyelvtanulashoz vald viszonyat, honnan merithet batoritast,
onbizalmat, illetve hova kell még energiat befektetnie.

Fontos, hogy az értékelés rendszeres legyen, tartalmazzon formalis (pl. dolgozat) és nem
formalis (6rai munka) elemeket. Az értékelés soran is tgyelni kell a differencialds elvére,
példaul kilon feladatokkal 6sztonozhetjiik a motivaltabb tanuldkat.

A tanterv alkalmazasahoz sziikséges képesitési kovetelmények és targyi
feltételek:

Az angol nyelvet szakképesitéssel rendelkez6 nyelvtanar tanithatja, aki figyelemmel koveti
tantargya mddszertani Ujdonsagait, és beépiti ezeket mindennapi tanitasi gyakorlataba. A
kommunikativ készségfejlesztés megkoveteli a valtozatos tanuléi tevékenységformak
kovetkezetes alkalmazasat (pl. egyéni, paros és csoportmunka, projektmunka, kiegészité
eszkdzok alkalmazdsa).

A hatékony nyelvtanitas legfontosabb személyi feltétele a kis csoportlétszam, az osztott
csoport, mert a tanar csak igy tud mindenkivel kiegyensulyozottan foglalkozni.

A legfontosabb targyi feltételt a tanterem célszer(i berendezése biztositja. A mozgathato
padok sziikségesek a kommunikaciot elGsegitd tlésrend kialakitasahoz. Legyen a
tanteremben lehetGség az 6ran elkészitett targyak, projectek és a szemléltetbeszkozok
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kihelyezésére. Legyen a teremben lehetdség szerint CD- és/vagy DVD lejatszd, szamitogép,
interaktiv tabla, internet.

A tankonyvek kivalasztasanak elvei:

Feleljen meg a K6z6s Eurdpai Referenciakeretben megfogalmazott és a NAT-ban nevesitett
nyelvtudasi szintek funkcionalis elGirdsainak. Legyen tartalmaban és kivitelezésében
motivalo, feleljen meg a tanuldk életkori sajatossagainak. Legyen hozza autentikus hallgatasi
anyag, gyakorlé feladatok, melyeket a tanuldk otthonukban is haszndlhatnak. Legyen
tanarbarat, azaz legyen hozza munkafiizet, tandri kézikdnyv és digitdlis tankdnyv.

Javasolt tankonyvek:
4. évfolyam: Stella Maidment, Lorena Roberts: Happy Street 2
5-6. évfolyam: Michael Harris, Amanda Maris, David Mower: New Challenges I.

7-8. évfolyam: Michael Harris, David Mower, Anna Sikorzynska, Lindsay White: New
Challenges Il.

Id6keret, draszamok:

Oraterv a 4-8. évfolyamon

Tantargy 4, évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf.

Angol nyelv 2 3 3 3 3

Fejlesztési kovetelmények, nyelvi szintek:

A kdézmdveltségi elemeket a tantargy egyedi jellemz8i miatt a NAT-ban azok a nyelvi szintek
és kompetenciak testesitik meg, amelyeket a nemzetkoézi gyakorlatban és az érettségi
kovetelményrendszerben mérceként hasznalt Ko6zos eurdpai referenciakeret (KER)hataroz
meg. A nyelvi kompetenciak komplex fejlesztéséhez az ajanlott témakdrok kindlnak
kontextust.

A kerettanterv az elérendé célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva
hatdrozza meg. Ez aldl csupdn az altalanos iskola 4. évfolyama kivétel, mert ezen az
évfolyamon kezd6dik a kotelez6 idegennyelv-oktatas, igy a képzési szakasz csak egy tanévet
olel fel.
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Els6 idegen KER-szintben
nyelv nem Al A2

megadhatd

4. évfolyam

A 4, évfolyamon kezd6dé idegennyelv-tanitas elsédleges célja a tanuldk idegen nyelvi
kommunikativ kompetencidjanak megalapozasa. Tovabbi fontos célkitlizése, hogy felkeltse a
tanulok érdeklédését a nyelvek tanulasa és a mas nyelveket beszél6 emberek és kulturajuk
megismerése irant. A nyelvvel valé jatékos és 6romteli foglalkozas, a kezdeti sikerek és a
motivalod tanari visszajelzés segitenek a tanuléknak abban, hogy megmaradjon és er6sddjon
0sztonos tudasvagyuk és tanulasi kedvik, batran hasznaljak a rendelkezésiikre allé nyelvi
eszkdzoket, ndvekedjen onbizalmuk, fejlédjon onismeretiik és onértékelésik. Mindez
elengedhetetlen a nyelvtanulas hosszu tava eredményessége szempontjabal.

Gyermekkorban a nyelvtanulds a természetes nyelvelsajatitas folyamataira épul. A
tanulok életkori sajatossagaiknak és fejlettségi szintjiknek megfeleld, érdekes, értelmes és
kihivast jelent6 tevékenységekben vesznek részt. A célnyelven elhangzo informaciok
megértéséhez tamaszkodnak a vilagrol szerzett ismereteikre és tapasztalataikra, amelyek
egyrészt segitik a nyelvtanuldst, masrészt annak tartalmai révén tovabb mélyilnek és
béviilnek. Az anyanyelv elsajatitasahoz hasonldan az idegen nyelv elsajatitasa is minden
esetben kontextusba agyazva, konkrét beszédhelyzetek soran térténik, amelyekben a
verbalis és a nonverbalis elemek természetes egységet alkotnak. Utdbbiak a nyelvtanulds
kezdetén kilonosen fontosak, hiszen a megfelel6 nyelvi eszk6zok hianyaban segitik a
beszédhelyzet értelmezését, illetve a beszédszandék megvaldsitasat. A nyelvtanulas kezdd
szakaszaban a tanuldk tandrai beszédének természetes része a magyar nyelv(i kérdés és
valasz is, amelyet visszajelzésként, megerdsitésként hasznalnak a tanar kdvetkezetes
célnyelv-haszndlataval parhuzamosan.

Az idegen nyelvvel val6 korai ismerkedés kézéppontjaban, ebben a szakaszban, a
hallott szoveg értése és a szdbeli interakcid egylttes fejlesztése all. A készségfejlesztés soran
a tanuldk megismerkednek az alapvet6 nyelvtanulasi stratégiakkal, amelyek
elengedhetetlenek ahhoz, hogy a kés6bbiekben 6nallé nyelvtanuléva valjanak.

Az idegen nyelv tanitasa a tantargy jellegébdl adéddan kivaldan alkalmas arra, hogy
hozzajaruljon a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott nevelési célok eléréséhez és a
kulcskompetenciak fejlesztéséhez. Utdbbiak kozil kiemelten fontos az idegen nyelvi
kommunikdacidnak az anyanyelvi kommunikaciéhoz, a szocialis kompetencidhoz, az
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esztétikai-muUvészeti tudatossaghoz és kifejez6képességhez, illetve a hatékony tanulashoz
valod kapcsolddasa. Az anyanyelven elsajatitott ismeretek, készségek és stratégidk tamogatjak
az idegen nyelv tanulasat, mig a nyelvtanulas eredményei pozitivan hathatnak az anyanyelvi
tudatossag alakulasara. A szocialis kompetencia teriiletén a kulturak kozotti hasonldsagok és
kilonbségek felfedezése segiti a tanuldkat abban, hogy nyitotta valjanak sajat kulturajuk és a
célnyelv kultdraja irant. Az idegennyelv-oktatds soran alkalmazott, a tanuldk
egyuttmikodését 6szténz6 munkaformak és tevékenységek hozzajarulnak a tanuldk szocidlis
érzékenységének fejlesztéséhez. Az esztétikai-m(ivészeti tudatossag és kifejezGképesség
terliletén az idegennyelv-tanitasban épiteni lehet arra, hogy a tanuldk életkori
sajatossagaikbdl addddan szeretnek jatszani, rajzolni, festeni, énekelni, tancolni, és drommel
vesznek részt valtozatos mivészeti tevékenységekben. A m(ivészeti agakkal vald aktiv
kapcsolat gazdagitja a tanuldk érzelmi vilagat. A hatékony tanulast az idegen nyelvvel vald
foglalkozas azaltal 6sztdnzi, hogy a tanuldk elsajatitanak néhany alapvetd nyelvtanulasi
stratégiat, és megteszik az elsé |épéseket idegen nyelvi teljesitménylk értékelése utjan.

A tanulasi folyamat soran a tanulé egész személyisége formalddik, igy alapveté
fontossagu, hogy a kisgyermekkori idegennyelv-tanitast athassa a holisztikus pedagogiai
szemlélet. Ennek a szemléletnek a gyakorlatba vald atiiltetése nagy koriiltekintést igényel
mind a tananyagok, taneszkdzok kivalasztasaban és felhasznalasaban, mind a tevékenységek
megtervezésében, valamint a tandrak megszervezésében és megvaldsitasaban.

A megfelel6en kialakitott, valtozatos tevékenységformdkra lehet6séget nyujtod
tanuldsi kornyezet el8segiti az idegen nyelv sikeres elsajatitasat. A gyermekbarat, vizualis
elemekben gazdag berendezés 6sztonzi a tanuldkat a nyelvi tevékenységekben vald aktiv
részvételre. Az infokommunikacids eszk6zok bevonasa mar ebben az életkori szakaszban is
érdekesebbé, motivaldbba teheti a nyelvtanulast, a pedagdgus szamara pedig lehetfséget
ad arra, hogy az életkori sajatossagoknak megfelel6 autentikus anyagok gazdag tarhazabdl
valogasson.

Fejlesztésiegység Hallott szoveg értése

Az iskolan kiviil és az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok,
ismeretek, készségek, személyes és szocidlis kompetencidk, tanulasi
képességek, a tanuld természetes kivancsisaga, idegennyelv-tanulas
iranti motivacidja.

ElGzetes tudas

A tematikai egység A tanuld koveti a nonverbalis elemekkel tamogatott és egyszer( nyelvi

nevelési-fejlesztési céljai | eszkozokkel megfogalmazott célnyelvi dravezetést.
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A tanuld megérti az osztalytermi tevékenységekre vonatkozd,
nonverbalis eszk6zokkel tdmogatott, rovid és egyszerd tanari
utasitasokat.

Megérti az ismert témakhoz kapcsolddo, egy-egy szébal, rovid
mondatbdl allé kérdéseket és kijelentéseket.

Felismeri révid, egyszerd szovegekben az ismers szavakat,
fordulatokat, és képes ezekbdl a lehetséges tartalomra kovetkeztetni.

A fejlesztés tartalma

Nonverbalis elemekkel tamogatott és egyszer(i nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott célnyelvi
Oravezetés megértése (pl. osztalytermi rutincselekvések, a k6zos munka megszervezése,
eszkozhaszndlat).

Rovid és egyszer(, az osztalytermi tevékenységekre vonatkozd, nonverbalis eszk6zokkel tamogatott
tanari utasitadsok megértése (pl. rajzos, jatékos feladatok, manudlis tevékenységek, mozgasos, jatékos
tevékenységek: korjaték, ritmusjaték, szerepjaték, babjaték, arnyjaték, tarsasjaték).

Ismert témdkhoz kapcsoléddan elhangzd, egy-egy sz6bdl, révid mondatbdl alld kérdések és
kijelentések megértése (pl. kozvetlenil a tanuldé személyére, csalddjara, szlikebb kérnyezetére,
mindennapi sziikségleteire, tevékenységeire vonatkozé kérdések, illetve valaszok).

Az életkornak megfeleld, ismert témakorokhoz kapcsolddo, révid, egyszerl autentikus szovegek
bemutatasanak aktiv kdvetése, a tanult nyelvi elemek felismerése a szovegekben, a szoveg lényegének
kisz(irése a megértést segit6é mozgasos, jatékos feladatok segitségével.

Tandri 6sztonzésre a hallott szovegeket kiséré nonverbdlis elemekre (pl. képek, képsorok, targyak,
testbeszéd, hanglejtés) és a beszédhelyzetre valé egyre tudatosabb tamaszkodds a szévegértés soran.

A nyelv hangzasvilaganak, zenéjének megismerése, megkiilonbodztetése az anyanyelv (jatékos
formaban esetleg mas nyelvek) hangzasvilagatol és zenéjétdl.

A fenti tevékenységekhez haszndlhato szévegfajtdk, szévegforrdsok

Gyermekdalok, gyermekversek, monddkak, képekkel illusztralt mesék és torténetek, kisfilmek,
animaciods filmek, gyermekeknek sz616 egyéb hangzd anyagok, tanarral, tanuldtarsakkal, vendégekkel
folytatott rovid parbeszédek, tanari beszéd.

Fejlesztésiegység Szdbeli interakcid
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Az iskolan kiviil és az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
El6zetes tudas készségek, személyes és szocialis kompetenciak, tanulasi képességek, a
tanulé természetes kivancsisaga, idegennyelvi-tanulds irdnti motivacidja.

A tanuld aktivan és rommel vesz részt az interakciot igényl6
tevékenységekben.

Beszédszandékat egyszerd nyelvi eszkozokkel fejezi ki, szlikség szerint
nonverbalis elemekkel tdmogatva.

A tematikai egység Tud a szamara ismert témakrol egyszer( kérdéseket feltenni, illetve a hozza
nevelési-fejlesztési intézett kérdésekre egyszer( nyelvi eszkdzokkel reagalni.

céljai A tanuld minta alapjan révid parbeszédeket folytat tarsaival a tanult
témakrol.
Részt vesz rovid, egyszerl szovegek kozos el6adasaban.

Torekszik a célnyelvi normahoz kozelits kiejtés, intonacio és beszédtempd
elsajatitasara.

A fejlesztés tartalma

Nonverbalis elemekkel (pl. gesztusokkal, mimikdaval, hanglejtéssel, intonacidval, képek, targyak
segitségével) tamogatott mondanivald kifejezése egyszeri nyelvi eszkdzokkel, azaz egy-egy széval,
rovid mondattal.

Ismert témdakhoz vagy osztalytermi szituacidkhoz kapcsolddd, egyszeri nyelvi eszkdzokkel
megfogalmazott kérdésekre, kérésekre, felszélitasokra vald reagalas egyszavas valaszokkal,
cselekvéssel.

Ismert témdakhoz vagy osztalytermi szituacidkhoz kapcsolédo konkrét, egyszeri kérdések feltevése.

Ismert témakhoz kapcsolddd egyszeri nyelvi eszkdzoket és nonverbalis elemeket tartalmazo révid
parbeszéd eljatszasa tarsakkal.

Dalok, mondékak, mesék, torténetek el6addsaban, gyermekjatékokban vald aktiv részvétel;
nonverbalis elemekkel tAmogatott, kozosen mondott szévegekbe, mesemondasba valé bekapcsolddas
ismert szavak, kifejezések, nyelvi fordulatok ismétlésével.

A fenti tevékenységekhez haszndlhato szévegfajtdk, szévegforrdsok

Gyermekdalok, gyermekversek, monddkak, mesék, mozgdssal kisért révid cselekvéssorok, kérdések,
rovid parbeszédek, néhany mondatos leirdsok.
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Fejlesztésiegység Osszefiiggd beszéd

Az iskolan kiviil és az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
El6zetes tudas készségek, személyes és szocialis kompetencidk, tanulasi képességek, a
tanuld természetes kivancsisaga, idegennyelv-tanulas iranti motivacioja.

A tanuld elmond rovid, egyszer( szovegeket.

Tarsaival kozosen el6ad egyszerl szoveget, parbeszédet, tanari
segitséggel.

Szamadra ismert témakrol, a kornyezetében el6forduld targyakral,
élélényekrél, eseményekrdl beszél roviden, 6sszefliiggéen, nonverbalis
elemekkel tamogatva.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai
A tanulé bemutatja munkajat egyszer( nyelvi eszk6zokkel.

Torekszik a célnyelvi normahoz kozelit6 kiejtés, intonacio és beszédtempod
elsajatitasara.

A fejlesztés tartalma

Gyermekirodalmi m(i, monddka, vers, dal, mese stb. k6zos vagy 6nallé el6adasa (pl. zenei kisérettel
vagy babjaték formajaban) tarsak, masik tanulécsoport, osztaly, sziil6k vagy tanarok részére.

Tanult cselekvéssor (pl. egyszerU tornagyakorlat, 6lt6zkodés) elmonddsa képek segitségével vagy
mozgassal kisérve.

Nonverbalis elemekkel tamogatott, egyszer(l nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott szerepjaték el6adasa
tarsakkal, megfelel6 gyakorlas, felkésziilés utan.

Sajat vagy csoportban létrehozott alkotas, targy egyszerd nyelvi eszkdzoket, fordulatokat tartalmazé,
rovid bemutatasa (pl. mesekonyv készitése, kidllitasa és szobeli bemutatasa).

Tanari példa és autentikus hangzdéanyag hallgatdsa és egylittmondasa utdn k6z6s vagy 6nalld ismétlés;
a kiejtés, intonacid, hangsuly, ritmus jatékos gyakorldsa (pl. hangerd vagy hangszin valtoztatasaval,
érzelmek kifejezésével, ritmushangszerek vagy mozgds kiséretével).

A fenti tevékenységekhez haszndlhato szévegfajtdk, szévegforrdsok

Gyermekdalok, gyermekversek, monddkak, mozgassal kisért rovid torténetek, cselekvéssorok, mesék,
leiras (pl. tanuléi munka bemutatasa).

Fejlesztésiegység Olvasott szoveg értése
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Az iskolan kiviil és az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek,
El6zetes tudas készségek, személyes és szocialis kompetenciak, tanulasi képességek, a
tanulé természetes kivancsisaga, idegennyelvi-tanulds irdnti motivacidja.

A tanulo észreveszi az anyanyelven, illetve a tanult idegen nyelven torténé
olvasas kozotti kilonbségeket.

Képes ismert szavak néma olvasasara és megértésére, valamint tanari minta
utan a szavak helyes felolvasasara.

A tematikai egység | Képes rovid szoveg koz6s megismerése és feldolgozasa utdn az 6nallé
nevelési-fejlesztési | olvasdsara.

céljai Ly e vmiaas . , ,
Bekapcsolddik olvasast igényl6 jatékos nyelvi tevékenységekbe.
Koveti az ismert témakrol elhangzd szoveg irott valtozatat.
Felfedezi az ismert szavakat és kifejezéseket idegen forrasban.

Megtapasztalja az 6nallé célnyelvi olvasas élményét.

A fejlesztés tartalma

Szavak, kifejezések elolvasdsa és kapcsolodo tevékenységek elvégzése (pl. tantermi targyak
felcimkézése, szavak és képek parositdsa, dominé jaték, szokartydkbol mondatvariacidk dsszeallitasa).

EgyszerU szovegek elolvasasa és annak alapjan megfelel6 cselekvések, cselekvéssorok eljatszasa,
elvégzése (pl. papirtavcss vagy gyimolcssalata készitése).

EgyszerU szovegek ért6 olvasasa (pl. mesék, torténetek, képregények, parbeszédek).
Tanarral kozos meseolvasas, bekapcsolddas a torténet elolvasasaba az ismert szavak hasznalataval.

Egyszer( irasbeli izenetek elolvasasa és megértése (pl. dicséré kartydk, jokivansagok, osztalytermi
utasitasok).

Ismert dalok szovegének kovetése, olvasasa a képernydn vagy a kivetitén (pl. karaoke).
A fenti tevékenységekhez haszndlhato szévegfajtdk, szévegforrdsok

Sz6- és mondatkartyak, feliratos poszterek és képek, tarsasjatékok, egyszer( képregények,
képeskonyvek, mesék, gyermekdalok, gyermekversek, monddkak, feliratok, brosurak, ismertetdk,
tablak, célnyelvi szovegeket tartalmazé csomagoléeszkozok, videofelvételek, animacids filmek, dalok,
monddkak animalt valtozata.

Fejlesztésiegység iraskészség
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Az iskolan kiviil és az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok,
ismeretek, készségek, személyes és szocialis kompetenciak, tanulasi
képességek, a tanuld természetes kivancsisaga, idegennyelvi-tanulas
iranti motivacioja.

ElGzetes tudas

A tanuld észreveszi az anyanyelvén, illetve a tanult idegen nyelven
torténd iras kozotti kilonbségeket.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai Kilonb6z6 nyelvi tevékenységek soran lemasol, illetve leir révid

szavakat, mondatokat.

A tanuld ismeri az adott nyelv abécéjét.

Bekapcsolddik irast igényl6 jatékos nyelvi tevékenységekbe.

A fejlesztés tartalma

Jatékos irasbeli feladatok készitése és megolddsa a szavak szintjén (pl. keresztrejtvény,
szOkeresd, akasztofa, targyak, képek részeinek felcimkézése, rimparok alkotasa, szégydijtés).

Jatékos irasbeli feladatok készitése és megoldasa a szdszerkezetek, rovid mondatok szintjén
(pl. képregény rajzolasa, s ezekhez szévegbuborékok irasa; targyak, képek részeinek
felcimkézése, Gzenb6fal létrehozasa).

Jatékos irasbeli feladatok készitése és megolddsa a szoveg szintjén (pl. mesekdnyv, kiskdnyv
Osszeallitasa, rimek, egyszerU versikék irasa, képeslap, meghivd irdsa, egyszer( tarsasjaték
tervezése, szabdlyainak megfogalmazdsa tandri segitséggel).

Ismert szavakat tartalmazé nyelvi fordulatok (pl. rimparok) felfedezése és minta utan valé
6nallé alkotasa.

A fenti tevékenységekhez haszndlhato szévegfajtdk, szévegforrdsok

Egyszerd hétkoznapi témaju irott szovegek a szavak, kifejezések, egyszerli mondatok és révid
szovegek szintjén.

Témakorok a 4-8. évfolyamra

A 4-8. évfolyamokra ajanlott témakordk és fogalomkorok ujra megjelennek a felmend
tanévekben, lehetGséget adva arra, hogy a korabban megszerzett ismeretek Gjabb
nézépontbdl keriiljenek feldolgozasra, ezaltal béviljenek, mélyiljenek.
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Témakorok
4. évfolyam
1. Csalad

En és a csaladom.
Csaladtagok bemutatasa.
Kapcsoldddsi pontok

Kérnyezetismeret: egylittélés a csaladban.

Il. Otthon

Otthonom, szlikebb kdrnyezetem.

Kedvenc jatékaim.

Lakéhelyem, tagabb kornyezetem.
Kapcsoldddsi pontok
Kérnyezetismeret: lakdhelyi kornyezet.

Matematika: tajékozdédas a térben, halmazok.

Ill. Etkezés

Napi étkezések.
Kedvenc ételeim, italaim.
Egészséges taplalkozas.

Kapcsoldddsi pontok

Kérnyezetismeret: az ember megismerése és egészsége: tapanyag, élelmiszer, étrend.
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Matematika: halmazok, allitasok igazsaganak eldontése, tapasztalati adatok lejegyzése,
tablazatba rogzitése.

IV. Idé, idéjards

Evszakok és hénapok.

A hét napjai és napszakok.

IdGjaras.
Kapcsoloddsi pontok
Kérnyezetismeret: az id6 mérése, az idé kifejezése a mindennapi kommunikacidban;
a napszakok, az évszakok valtakozasa.

Matematika: szamok irdsa, olvasasa, allitasok igazsaganak eldéntése, tapasztalati
adatok lejegyzése, tablazatba rogzitése.

V. Oltézkédés

Evszakok és ruhadarabok.
Kedvenc ruhaim.
Kapcsoloddsi pontok
Kérnyezetismeret; technika, életvitel és gyakorlat: egészséges életmdd - 6ltozkodés.

Matematika: halmazok.

VI. Sport

Testrészek és mozgas.
Kedvenc sportom.
Kapcsoloddsi pontok
Kérnyezetismeret: testrészek, egészségvédelem.

Testnevelés és sport: mozgasos jatékok.



Pestiujhelyi Altalanos Iskola

1158 Budapest, Pestyjhelyl ut 38
417-32-63

pestuhelyisuli@gmail com e
www . pestyhelyisuli hu

Vil. Iskola, baratok

Iskoldam, osztalytermink.
Tantargyaim.
Osztalytarsaim, bardtaim.
Kapcsoldddsi pontok
Kérnyezetismeret: barati kapcsolatok, iskolai kozosségek.

Matematika: tajékozdédas a térben, halmazok.

Vill. Szabadiddé

Szabadidds tevékenységek.

Kedvenc id6toltésem.
Kapcsoldddsi pontok
Enek-zene: zenehallgatas.

Vizudlis kultura: kreativ alkotasok.

IX. Természet, dallatok

Kisallatok.

Kedvenc allataim.

Allatok a haz kériil.

Vadon él6 és allatkerti allatok.
Kapcsoloddsi pontok

Kérnyezetismeret: é16lények csoportositasa él6hely, taplalkozasi méd, egyéb
tulajdonsagok szerint; valtozatos élévilag.

Matematika: halmazok, adatgydjtés, adatok lejegyzése.
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X. Unnepek és hagyomdnyok

Az én Uinnepeim.
Unnepek itthon és a célnyelvi kultiraban.
Kapcsoldddsi pontok

Kérnyezetismeret: (innepek, hagyomanyok.

Xl. Fantdzia és valosdg

Kedvenc meséim, kdnyveim.
Képzeletem vilaga.
A cirkusz.
Kapcsoldddsi pontok
Drdma és tdnc: dramatikus jatékok.

Vizudlis kultura: képzeletem vilaga.

Fogalomkoérok - 4. évfolyam

Fogalomkérok Fogalomkérok nyelvi kifejezései

Cselekvés, torténés, létezés kifejezése

Jelenidejliség Present forms of 'be’ |/ don’t drink milk.
There is / there are Who is he?

There is a dog here.

Birtoklas kifejezése

Present forms of I have five friends at school.
"have’
Possessive adj. My, your, his/her/its

Térbeli viszonyok
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Iranyok, Prepositions of space | in, on, near, next to, under,
helymeghatarozas behind
Id6beli viszonyok
Id6pont What's the time? It’s 7 o’clock.
meghatdarozasa

Mennyiségi viszonyok

Singulars and plurals | boy-boys, girl-girls

Cardinal numbers 1-30

Megszamlalhatdsag, Some some bananas, some milk
megszamldlhatatlansag

Logikai viszonyok

Question words Who? What?Where? When?
How?
Sz6vegosszetarto Linking words and/or/but/because
eszkozok .
Articles a, an, the
Névmasok

Personal pronouns |/, you, he/she/it, we, they

Demonstrative this, that
pronouns

A fejlesztés vart eredményei aciklus végén KER szintben nem megadhaté.

A tanuld aktivan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, koveti a célnyelvi éravezetést, az
egyszer(i tandri utasitasokat, megérti az egyszerd, ismer6s kérdéseket, vdlaszol ezekre,
kisz(ri egyszerd, rovid szovegek lényegét.

Elmond néhany verset, monddkat és néhany dsszefliggé mondatot 6nmagardl, minta alapjan
egyszer(i parbeszédet folytat tarsaival.

Ismert szavakat, rovid szovegeket elolvas és megért jél ismert témaban.

Tanult szavakat, ismerds mondatokat lemasol, minta alapjan egyszer(, rovid szovegeket
alkot.
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Matematika

3-4. évfolyam
OFI1
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MATEMATIKA

Az iskolai matematikatanitds célja, hogy hiteles képet nyujtson a matematikarol mint
tudasrendszerrdl és mint sajatos emberi megismerési, gondolkodasi, szellemi tevékenységrol.
A matematika tanuldsa érzelmi és motivacidos vonatkozasokban is formalja, gazdagitja a
személyiséget, fejleszti az 6nalld rendszerezett gondolkodast, €és alkalmazasra képes tudast hoz
létre. A matematikai gondolkodas fejlesztése segiti a gondolkodas altaldnos kultarajanak
kiteljesedését.

A matematikatanitds feladata a matematika kiilonboz0 arculatainak bemutatdsa. A
matematika: kulturalis orokség; gondolkodasmdd; alkotd tevékenység; a gondolkodas
oromének forrasa; a mintdkban, struktirdkban tapasztalhaté rend és esztétikum megjelenitdje;
onallé tudomany; mas tudomanyok segitdje; a mindennapi élet része és a szakmak eszkoze.

A tanulok matematikai gondolkodasanak fejlesztése soran alapvetd cél, hogy mind
inkabb ki tudjak valasztani és alkalmazni tudjdk a természeti ¢és tarsadalmi jelenségekhez
illeszkedd modelleket, gondolkoddsmodokat (analdgids, heurisztikus, becslésen alapulo,
matematikai logikai, axiomatikus, valosziniiségi, konstruktiv, kreativ stb.), moddszereket
(aritmetikai, algebrai, geometriai, fliggvénytani, statisztikai stb.) és leirasokat. A matematikai
nevelés sokoldaltian fejleszti a tanulok modellalkotd tevékenységét. Ugyanakkor fontos a
modellek érvényességi korének és gyakorlati alkalmazhatosdganak eldontését segitd
képességek fejlesztése. Egyarant 1ényeges a reproduktiv és a problémamegoldd, valamint az
alkoté gondolkodasmoéd megismerése, elsajatitdsa, mikdozben nem szorulhat hattérbe az
alapvetd tevékenységek (pl. mérés, alapszerkesztések), miiveletek (pl. aritmetikai, algebrai
miuveletek, transzformaciok) automatizalt végzése sem. A tanulas elvezethet a matematika
szerepének megértésére a természet- és tarsadalomtudomanyokban, a human kultira szamos
agaban. Segit kialakitani a megfogalmazott 6sszefliggések, hipotézisek bizonyitasanak igényét.
Megmutathatja a matematika hasznossagat, bels6 szépségét, az emberi kultiraban betdltott
szerepét. Fejleszti a tanulok térbeli tajékozodasat, esztétikai érzékeét.

A tanulasi folyamat soran fokozatosan meg kell ismertetni a tanulokkal a matematika
belsé strukturajat (fogalmak, axiomak, tételek, bizonyitasok elsajatitasa), mindezekkel
fejlesztve a tanulok absztrakcids és szintetizald képességét. Az 1) fogalmak alkotdsa, az
Osszefliggések felfedezése €s az ismeretek feladatokban vald alkalmazésa fejleszti a kombinativ
készséget, a kreativitdst, az Onalldé gondolatok megfogalmazasat, a felmeriilt problémak
megfeleldé Onbizalommal torténd megkozelitését, megoldasat. A diszkusszids képesség
fejlesztése, a tobbféle megoldas keresése, megtalaldsa és megbeszélése a tobbféle nézdpont
érvényesitését, a komplex problémakezelés képességét is fejleszti. A folyamat végén a tanulok
eljutnak az 6nallo, rendszerezett, logikus gondolkodas bizonyos szintjére.

A miuveltségi terlilet a kiilonb6z6 témakorok szerves egymasra épiilésével kivanja
feltarni a matematika és a matematikai gondolkodas vildgat. A fogalmak, Osszefiiggések
¢érlelése €s a matematikai gondolkodasmod kialakitasa egyre emelkedo szintli spiralis felépitést
indokol az életkori, egyéni fejlodési és érdeklddési sajatossagoknak, a bonyolddo ismereteknek,
a fejlédo absztrakcids képességnek megfeleléen. Ez a felépités egyarant lehetévé teszi a
lassabban haladdkkal valo foglalkozast és a tehetség kibontakoztatasat.

A matematikai értékek megismerésével és a matematikai tudéas birtokaban a tanulok
hatékonyan tudjak hasznédlni a megszerzett kompetencidkat az élet kiilonbozd teriiletein. A
matematika a maga hagyomanyos ¢és modern eszkozeivel segitséget ad a természettudomanyok,
az informatika, a technikai, a human miveltségteriiletek, illetve a vdlasztott szakma
ismeretanyaganak tanulmanyozasadhoz, a mindennapi problémak értelmezéséhez, leirasahoz és
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kezeléséhez. Ezért a tanuldknak rendelkeznitlik kell azzal a képességgel és készséggel, hogy
alkalmazni tudjdk matematikai tudasukat, és felismerjék, hogy a megismert fogalmakat és
tételeket valtozatos teriileteken hasznalhatjuk Az adatok, tablazatok, grafikonok
értelmezésének megismerése nagyban segitheti a mindennapokban, és kiilonésen a média
kozleményeiben vald realis tdjékozodast. Mindehhez elengedhetetlen egyszerli matematikai
szovegek értelmezése, elemzése. A tanuloktol meg kell kdvetelni a szaknyelv életkornak
megfeleld, pontos haszndlatat, a jelolésrendszer helyes alkalmazédsat irasban és szoban
egyarant.

A tanulok rendszeresen oldjanak meg onalloan feladatokat, aktivan vegyenek részt a
tanitasi, tanulasi folyamatban. A feladatmegoldason keresztiil a tanuld képessé valhat a pontos,
kitarto, fegyelmezett munkara. Kialakul benniik az onellendrzés igénye, a sajatunkétol eltérd
szemlélet tisztelete. Mindezek érdekében is a tanitds folyamaban torekedni kell a tanulok
pozitiv motivaltsaganak biztositadsara, onallésaguk fejlesztésére. A matematikatanitas, -tanulas
folyamataban egyre nagyobb szerepet kaphat az 6nallo ismeretszerzés képességnek fejlesztése,
az ajanlott, illetve az Onalléan megkeresett, nyomtatott €s internetes szakirodalom altal. A
matematika lehetdségekhez igazodva tamogatni tudja az elektronikus eszkdzok
(zsebszamologép, szamitogép, grafikus kalkulator), az internet, az oktatoprogramok célszerti
felhasznalasat, ezzel hozzdjarul a digitalis kompetencia fejlodéséhez.

A tananyag egyes részleteinek csoportmunkaban valdo feldolgozésa, a
feladatmegoldasok megbeszélése az egyiittmiikodési képesség, a kommunikécios képesség
fejlesztésének, a realis onértékelés kialakuldsanak fontos teriiletei. Ugyancsak nagy gondot kell
forditani a kommunikécio fejlesztésére (szovegértésre, masok szoban és irdsban kozolt
gondolatainak meghallgatasara, megértésére, sajat gondolatok kozlésére), az érveken alapulo
vitakészség fejlesztésére. A matematikai szdveg értd olvasasa, tankonyvek, lexikonok
hasznalata, szovegekbdl a Iényeg kiemelése, a helyes jegyzeteléshez szoktatds a felsdéfoku
tanulast is segiti.

Viltozatos példakkal, feladatokkal ra lehet mutatni arra, hogy milyen eldnydket
jelenthet a mindennapi ¢életben, ha wvalaki jartas a problémamegoldasban. A
matematikatanitdsnak kiemelt szerepe van a pénziigyi-gazdasagi kompetencidk kialakitasaban.
Eletkortol fiiggd szinten, rendszeresen foglalkozni kell olyan feladatokkal, amelyekben
valamilyen probléma legjobb megoldasat keressiik. Kiemelt szerepet kell szdnni azoknak az
optimumproblémaknak, amelyek gazdasagi kérdésekkel foglalkoznak, amikor koltség, kiadas
minimumat; elérhetd eredmény, bevétel maximumat keressiik. Fokozatosan be kell vezetni a
matematika feladatokba a pénziigyi fogalmakat: bevétel, kiadéds, haszon, kolcson, kamat,
értékcsokkenés, -novekedés, torlesztés, futamido. Ezek a feladatok erdsitik a tanuldkban azt a
tudatot, hogy matematikabol valoban hasznos ismereteket tanulnak, illetve hogy a matematika
alkalmazasa a mindennapi ¢€let szerves része. Az €letkor eldrehaladtaval egyre tobb példat kell
mutatni arra, hogy milyen teriileteken tud segiteni a matematika. Fel kell hivni a figyelmet arra,
hogy milyen matematikai ismerteket alkalmaznak az alapvetéen matematikaigényes, illetve a
matematikat csak kisebb részben hasznald szakmak (pl. informatikus, mérmok, kézgazdasz,
pénziigyi szakember, biztositasi szakember, illetve vegyész, grafikus, szocioldgus), ezzel is
segitve a tanulok palyavalasztasat.

A matematikédhoz vald pozitiv hozzaallast nagyban segithetik a matematika tartalmt
jatékok és a matematikédhoz kapcsolodo érdekes problémak és feladvanyok.

A matematika a kultartorténetnek is része. Segitheti a matematikdhoz valé pozitiv
hozzaéllast, ha bemutatasra keriil a tananyag egyes elemeinek a miivészetekben vald
alkalmazasa. A motivacids bazis kialakitasaban komoly segitség lehet a matematikatorténet
egy-egy mozzanatanak megismertetése.
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Minden életkori szakaszban fontos a differencidlas. Ez nemcsak az egyéni igények
figyelembevételét jelenti. Sokszor az alkalmazhatdsag vezérli a tananyag és a targyalasmod
megvalasztasat, mas esetekben a tudomanyos igényesség szintje szerinti differencialas
szlikséges. Egy adott osztdly matematikatanitdsa sordn a célok, feladatok teljesithetdsége
igényli, hogy a tananyag megvalasztasaban a tanul6i érdeklddés és a palyaorientacio is szerepet
kapjon. A matematikat alkalmazo palyak felé vonz6dd tanuldk gondolkodtatd, kreativitast
igényld versenyfeladatokkal motivalhatok, a human terlileten tovabbtanulni szandékozok
szamara érdekesebb a matematika kultartorténeti szerepének kidomboritasa, masoknak a
kozépiskolai matematika gyakorlati alkalmazhatosaga fontos. A fokozott szaktanari figyelem,
az iskolai konyvtar és az elektronikus eszkdzok hasznalatanak lehetdsége segithetik az
es¢lyegyenldség megvalosulasat.

Az iskoléaztatas kezd6 szakaszaban a matematikatanulas-tanités célja, hogy formalodjon
¢s gazdagodjon a gyermekek személyisége €és gondolkoddsa. Az életkori sajatossagoknak
megfeleléen jatékos tevékenységekkel, a fokozatossdg elvének betartdsaval ¢és a
tapasztalatokon alapuld megismerési modszerek alkalmazasaval jutunk kdzelebb a matematika
tudomanyanak megismeréséhez. Ezért a manudlis, targyi tevékenységek sziikségesek a
fogalmak kell6en valtozatos, gazdag, konkrét tartalmanak megismeréséhez.

Alapvetd fontossagli a tapasztalatszerzéssel megérlelt fogalmak alapozésa, alakitésa,
egyes matematikai tartalmak érté ismerete, a helyes szovegértelmezés és a matematikai
szaknyelv hasznalatdnak el6készitése, egyes fogalmak pontos hasznalata. A tanulok aktiv
cselekvd tevékenységén keresztiil erdsodik az akarati, érzelmi Onkifejezd képességiik,
kommunikaciojuk, egylittmiikddési készségiik, onismeretiik. A sokszorosan (tévedésekkel és
korrekcidval) bejart utak nélkiil nincs moéd az 6nalld ismeretszerzés megtanulasara. A gyerekek
tempojanak megfeleléen haladva, az alaposabb, mélyebb tudas kiépitésére kell helyezni a
hangsulyt. A tananyag feldolgozasara apr6 1épésekkel, spiralis felépitésben keriiljon sor.

Fontos, hogy biztositott legyen a gyerekek szamara az alkotas lehetdsége, melyben
megnyilvanulhat kreativitasuk, fejlédhet kezdeményez6 és problémamegoldd képességiik. Ez
lehet az alapja a konstruktiv gondolkodasuk kialakuladsanak, valamint ennek soran a tanulok
felkésziilnek az 6nalld ismeretszerzésre, az dromet nyujtd egész életen at tartd tanulasra. Ebben
a korban a képességfejlesztésnek, a kreativ és kritikai gondolkodas kialakitasanak van kiemelt
szerepe. Ez a szakasz a tanuldi kivancsisagra és érdeklddésre €pit, €és ezaltal fejleszti a tanuldk
megismerési és gondolkodasi képességét. Az onellendrzés képességének fejlesztésével tovabbi
felfedezésre, kutatasra 6sztonoz.

Az als6 tagozatos matematikaoktatis fontos feladata felfedeztetni a matematika és a
valosag elemi kapcsolatat; kialakitani a helyes tanulasi szokédsokat, az 6nalld ismeretszerzés
képességét az alapvetd ismeretek kozos, de egyre onallobb feldolgozasaval és alkalmazésaval,
fejleszteni a problémafelismerd és problémamegoldo, alkoté gondolkoddsmodot; biztos szam-
¢s miiveletfogalmat kialakitani, fejleszteni a szamolasi készséget.

A tantargyi oktato-, ismeretterjeszto- és fejleszté szamitogépes programok hasznalata a
helyi lehetdségekhez mérten keriiljon bele az iskola pedagdgiai programjaba, a helyi tantervbe.

Az egyes tematikus egységekre javasolt 6raszamokat a tablazatok tartalmazzak. Ezen
kiviil szamonkérésre 16, ismétlésre 8 ora van tervezve.

3—4. évfolyam

Tematikai egység/ | 1. Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai Orakeret
Fejlesztési cél logika, kombinatorika, grafok 5 ora + folyamatos
Elézetes tudas Halmazok 6sszehasonlitasa.
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Allitasok igazsagtartalmanak eldontése.
Tobb, kevesebb, ugyannyi fogalma.
Alakzatok szimmetridjanak megfigyelése.
Néhany elem sorba rendezése probalgatassal.
Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés.
A tematikai egység | Halmazszemlélet fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | Nyelvhasznalat el6tti kommunikécio, eljatszas mint a gondolatok kifejezése, ezek
céljai megértése.
Rajz, kirakds értelmezése, a lejatszott torténés visszaidézése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Adott tulajdonsagt elemek Megfigyelésben, mérésben, Kornyezetismeret: él61ények
halmazba rendezése konkrét szamlalasban, szamolasban gyljtott csoportositasa megadott

elemek esetén.

Halmazba tartozé elemek kozos | logikai ,,és”, ,,vagy” szavak hasznalata

adatok, elemek halmazba rendezése. A | szempontok szerint.

tulajdonsdgainak felismerése, allitasok megfogalmazasaban.

megnevezeése. Osszehasonlitas, kovetkeztetés,
absztrahalds.

A szamitogép mitkodésének Ismerkedés az adott informatikai

bemutatéasa (be- és kikapcsolds, | kdrnyezettel.
egér, billentylizet hasznalata).

Annak eldontése, hogy egy elem | Osztalyozas egy, illetve egyszerre két

beletartozik-e egy adott szempont szerint.

halmazba. Sikidomok halmazokba rendezése
Alaphalmaz ¢és részhalmaz tulajdonsagaik alapjan.

fogalmanak tapasztalati Sorozatok 1étrehozasa, folytatasa,
elokészitése. kiegészitése adott szempont szerint.

A gondolkodas és a nyelv
Osszefonodasa, kolcsonhatasa.

Tantargyi fejlesztéprogram Osztalyozas egy, illetve egyszerre két

hasznalata a halmazba
sorolashoz.

szempont szerint.

Néhany elem sorba rendezése, Konkretizalas képességének fejlesztése. | Enek-zene: dallammotivumok
az Osszes eset megtalalasa. sorba rendezése.
probélgatéassal.
Kulesfogalmak/ Halmaz, 6sszehasonlitas, csoportositas, sorba rendezés.
fogalmak
Tematikai egység/ . . Orakeret
Fejlesztési cél 2. Szamelmélet, algebra 141 6ra

Elozetes tudas

Szamok irasa, olvasasa (100-as szamkor). Helyi érték.

Romai szamok irasa, olvasasa (I, V, X).

Szamok helye a szamegyenesen. Szamszomszédok. Természetes szdmok nagysag
szerinti 0sszehasonlitasa.

Szamok képzése, bontasa helyi érték szerint.

Péros és paratlan szamok.

Matematikai jelek: +, —, ¢, :, =, <, >, ().
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ORDESKOLA

Osszeadas, kivonas, szorzas, osztas szoban és irasban.

Szorzétabla ismerete a szdzas szamkorben.

A miiveletek sorrendje.

Szoveges feladat értelmezése, megjelenitése rajz segitségével, leirdsa szamokkal.
Szimbolumok hasznalata matematikai szoveg leirdsara, az ismeretlen szimbolum
kiszdmitasa.

Elnevezések, megallapodasok, jelolések értése, kezelése.
Szamok nagysagrendje €s helyi értéke. Szamok helyes leirdsa, olvasasa 10000-ig.
Szamok nagysagrendjének és helyi értékének biztos ismerete. Szdmok képzése, helyi

A tematikai egység | érték szerinti bontasa. A helyes miiveleti sorrend ismerete és alkalmazdsa a négy
nevelési-fejlesztési | alapmiivelet korében. A tizes, szdzas, ezres szamszomszédok meghatarozasa. A
céljai kerekités és becslés eszkozként valdo alkalmazasa. Ellendrzés, Onellendrzés, az
eredményért valo feleldsségvallalas.
Igény kialakitdsa a matematika értékeinek és eredményeinek megismerésére. A
szorzoOtabla biztos ismerete.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Szamfogalom kialakitasa 1000- | Tajékozodas az adott szdmkorben. Magyar nyelv és irodalom:
es, illetve 10 000-es szamkorben. | Szammemoria fejlesztése. szamok helyesirasa.

Szamok irédsa, olvasasa 1000-ig,

illetve 10 000-1g.

Szamok helye, kozelitd helye a Emlékezet fejlesztése, tajékozodas a

szamegyenesen, szamegyenesen.
szamszomszédok, kerekités.
Alaki, helyi és valodi érték.
Szamok képzése, bontasa helyi
értek szerint.
Természetes szamok nagysag
szerinti 0sszehasonlitdsa.
Szamitogépes, interaktiv Téajékozodas a szamegyenesen.
tablahoz kapcsolodo
oktatoprogramok alkalmazésa —
lehetdség szerint.
Szamok 0sszeg-, kiilonbség-, Meggértett allitdsokra, szabalyokra vald
szorzat- ¢és hanyados alakja. emlékezés. Tények kozti kapcsolatok,
viszonyok, dsszefliggések felidézése.
A negativ szam fogalmanak Negativ szamokkal val6 ismerkedés Kornyezetismeret:
tapasztalati Giton torténd tapasztalati Giton a szamegyenes, a hémérséklet és mérése,
elokészitése. hidny és a hdmérséklet segitségével. Celsius-skala (fagypont alatti,
Negativ szamok a mindennapi Adodssag, készpénz, vagyoni helyzet fagypont feletti hdmérséklet).
¢letben (homérseklet, adossag). fogalmanak értelmezése.

A negativ szam fogalmanak
elmélyitése.

Matematikai oktatd program

hasznélata — lehetdség

szerint.

Szamok tulajdonségai:

oszthatosag 5-tel és 10-zel. szétvalogatasa az oszthatdsagi

Szamok &sszehasonlitasa,

tulajdonsag szerint.
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Miveletek kozotti kapcsolatok:
Osszeadas, kivonas, szorzas,
0SZtas.

Fejszamolas: 0sszeadas, kivonas,
legfeljebb haromjegyti, nullara
végz6do szamokkal.
Fejszdmolas: szorzas, osztas
tizzel, szazzal és ezerrel.

[rasbeli 6sszeadas, kivonas
harom- és négyjegyti szamokkal.
frasbeli szorzas és osztas egy- és
kétjegyli szammal.

Az ellendrzési igény kialakitasa, a
miveletek kozotti kapcsolatok
megfigyelésén keresztiil.

A pontos feladatvégzés igényének
fejlesztése.

A figyelem terjedelmének és
tartossdganak novelése; tudatos,
céliranyos figyelem.

A fejszamolas biztonsagos hasznalata.
A szorzotablak gyakorlasa.
Analégiak felismerése, keresése,
kialakitasa.

frasbeli miiveletek alkalmazas szintfi
felhasznalasa.

A tanult miveletek elvégzésének
gyakorlasa, ellenérzése.

Magyar nyelv és irodalom:
kérdések, problémak,
valaszok helyes
megfogalmazasa.

Matematikai fejlesztéprogram
hasznalata — lehetdség szerint.

Osszeg, kiilonbség, szorzat,
hanyados becslése, a ,,kozelitd”
értek fogalmanak és jelének
bevezetése.

Jelek szerepe, hasznalata.
Becslés a tagok, tényezok, oszto,
osztando megfeleld kerekitésével.

Magyar nyelv és irodalom:
jelek szerepe, hasznalata.

Miveleti tulajdonsagok: tagok,
tényezok felcserélhetdsége,
csoportosithatosaga, 6sszeg és
kiilonbség, valamint szorzat €s
hanyados véltozasai.

Valtozo helyzetek megfigyelése,
miuveletek targyi megjelenitése.

Zarojel hasznalata; 6sszeg €s
kiilonbség szorzasa, osztasa.
Miiveleti sorrend.

Feladattartas és feladatmegoldasi
sebesség fejlesztése.

Megismert szabalyokra val6
emlékezes.

Oktatoprogram alkalmazasa a miiveleti
sorrend bemutatisara.

Szimbolumok hasznalata
matematikai szoveg leirdsara, az
ismeretlen szimbdlum
kiszamitasa, ellenOrzés.

Matematikai modellek megértése.
Onértékelés, onellendrzés.
Gondolatmenet kovetése, oksagi
kapcsolatok keresése, megértése.

Tortek fogalmanak tapasztalati
elokészitése.

Tortek a mindennapi életben: 2,
3,4, 10, 100 nevezdji tortek
megnevezése, lejegyzése
szoveggel.

Ko6z6s munka (paros, kis csoportos
munka, csoportmunka), egylittmiikodés
vallalasa.

Tortekkel kapcsolatos oktatd program
hasznalata.

Tortek eldallitasa hajtogatassal,
nyirassal, rajzzal, szinezéssel.
Animacid lejatszasa tortek
eldallitasahoz.
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Szoveges feladatok. A szoveg értelmezése, adatok Magyar nyelv és irodalom:
Tobbféle megoldasi mod kigytijtése, megoldasi terv készitése. az irott szOveg megértése,
keresése. Becslés.

Megoldés probalgatassal, szdmolassal,
kovetkeztetéssel. Ellenorzés, az
eredmény realitasdnak vizsgalata.
A szovegértéshez sziikséges nyelvi,
logikai szerkezetek fokozatos
megismerése.

Adatok lejegyzése, rendezése,
abrazolasa.

Osszefiiggések felismerése.

Vilasz megfogalmazasa szoban,
irdsban.

adatok keresése, informaciok
kiemelése.

Rémai szamok.

Iranyitott keresés romai szdmok

A roémai szamok torténete. hasznalatarol.

Szamjelek bevezetése.

Romai szamok irasa, olvasasa
LV,X,L,C,D, M jelekkel.

Kornyezetismeret:

a lakohely torténete; a romai
szamok megfigyelése régi
épiileteken.

A gyerekeknek szo6l6

legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatdsok megismerése.

Kulesfogalmak/ | Szamszomszéd, kerekités, kozelitd érték, miiveleti sorrend. Harom- és négyjegyti szam.

fogalmak Tort szam, negativ szam. Becslés, ellendrzés. Romai szam. Alaki, helyi és valodi érték.

Tell;:e ?ltéleé:;gz’g g/ 3. Fiiggvények, az analizis elemei O;; l;i;et

Sorozat szabalyanak felismerése, folytatasa.
Elozetes tudas Novekvo és csokkend szamsorozatok.

Szampdarok kozotti kapesolatok felismerése.

A tematikai egység | Matematikai modellek készitése.

nevelési-fejlesztési | Sorozatok felismerése, 1étrehozasa.

céljai
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Sorozat szabalyanak felismerése. | Adott szabalyu sorozat folytatasa.

Osszefliggések keresése az egyszerii
sorozatok elemei kozott.

Sorozatok néhany hianyzo6 vagy
megadott sorszamu elemének
kiszamitasa.

Sorozatok képzési szabalyanak
keresése, kifejezése szavakkal.
Oktatoprogram hasznalata sorozat
szabalyanak felismeréséhez,
folytatasahoz.

A figyelem és a memoria fejlesztése.

Vizualis kultura: periodicitas
felismerése sordiszekben,
népi motivumokban.
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Szabalyfelismerés.

Az Onallésag fejlesztése a
gondolkodasi miiveletek
alkalmazaséaban.

Az anyanyelv és a szaknyelv
hasznalatanak fejlesztése.

Adott utasitas kovetése, figyelem
tartossaga.

Sajat gondolatok megfogalmazasa,
masok gondolatmenetének
végighallgatasa.

Osszefiiggések, kapcsolatok Kapcsolatok, szabalyok keresése Kornyezetismeret: adatok

tablazat adatai kozott.

tablazat adatai kozott. gyljtése az allatvilagbol

Tapasztalati adatok lejegyzése, Tablazat adatainak értelmezése. (allati rekordok).

tablazatba rendezése.

Tapasztalati adatok lejegyzése,
tablazatba rendezése. A folytatasra Testnevelés és sport:
vonatkozo6 sejtések megfogalmazasa. sporteredmények mint
Az altalanositasra valo torekvés. A adatok.
kifejezokészség alakitasa: vilagos,
rovid fogalmazas.

Az absztrakcios képesség alapozasa.

Grafikonok. Grafikonok adatainak leolvasésa. Kornyezetismeret:
Grafikonok készitése. hémérsékleti grafikonok
Matematikai 0sszefiiggések készitése.
felismerése.
Kulcsfogalmak/ | Téblazat, grafikon. Sorozat. Szabaly, kapcsolat.
fogalmak
Tematikai egység . Orakeret
/Fejlesztési cél 4. Geometria 47 éra

Elozetes tudas

Vonalak (egyenes, gorbe).

Térbeli alakzatok.

A test és a sikidom megkiilonboztetése.

Szimmetria: tengelyesen szimmetrikus alakzatok megfigyelése.

A hosszusag, az tirtartalom, a tomeg és az 1d6 mérése. A szabvany mértékegységek:
cm, dm, m, cl, dl, I, dkg, kg, perc, ora, nap, hét, honap, év. Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott. Mennyiségek kozotti  Osszefiiggések  felismerése.
Mérbeszk6zok haszndlata.

Térbeli és sikbeli tajékozodas tovabbfejlesztése.
Feltételeknek megfeleld alkotasok elképzelése elkészitésiik eldtt, a tényleges alkotas

A tematikai egység | Osszevetése az elképzelttel. A matematika és a valdsag kapcsolatanak épitése.
nevelési-fejlesztési | Mérdeszkozok és mértékegységek 0nallo  hasznalata. Erzékelés, észlelés
céljai pontossaganak fejlesztése.
A szimmetria felismerése a valosagban: targyakon, természetben, miivészeti
alkotasokon. Esztétikai érzék fejlesztése. A korzo €s a vonalzd célszerii hasznalata.
Ismeretek | Fejlesztési kovetelmények \ Kapcsolodasi pontok
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Egyenesek kolcsonds
helyzetének megfigyelése
tapasztalati Giton: metszd és
parhuzamos egyenesek.

A szakasz fogalmanak
eldkészitése.

A szakasz és mérése.

Tapasztalatszerzés, érvelés.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
hajtogatas.

Haromszog, négyzet és téglalap
felismerése.
A téglalap és négyzet

Héaromszogek, négyszogek eldallitasa
rajzolassal szabadon vagy egy-két
tulajdonsag megadasaval.

Vizudlis kultura: mozaikkép
alkotésa eldre elkészitett
haromszogek, négyszdgek

tulajdonségai: csucsok szama, Egyedi tulajdonsagok kiemelése. felhasznalasaval.
oldalak szama. Formafelismerés, azonositas,
megkiilonboztetés.
A képszerkesztd program néhany | A tanult sikidomok rajzolasa
rajzeszkdzének ismerete, a képszerkesztd program segitségével.
funkciok azonositasa, gyakorlati | A feladat megoldasahoz sziikséges,
alkalmazasa. masok altal dsszeépitett alkalmazoi
Egyszerti rajzok, abrak kornyezet hasznalata.
elkészitése.
A rajzos dokumentum
nyomtatasa.
A téglalap és a négyzet Ismeretek alkalmazasa az Gijabb Kornyezetismeret:

keriiletének kiszamitasa.

ismeretek megszerzésében.

keriiletszamitas a kozvetlen
kornyezetiinkben (szoba,
kert).

Négyzet, téglalap teriiletének
mérése kiilonféle egységekkel,
tertiletlefedéssel.

A teriiletszamitas fogalmanak
eldkészitése.

Tobbféle megoldasi mod keresése, az
alternativ megoldasok Osszevetése.

Kornyezetismeret:
tapasztalatgylijtés a
mindennapi €letbdl pl.
szOényegez¢es, burkolas a
lakasban, kertben.

A kor fogalmanak tapasztalati
eldkészitése.

A korz0 hasznalata (jatékos formak
készitése).

Kor 1étrehozasa, felismerése, jellemzai.

Enek-zene: korjatékok.

Vizualis kultura:
a kor megjelenése miivészeti
alkotasokban.

Az egybevagdsag fogalmanak
elokészitése.

Tengelyesen tiikros alakzatok
létrehozasa tevékenységgel.

Az alkotdképesség fejlesztése.
Megfigyelések kifejezése valogatassal,
megfogalmazassal.

A pontossag igényének felkeltése.
Geometriai dinamikus
szerkesztoprogram hasznalata
interaktiv tablan.

Szimmetria a természetben.

Vizualis kultura: szimmetria a
mualkotasokban.

Téajékozodas sikban, térben.

Téjékozodas pl. az iskolaban és
kornyékén. Mozgassor megismétlése,
mozgési memoria fejlesztése.

Kornyezetismeret:
tajekozodas kozvetlen
kornyezetiinkben. Egtajak
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Térbeli tajékozodasi képességet
fejlesztd, egyszerii rajzoloprogramok
bemutatésa.

Egyszerii problémak megoldasa
részben tanari segitséggel, részben
onalloan.

ismeretének gyakorlati
alkalmazasa.

Testek geometriai tulajdonsagai,
haloja.

Testek épitése szabadon és adott
feltételek szerint.

Testek szétvalogatasa egy-két
tulajdonsag szerint.

Alkotoképesség fejlesztése.

Kreativ gondolkodas fejlesztése.
Térlatas fejlesztése az alakzatok
kiilonféle eldallitasaval.

Sik- és térgeometriai megfigyelések
elemzése, megfogalmazasa a tanult
matematikai szaknyelv segitségével.

Technika, életvitel és
gyakorlat: dobozokbol
butorok épitése.

Vizualis kultura:

a koriilottlink 1évo
mesterséges €s termeészetes
kornyezet formavilaganak
megfigyelése és
rekonstrukcidja.

Téglatest és kocka felismerése,
jellemzdi.

Rubik-kocka.

Testhal¢ kiteritése téglatest,
kocka esetében.

Megfigyelés, tulajdonsagok
szdmbavétele.

Osszehasonlitas, azonossagok,
kiilonbozéségek megallapitasa.
Finommotoros mozgaskoordinaciok
fejlesztése.

Technika, életvitel és
gvakorlat: dobdkocka,
téglatest alaka doboz
készitése.

Készségtejlesztd
oktatdprogramok, logikai jatékok

Szamitogépes jatekok, egyszera
fejlesztd szoftverek

inditasa, hasznalata 6nalléan megismertetése.

vagy segitséggel, belépés és

szabalyos kilépés a programbdl.

A gomb felismerése, jellemzbi. | Tapasztalatgytijtés. Technika, életvitel és

A gdmb létrehozésa.

gyakorlat:
gyurma vagy kokuszgolyo
készitése.

Kornyezetismeret. gdomb
alaku gytimolcsok.

Testnevelés és sport: labdak.

Mérések alkalmi egységekkel.
Meérés szabvany egységekkel:
mm, km, ml, cl, hl, g, t.

Osszehasonlitasok végzése a valosag
targyair6l, alakzatokrol, dolgokrol.
Mennyiségi jellemzok felismerése, a
kiilonbségek észrevétele.

Adott targy, elrendezés, kép mas
nézOpontbdl valo elképzelése.

Kornyezetismeret: gyakorlati
mérések kozvetlen
kornyezetiinkben (tomeg-,
hosszisagmérés).
Csomagoloanyagok, dobozok
tomege.

Az 1d6 mérése: masodperc.
Id6pont és id6tartam
megkiilonboztetése.

Tajékozddas az idoben:
a mult, jelen, jov0, mint folytonosan
valtozo fogalmak, pl. eldtte, utana,

Testnevelés és sport. idére
futés.

Enek-zene: metronom.
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korébban, kés6bb megértése,
hasznélata.

Iddtartam mérése egyenletes tempoju
mozgéassal, hanggal, szabvanyos
egységekkel (masodperc, perc, ora,
nap, hét, honap, év).

Fejlesztéprogram hasznalata méréshez.

Idépont és idOtartam tapasztalati tton
torténd megkiilonboztetése.

A csaladban torténtek elhelyezése az
iddében.

Kornyezetismeret; technika,
életvitel és gyakorlat:
napirend, csaladi iinnepek,
események ismétlodése.

Magyar nyelv és irodalom:
valtozo helyzetek, idoben
lejatszodo torténések
megfigyelése, az id6beliség
tudatositasa.

Egység és mérdszam kapcsolata.

Meérés az egységek
tobbszordseivel.

At- és bevaltasok végrehajtott
mérések esetén.

Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott.

A mértékegységek haszndlata és
atvaltasa szoveges €s

A pontossag mértékének kifejezése
gyakorlati mérésekben.

A mértékegység €s mérdszam
kapcsolata, 6sszefiiggésiik
megfigyelése és elmélyitése.
Mérések a gyakorlatban, mérések a
csaladban.

Fejlesztéprogram hasznalata
mértékegységek atvaltasdhoz.

Technika, életvitel és
gyvakorlat: elkészithetd
munkadarabok megtervezése
mérés ¢és modellezés
segitségével.

Kornyezetismeret, technika,
életvitel és gyakorlat:
haztartasban hasznalatos

szamfeladatokban. gyakorlati mérések (stités-
f6z¢és hozzavaloi).
Kulesfogalmak/ Meﬂtszc’i é’s parhuzamos egyens:s’ek,"sza‘l.kasz, szég,' hfiromsgég, téglalap‘,. négyzet, keriilet,
fogalmak teriilet, téglatest, kocka, testhald, tiikros alakzat, idépont, idétartam, kor, gomb,
mértékegység, tonna, masodperc, km, mm.
Temf.ltlkalregy§eg/ 5. Statisztika, valésziniiség Orak,eret
Fejlesztési cél 10 6ra

Elozetes tudas

Adatokrol megallapitasok megfogalmazasa.
Valoszintiségi megfigyelések, jatékok kisérletek.
Tapasztalatszerzés a véletlenrdl €s a biztosrol.

A tematikai egység | Rendszerszemlélet, valdszinliségi és statisztikai gondolkodas alapozasa.
nevelési-fejlesztési | A problémamegoldd gondolkodas fejlesztése.
céljai
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Adatok megfigyelése, gytijtése, | Tapasztalatok szerzésével késdbbi Kornyezetismeret:

rendezése, rogzitése, abrazolasa
grafikonon.

fogalomalkotas elokészitése.

A képi grafikus informaciok feldolgozasa,

forraskezelés.

meteoroldgiai adatok
lejegyzése, abrazolasa.

Szamtani kozEp, atlag
fogalmanak bevezetése.

Néhany szam szamtani kozepének
értelmezése, az ,,atlag” fogalmanak
bevezetése, hasznalata adatok
egylittesének jellemzésére.

Kornyezetismeret:
hémérsékleti és
csapad¢katlagok.

A biztos, a lehetséges ¢s a
lehetetlen események
értelmezése.

Probalgatasok, sejtések, indoklasok,
tippelések, targyi tevékenységek.
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A lehetséges ¢és lehetetlen tapasztalati uton
valo értelmezése.
A biztos és véletlen megkiilonbdztetése.

Valoszintiségi jatékok,
kisérletek, megfigyelések.
Gyakorisag.
Oszlopdiagram.

A valoszinliség fogalmanak
tapasztalati elokészitése.

Események gyakorisdganak megallapitasa
kisérletek végzésével, abrazolasa
oszlopdiagramon.

Sejtés megfogalmazéasa adott szamn
kisérletben.

A kisérleti eredmények Gsszevetése a
sejtéssel, az eltérés megallapitasa és
magyarazata.

A gyakorisag, a valoszinii, kevésbé
valdszinii értelmezése gyakorlati
példakon.

Informacidszerezés az internetrol,
iranyitott keresés.

Diagramokhoz kapcsolddo informaciok
keresése, értelmezése.

Kornyezetismeret:
természeti jelenségek
eléfordulésa és
valdszintisége.

Magyar nyelv és irodalom:
a kifejezokészség alakitasa
(vildgos, rovid
megfogalmazas).

Kulesfogalmak/ | Valoszinii, biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos.

fogalmak

Atlag. Grafikon, oszlopdiagram. Gyakorisag.

A fejlesztés
vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

_ Osszeg, kﬁlénbség,

Gondolkoddasi és megismerési modszerek
— Adott tulajdonsagu elemek halmazba rendezése.
Halmazba tartozé elemek kozos tulajdonsagainak felismerése, megnevezése.
Annak eldontése, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba.
— A valtozas értelmezése egyszerli matematikai tartalmu szévegben.
— Az Osszes eset megtalalasa (probalgatassal).
Szamtan, algebra
— Szamok irasa, olvasasa (10 000-es szdmkor). Helyi érték, alaki érték, valodi érték
fogalma 10 000-es szamkorben.
— Negativ szamok a mindennapi életben (hémérséklet, addssag).
— Tortek a mindennapi ¢életben: 2, 3, 4, 10, 100 nevezdji tortek megnevezése,
lejegyzése szoveggel, eldallitasa hajtogatdssal, nyirassal, rajzzal, szinezéssel.
— Természetes szamok nagysag szerinti 0sszehasonlitasa 10 000-es szamkorben.
— Mennyiségek kozotti Osszefliggések észrevétele tevékenységekben.
— A matematika kiilonb6z0 teriiletein az ésszerii becslés €s a kerekités alkalmazésa.
— Fejben szdmoldas szazas szamkorben.
— A szorzotabla biztos ismerete 100-as szamkorben.
— Fejben szdmolas 10 000-ig nullakra végzddo egyszerii esetekben.
fogalménak
tulajdonsagainak, tagok, illetve tényezOk felcserélhetdéségének alkalmazésa.
Miveleti sorrend ismerete, alkalmazasa.
— Négyjegyl szamok 6sszeaddsa, kivonasa, szorzas egy- €s kétjegyll, osztas egyjegyii
szdmmal irdsban.
— Miveletek ellenérzése.
— Szoveges feladat: a szoveg értelmezése, adatok kigytijtése, megoldasi terv, becslés,
ellendrzés, az eredmény realitdsdnak vizsgélata.

szorzat, hanyados

ismerete. Mauveletek




Pestiujhelyi Altalanos Iskola

1158 Budapest, Pestyjhelyl ut 38
417-32-63

pestuhelyisuli@gm ail com ORDISKOL A
www . pestyhelyisuli hu

— Tobbszoros, osztd, maradék fogalmanak ismerete.
Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok
— Szabalyfelismerés, szabalykovetés. Novekvd és csokkend szadmsorozatok
felismerése, készitése.
—  Osszefiiggések keresése az egyszerii sorozatok elemei kdzott.
— A szabaly megfogalmazasa egyszerli forméaban, a hidnyz6 elemek potlasa.
Geometria
— Egyenesek kolcsonds helyzetének felismerése: metszo €s parhuzamos egyenesek.
— A szabvany mértékegységek: mm, km, ml, cl, hl, g, t, masodperc. Atvaltasok
szomszédos mértékegységek kozott.
— Hosszusag, tavolsag ¢s id6 mérése (egyszerl gyakorlati példak).
— Haromszdg, négyzet, téglalap, sokszdg létrehozasa egyszeri moddszerekkel,
felismerésiik, jellemzdik.
— Kor fogalmanak tapasztalati ismerete.
— A test és a sikidom koz6tti kiilonbség megértése.
— Kocka, téglatest, felismerése, létrehozasa, jellemzoi.
— GOmb felismerése.
— Tiikros alakzatok és tengelyes szimmetria elallitasa hajtogatdssal, nyirassal, rajzzal,
szinezéssel.
— Négyzet, téglalap keriilete.
— Négyzet, téglalap teriiletének mérése kiilonféle egységekkel, teriiletlefedéssel.
Valoszinitiség, statisztika
— Tapasztalati adatok lejegyzése, tablazatba rendezése. Tablazat adatainak
értelmezése.
— Adatgytijtés, adatok lejegyzése, diagram leolvasasa.
— Valosziniségi jatékok, kisérletek értelmezése. Biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos
tapasztalati ismerete.
Informatikai ismeretek
— Tanari segitséggel az ¢életkoranak megfeleld oktatdsi céli programok hasznalata.
— Egy rajzol6 program ismerte; egyszerli abrak elkészitése, szinezése.
— Egylittmikodés interaktiv tabla hasznalatanal.
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Az erkélcstan alapvetd feladata az erkodlcsi nevelés, a gyerekek kozosséghez valo viszonyanak,
értékrendjiiknek, normarendszeriiknek, gondolkodas- és viselkedésmodjuknak a fejlesztése,
alakitdsa. A multidiszciplinaris jellegli tantargy legfontosabb pedagodgiai jellemzdje ezért az
értekek kozvetitése, valamint az, hogy tarsadalmunk kozos alapvetd normai egyre inkabb a
tanulok viselkedésének bels6 szabalyoz6 erdivé valjanak.

A tantargy kozéppontjaban a formalodo gyermeki személyiség all — testi, szellemi és
lelki értelemben. Ez hatdrozza meg a tanulds-tanitas folyamatat, illetve a tartalmanak
szerkezetet. Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, valamint hazank Alaptorvénye rogziti
az ember elidegenithetetlen jogat az €lethez és a szabadsaghoz, kovetkezésképpen az erkdlcstan
a személy egyediségét és méltosagat helyezi a kdzéppontba. Erre az alapelvre kell épiilnie
minden tarsas kapcsolatnak és kozosségi szervezodésnek. Az erkdlcstan magaba foglalja az
ember minden fontos viszonyuldsat — 6nmagéhoz, tarsaihoz és kozosségeihez, kdrnyezetéhez
¢s a vilaghoz —, mert ezek alapozzdk meg azt az értékrendet, amelyre az ember dontései soran
tamaszkodhat.

Az erkodlesi nevelés 6 célja a tanulok erkodlcsi érzékének fejlesztése, az eurdpai
civilizacidban altalanosan elfogadott erkdlcsi értékek tanulmanyozasa és ezek alkalmazasa a
mindennapokban — azzal a szadndékkal, hogy mindez segitségiikre legyen a megfeleld
¢letvezetés és értékrend kialakitasaban, az 6nalléo véleményformaldsban, erkdlcsi problémaik
tudatositasaban ¢€s a felelds dontéshozatalban. Az erkolcsi kérdésekrdl valdé gondolkodas soran
az elemi értékek fokozatosan értékrenddé, tobbé-kevésbé koherens, folyamatosan formalodo
meggy0zddésekké allnak 0Ossze, amelyek késobb meghatdrozd6 modon befolyéasoljak a
felnéttkori életmodot, életfelfogast és életmindséget.

A cselekedetek ¢s az elmulasztott cselekedetek, a tarsadalmi teljesitmények
megitélésérél azonban csak akkor folyhat értelmes parbeszéd, ha 1éteznek olyan erkolcsi
alapelvek, amelyeket a nagy tobbség mértékadonak tart. Az értékrelativizmus elkeriilése
érdekében fontos tehat hangsulyozni, hogy az erkdlcstan tantargy azoknak az alapértékeknek a
megerdsitésére torekszik, amelyek Osszhangban allnak az egyetemes és eurdpai emberi
értekrenddel, amely az Alaptorvénybdl is kiolvashato.

A kiilonb6z0o tarsadalmakban azonban nem egészen egységes a kozdsnek tekinthetd
értekek és normak értelmezése — kiillondsen olyankor nem, amikor ezek konkrét helyzetekben
iitkoznek egymassal, vagy sajatos érdekek befolyasoljak a roluk vald gondolkodast. Ezért az
értekek és a normak megitélése minden korban gyakran képezte vita és egyeztetés targyat a
kozosségeken beliil — €s sokszorosan igy van ez napjainkban, amikor a koérnyezet a
korabbiaknal kevesebb biztos tdjékozodasi pontot kinal a fiatalok szdmara. A sajat értékek
keresése kozben azonban fontos megérteni azt is, hogy az értékek sokfélék és kulturalisan
valtozatosak, s a tanuloknak nyitotta kell valniuk a sajatjukétol eltérd értékrendek befogadasara
is. A magatartast befolydasolo értékek/erények egy része személyes jellegii, mivel az énnel és
az identitassal all kapcsolatban. Mas résziik interperszonalis — masokra és a hozzajuk fliz6d6
kapcsolatainkra vonatkozik. S megint mas résziik alapvetéen tarsadalmi jellegli —
kozosségeinkhez és kornyezetiink egészéhez kapcsoldodva fontos szerepet jatszik abban, hogy
vilagunk ¢élhet6 és utdodainkra is atorokithetd maradjon.

Az erkolcsi érzek, illetve mélyebb szinten a lelkiismeret fejlesztése azt jelenti, hogy
képessé tessziik gyermekeinket arra, hogy olyan értékeket erdsitsenek meg magukban, amelyek
egyszerre igazodnak az alapvetd erkdlcsi értékekhez, valamint sajat és kozosségeik érdekeihez.
Kozben pedig fejlodnek benniik azok a pozitiv belsé késztetések is, amelyek segitségiikre
vannak a jo és a rossz felismerésében, az elkdvetett hibak kijavitdsdban, valamint a blintudat
kezelésében.
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Ertékeken alapuld, felelés dontést azonban csak szabadon lehet hozni, aminek
eléfeltétele az autondmia. Az erkdlesi nevelés kitlintetett célja ezért az 6nallo, felelds és kritikai
gondolkodas, valamint a tudatos cselekvés kialakulasanak eldsegitése. Ugyanilyen fontos
jellemzdje a felelds magatartasnak az empatia, a masik ember helyzetének megértése és
atérzése. Az erkolcsi nevelés alapvetd feladata ezért a masokkal valo torédés, a szolidaritas
képességének erdsitése is. S végiil a felelds cselekvés harmadik elengedhetetlen dsszetevije az
a képesség, hogy elvont, egyetemes nézépontbol is ra tudjunk tekinteni a dolgokra. Ebbdl a
szempontbol az erkolcsi nevelés f0 feladata az igazsdagossdg €s a méltanyossag elvének
megeértetése €s elfogadtatasa a gyerekekkel. A nevelés e harom teriiletének ugyanakkor szerves
részét képezi az érzelmi intelligencia fejlesztése is, amely a viselkedést a kognitiv szint alatt —
e szintnél erdsebben — befolyasolja, s amelynek hianya, illetve fejletlensége elemi akadalya
lehet a kivanatos értékek bensévé valasanak.

Az iskolai tanulasra jellemzé moédon az erkdlestan is szamos ismeretet kozvetit. A
tantargy felépitése azonban nem elsdsorban ismeret-, hanem sokkal inkabb érték- és
fejlesztéskozpontu. A fejlesztés célja a magatartast meghataroz6 erkolesi  kategoriak
jelentéstartalménak évrdl évre vald gazdagitasa, az életkornak megfeleld szinten valo
megtapasztaldsa, tudatositasa, illetve sziikség szerinti Gjrarendezése. Mindennek személyes
tapasztalatokon, reflexiokon és véleményalkotason kell nyugodnia. A tananyag felépitése ezért
nem linearis, hanem spirdlis szerkezetii. Az életkornak megfeleld résztémak és tevékenységek
hatterében évrdl évre ugyanazok a nagy tematikai egységek térnek vissza — mas-mas konkrét
eléfordulési szinten, mas-mas hangsulyokkal —, épitve a korabbi tapasztalatokra, kiegészitve és
szintetizalva azokat. A kétéves szakaszokon beliil azonban sem a nagy témakorok, sem pedig a
résztémak tantervi egymasutanja nem jelent eldirt sorrendet. Az, hogy melyik kérdéskor mikor
kertiiljon sorra, leginkabb helyben, a tanuldcsoport ismeretében hatarozhatd meg.

A tananyag tartalma inkdbb épiil a hétkoznapi €letbdl meritett és oda visszacsatolhato
tapasztalatokra, illetve személyes élményekre, mint elméleti jellegli ismeretekre. Ezeket
természetes modon egészithetik ki az életkornak megfeleld erkolesi kérdéseket felvetd
torténetek, mesék, monddak, irodalmi vagy publicisztikai szovegek, filmek vagy digitalis
formaban elérhetd egyéb tartalmak. Az erkdlcstan a tanuldkra nem kozlések befogadoiként,
hanem a tanulasi folyamat aktiv — gondolkodo, kérdezd, mérlegeld, probalkozd, vitatkozo és
utkeresd — résztvevodiként tekint.

Mivel az erkolesi nevelés mar kisgyermekkorban, a csalddban elkezdddik, majd az
ovodaban és egyre taguld kornyezeti hatasok kozott folytatodik — ideértve a kortarsi csoportokat
¢és a médiat is —, a gyerekek sem az elsd napon, sem pedig a késdbbiekben nem , tiszta lapként”
Iépnek be az iskola kapujan. Valamilyen 6sztondsen és/vagy tudatosan mar meglévé erkolesi
rendet hoznak magukkal. Ezzel 6sszhangban vagy ezzel vitatkozva kell megprobalni segitséget
nygjtani nekik ahhoz, hogy el tudjanak igazodni az egymasnak sokszor ellentmondd
értéktartalmu informaciok, iizenetek kozott, illetve hogy valasztast igényld helyzetekben
lelkiismeretiik szavara hallgatva, moralisan helyes dontéseket tudjanak hozni.

Mivel ez sohasem jon létre a gyerekek személyes megérintddése és elhatarozasa nélkiil,
a pedagogus feladata nem erkdlcesi kinyilatkoztatdsok megfogalmazasa, az erkolcsi joval
kapcsolatos ismeretek vagy egyes értékek verbalis hangoztatasa, hanem elsdsorban a figyelem
rairanyitasa a kiilonbozo ¢€lethelyzetek moralis vonatkozasaira, a kérdezés, a gondolkodas és az
allasfoglalds batoritasa, a szabad beszélgetések, valamint a nézOpontvaltast gyakoroltatd
szerepjatékok és vitak moderalasa. Nem lehet azonban eléggé hangsulyozni — kiilondsen az
altalanos iskolai korosztaly esetében —, hogy az eredmény donté mértékben nem a kozlések
tartalman, hanem a kozvetités modjan mulik. Egy hiteles feln6tt, akinek értékekkel kapcsolatos
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nézetei Osszhangban vannak a tetteivel, csupan a példdja révén er0sebb ¢€s maradandobb
erkdlesi hatéast tud gyakorolni a gyerekekre, mint masok a szavaikkal.

Az erkolcsi tanulast szamos pedagodgiai modszer és tevékenység segitheti, amelyek
legfontosabb kozos jellemzdje az élményszeriiség, a fizikai, szellemi é€s lelki értelemben vett
cselekvo tanuloi részvétel. Az erkdlestanorak kitiintetett munkaformaja lehet sok egyéb mellett:
a szabad beszélgetés, az Onkifejezd alkotés, a vita, a szerepjaték, a megfigyelés, a kérdezés, a
rendszerezés ¢s az elemzés, valamint az iskolai és a helyi kozosség életébe, esetleges
problémainak megoldasaba, a kiilonbozd szintli kulturdlis és kdzosségi értékteremtésbe valo
tevékeny bekapcsolodas. Az erkdlcsi nevelés jo lehetdségeit kinaljak ugyanakkor az olyan
tanoran kiviili formak is, mint példaul az iskolai hagyomanyok 4polésa, a tarsak segitése, a helyi
kozbsség szamara végzett barmilyen hasznos tevékenység, illetve az dnkéntes munka.

Mindezzel Osszhangban az értékelés modja is eltér a hagyomdnyos tantargyi
értékeléstdl. Az osztalyozas nélkiili értékelés fontos teriilete lehet a kivanatos magatartasi
értekek rendszeres megerdsitése — szoban vagy barmilyen egyéb formdban — egyrészt a
pedagogus, masrészt a tarsak ¢és a kozOsség részérdl. Az ilyen tipust visszajelzések
befogadasara jo keretet nytjthat a tanul6i portfolid. Osztalyzattal is értékelhetd az egyéni vagy
kozos feladatokban vald részvétel, illetve egy-egy konkrét tevékenység. Soha nem irdnyulhat
viszont az értékelés azoknak a személyes vélekedéseknek a mindsitésére vagy osztalyozésara,
amelyek értékkozpontl kialakitasa a tantargy 1ényegi funkcidja.

3—4. évfolyam

9-10 éves koruk koriil tarsas életiik €s mentalis képességeik valtozasat megalapozo jelentds
biologiai atalakuldson mennek keresztiil a gyerekek. Ez teszi képessé Oket arra, hogy
figyelmiiket iranyitsak, terveket készitsenek és onmagukra is reflektaljanak. E valtozasok jo
lehetdséget kindlnak a testi és lelki egészségre neveléshez, a hazafias nevelés, valamint a csaladi
életre nevelés kiilonféle témainak feldolgozasdhoz — a tanulasi formakat pedig jol 6ssze lehet
hangolni az anyanyelvi kommunikdcios kompetencia aktualis fejlesztési céljaival.

Ebben az ¢letszakaszban erésodik meg a gyerekekben a szabalyok elfogadasanak belsd
késztetése, ami a kozOsségi szabalyok megalkotdsaban és betartdsuk ellendrzésében vald
részvétel gyakorlasa révén jo kiindulasi pontot ad az dllampolgadrsagra és demokraciara nevelés
megalapozéasahoz.

Az iras-olvasas alapvetd készségeinek elsajatitasat kovetden ebben az idészakban mar
raéplilhet az alapkészségek bazisara a digitdlis kompetenciafejlesztés néhany eleme — elsdsorban
hangfelvételek, képek és videdk készitése, illetve lejatszasa, valamint képek szerkesztése és
rovid szovegek alkotdsa szamitogép segitségével — az erkdlcstan ora tevékenységeihez
kapcsolddoan.

Bar ebben az ¢életszakaszban nd a szdbeliség sulya az onkifejezésben, a foglalkozasok
témakorei még mindig jO lehetdséget kindlnak az esztétikai-miivészeti tudatossag és
kifejezokepesseg tejlesztésére — immar kiegésziilve a szoveges-dramatikus és babjatékos formak
alkalmazasaval.

9-10 éves korban nagymértékben erdsddik a gyerekek realitdsérzéke, nodvekszik
attekint6, absztrahald, analizalo-szintetizaloé képességiik. Erzelmi életiik is sokat valtozik.
Megsziinik a kisgyerekkori ,,dlomszer(i” 1ét. Az ontudatra ébredést, a kiilsd és a belsé vilag
szétvalasat gyakran egyediillétként élik at. Az ebbdl fakadd magdnyossag és fesziiltség
feloldasaban sokat segithetnek nekik azok a szabad beszélgetések, amelyek az erkdlcstan orak
egyik legfontosabb munkaforméjanak tekinthetok. Bar a rajzolas-festés-mintazas még mindig
sokak szdmara az Onkifejezés kedves forméja, az egyre Osszetettebbé valo érzések €s gondolatok
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kifejezésére fokozatosan alkalmasabba valik a beszéd. Fontos azonban hangsulyozni, hogy az
orai beszélgetések csak akkor lesznek valoban személyiségformalod hatasuak, ha légkdriik
fesziiltségmentes, mindenki szdmara elfogado — és Oszinteségének csupan a tobbiek tiszteletben
tartdsa szab korlatot, ami hosszabb tavon a kulturalt vita szabalyainak elsajatitasat jelenti.

Ebben az ¢letszakaszban a felndtt minta kdvetésének fokozatosan helyébe 1€p a kortars
minta kovetése, s egyre inkabb a kortarsak koziil keriilnek ki azok, akikre a tanulok referencia
személyként tekintenek. Ez nem csokkenti annak a fontossagat, hogy a pedagdgusnak
mindenkor hiteles erkodlcsi modellt kell kdzvetitenie, viszont elotérbe hozza az 6rakon azokat a
hétkdznapi, irodalmi vagy filmbeli témakat, amelyek mar nem a tiindérmesékhez, hanem a
tanulok realisabb vilagahoz kapcsolodnak.

A gyerekek altalaban kilenc éves koruk tdjan kezdenek el kételkedni a korabban
elsajatitott normak, vilagképi elemek érvényességében, s fontos atalakuldson megy keresztiil
kritikai érzékiik is. gy ebben a szakaszban mar helye van az életkornak megfeleld dilemmdk
felvetésének, és az olyan jellegli értékeld beszélgetések kezdeményezésének, amelyekbdl
késObb majd megsziilethet a klasszikus erkolcsi dilemmavita.

Mivel analizalo-szintetizalé gondolkodasuk fejlodése révén a gyerekek egyre inkébb
képessé valnak a kiilonb6z6 viselkedési formak és hatasaik kozotti kapcsolat felfedezésére,
ekkor mar teremthetok szdmukra olyan valos vagy fiktiv dontési helyzetek, amelyekben a
varhat6 kovetkezményeket mérlegelve, lelkiismeretiik szavara kell hallgatniuk.

Tematikai egység Milyen vagyok, és milyennek latnak masok? Orakeret
10 ora
Elézetes tudas, |Elemi szintli gyakorlat személyek jellemzésében.
tapasztalat
A tematikai egység Az Onismeret erdsitése és az 6nelfogadés.segitése.
nevelési-fejlesztési Az dnkontroll és a szocialis magatartas kialakuldsanak timogatasa.
céljai A sajaton kiviili nézOpontok felvételének gyakoroltatasa, értéket
képviseld példaképek keresése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Tulajdonsagaim Kornyezetismeret:
Milyen kiilsé és belsé tulajdonsagaim vannak? Mi valtozott meg mitdl latunk valakit
rajtam az iskoldba 1épésem ota és mi nem? Mitdl valtoznak a szépnek; kiils6 és belsd
tulajdonsagaim? tulajdonsagok.

Miben vagyok tigyes, és miben kevésbé?

Milyen a kapcsolatom masokkal? Vizualis kultura:

Milyen tulajdonsédgaimat szeretem a legjobban? Miért? Mit nem emberabrazolds a

szeretek magamban és miért? Mi az, amin szeretnék valtoztatni? muvészetben; portré és
karikatura; emberi

Szokasaim, érzelmeim és indulataim gesztusok értelmezése

Hogyan szoktam jatszani? Hogyan tanulok? és kifejezése;

Hogyan vigyazok az egészségemre? a karakterabrazolas

Milyen feladataim vannak otthon, a csaladban és az iskoldban? Mivel | filmes eszkdzei; sajat

¢s hogyan t6ltém a szabad idomet? érzelmek felismerése

Mit teszek, ha oriilok, ha szomort vagy dithos vagyok? Mit teszek, | és kifejezése

amikor 6nz0 vagyok, ¢és mit teszek, amikor dnzetlen? mozgoképek €s
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Szoktam-e segiteni a sziileimnek, a testvéreimnek ¢és az hanganyagok
osztalytarsaimnak? Miben ¢és hogyan? segitségével.
Ahogy masok latnak engem Magyar nyelv és

Mit szeretnek bennem a sziileim, a testvéreim, a nagysziileim és mas | irodalom:
rokonaim? Milyennek latnak a tanaraim, a barataim és masok? Ok jellemzés készitése
mit szeretnek bennem és miért? Mit nem szeretnek és miért? Fontos- | emberekrol;

e, hogy mindenki szeresse az embert? vélemények
Osszevetése.

Hosok és példaképek

Kik a kedvenc hdseim és miért? Kire szeretnék hasonlitani? Technika, életvitel és

Miben ¢és miért? Milyen tulajdonsagaimon szeretnék valtozni? Miért | gyakorlat. dnismeret.
¢és hogyan tudndm ezt megtenni?

Kulcsfogalmak/ | Kiils6 tulajdonsag, belsé tulajdonsag, dnismeret, szokas, érzelem, indulat,

fogalmak orom, szomorusag, diih, 6nzés, dnzetlenség, segitdkészség, példakép.
Tematikai egység Kozosségben és egyediil — a tarsaim és én Orakeret
12 ora

Elozetes tudas, | A testbeszéd alapelemeinek ismerete. Személyes tapasztalatok az
tapasztalat osztalykozosség miikodésérol.

A tematikai egység A hatékpny kommunikécié elemi feltételeinek tudatositasa.

nevelési-fejlesztési A baréti kapcsolatok 1étrehozasahoz, megtartasahoz és az esetleges
céljai konfliktusok kezeléséhez sziikséges készségek fejlesztése.

A masok kirekesztését elutasito szocidlis érzékenység erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Parbeszéd Kornyezetismeret:

Milyen helyzetekben beszéliink vagy beszélgetiink valakivel? az emberi

Vannak-e a parbeszédnek szabalyai? Mi segitheti, ¢s mi gatolhatjaa |kommunikacio;

parbeszédet? beszéd, testbeszéd,

Mi mindent tudunk jelezni egymasnak arcjatékkal, testtartassal, arckifejezés,

hanglejtéssel? Honnan tudom, hogy pontosan megértettem-e, amit a | gesztusok; baratsag;

masik mondani akar? Mi mindent kell figyelembe vennem ahhoz, kommunikacio a

hogy a mésik pontosan megértse, amit kozolni akarok vele? baratok kozott.

Hogyan beszélgetiink otthon? Mi a kiilonbség a csaladi és az iskolai

beszélgetések kozott? Magyar nyelv és
irodalom: figyelem a

Az igazi barat beszélgetdtarsra.

Mitdl fligg, hogy kikkel vagyok szivesen egyiitt? Kikkel tudom

megosztani 6romeimet és banataimat? Kinek mondhatom el a Vizualis kultura:

titkaimat? Kit nevezhetek a baratomnak? Mit tesz, és mit nem tesz médiaszdvegek

egy igazi barat? Mi mindent tennék meg a baratomért? Mit tegyek, ha | értelmezése és

a baradtom olyasmit csinal, amivel én nem értek egyet? létrehozasa; a
kozvetlen és az online

Békeben és haragban
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Mi a jo és fontos nekem? Mi a jo és fontos méasoknak?
Szoktam-e veszekedni vagy verekedni? Ha igen, miért? Hogyan
alakulnak ki ilyen helyzetek, ¢s hogyan lehetne elkeriilni ezeket?
Ki szoktunk-e utana békiilni? Hogyan lehet egy 6sszeveszés utan
kibékiilni? Hogyan lehet elérni, hogy a béke tartos legyen?

Elfogadva és elutasitva

Mikor szoktam egyediil érezni magam? Milyen érzés ez? Mit
csinalok ilyenkor?

Honnan tudom, hogy szeretnek-e a tdrsaim, vagy sem? Milyen lehet
az, ha valaki ugy érzi, senki sem szereti? Milyen okai lehetnek
ennek? Mit tegyek, ha valakivel kapcsolatban ezt tapasztalom?

kommunikacio
0sszehasonlitasa.

Kulesfogalmak/ Parbeszéd, odafigyelés, testbeszéd, arcjaték, testtartas, hanglejtés, baratsag,

fogalmak orom, banat, titok, harag, veszekedés, kibékiilés, maganyossag, elfogadas,
kirekesztés.
Tematikai egység Az osztaly és az iskola Orakeret
11 éra

Elozetes tudas, | Az osztaly szintjén megélt kiilonbozd tapasztalatok a tanorakhoz és
tapasztalat egyéb kozosségi tevékenységekhez kapcsoldddan.

A tematikai egység Annak felismerése, hogy mindannyian tobbféle kozosséghez tartozunk.
nevelési-fejlesztési Az Osszetartozas érzésének megerdsitése az osztalyon beliil.

céljai: A szabalyok szerepének megértése a kozosségek €letében.
A sajat iskoldhoz vald kotddés érzésének erdsitése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Kozosségeim Kornyezetismeret:
Milyen csoportokhoz tartozom? Mi valtozott ezen a téren az utébbi | magatartasformak,

idében? Vannak-e 0j kdz0sségek az életemben? Van-e olyan
kozosség, amelyikkel szorosabba vagy lazabba valt a kapcsolatom?
Mi lehet ennek az oka?

Mit jelent nekem a csaladom az életem jelenlegi szakaszaban?
Viltozott-e valami a kapcsolatunkban a korabbiakhoz képest?

A mi osztalyunk

Mi minden kapcsol egymashoz benniinket az osztalyban? Mi a
ko6z6s benniink, és miben kiilonboziink egymastol? Milyen k6zds
szokasaink vannak? Osszetarté csapat vagyunk-e? Mibél deriil ez
ki? Miben és hogyan tudjuk segiteni egymast?

Az osztaly mitkodése

Milyen k6z0s szabalyaink vannak az 6ran, a sziinetben és egy¢b

helyzetekben? Ki talalta ki ezeket a szabalyokat? Készen kaptuk,
vagy magunk alakitottuk ki 6ket? Melyik szabalynak mi a célja?
Mennyire tartjuk be ezeket a szabalyokat? Kinek jo, ha betartjuk

szabalyok, viselkedési
normak kiilonféle
¢lethelyzetekben;
egyiittélés a csalddban;
barati kapcsolatok,
iskolai kozdsségek.

Vizualis kultura:
figuralis alkotasok
létrehozasa a
kornyezetben €16
emberek
megjelenitésével.

Technika, életvitel és
gyakorlat:




Pestiujhelyi Altalanos Iskola

1158 Budapest, Pestyjhely: ut 38
417-32-63

=

@ pestujhelyisuli@gm ail com ey

® www . pestujhelyisuli hu

oket? Mi a kdvetkezménye annak, ha megszegjiik a szabalyokat? iskolai és

Van-e olyan szabalyunk, amelyet esetleg érdemes lenne osztalyrendezvények; a
megvaltoztatni? Hogyan lehetne ezt véghezvinni? kozosségért végzett

A mi iskoldank

Ki az iskolank névaddja, és mivel érdemelte ki, hogy iskolat
neveztek el r6la? Milyen szokasok és hagyomanyok vannak a mi
iskolankban? Fontosak-e ezek?

Vajon mashol milyenek az iskolak, és milyenek a hagyomanyaik?
Lehet-e kozottiik olyan, amelyet érdemes lenne atvenni?

munka.

Kulesfogalmak/ | Csoport, kozOsség, csapat, Osszetartozds, hagyomany, szabaly,

fogalmak szabalyszegés, biintetés, szabalyalkotas, felel0sség.
Tematikai egység Kulturailis-nemzeti kozosség Oralferet
18 ora
Elézetes tudds, | A csaladban, az iskoldban és a lakohelyen a korabbiakban megélt,
tapasztalat ciklikusan visszatér iinnepek és szokasok.
Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti kozosség szdmara fontos
0sszekotd kapocs a kozos nyelv, a jelképek, a ciklikusan visszatérd
szokasok és tinnepek; az ezekkel vald azonosulas eldsegitése.
A tematikai egység Annak megmutatasa, hogy Magyarorszagon beliil szamos kisebbség €l,
nevelési-fejlesztési amelyek kultardja a nemzeti kultirat gazdagitja. A kisebbségek
céljai szokasainak ¢és linnepeinek bemutatasa, elfogadasuk természetességének
megalapozasa.
Annak megértetése, hogy mas népeknek is megvannak a maguk
kulturélis hagyoményai, amelyek ugyanolyan értékesek, és szdmukra
ugyanolyan fontosak, mint nekiink a mieink.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A nyelv, ami osszekot

Kornyezetismeret: jeles

Milyen nyelven beszélek én, a sziileim, a nagysziileim; milyen napok, iinnepek, helyi
nyelven beszélnek egymassal és velem? Milyen nyelvet hasznalnak | hagyomanyok.

a szomszédaink? Hogyan kapcsol 0ssze benniinket a kozos nyelv?

Milyen érzéseket kelt benniink, ha valaki nem érti a nyelvet, Magyar nyelv és
amelyen mi besz¢liink? Es milyen érzés az, amikor mindenki mas irodalom: itéletek
nyelven besz¢l koriilottiink? Mit lehet tenni egymas megértése megfogalmazasa,

érdekében, ha nem érjiik egymas nyelvét? Hogyan lehet segitenia | érvelés, vitakészség;
kozbdss€ég mas anyanyelvii vagy nyelvi nehézséggel kiizd6 tagjait? masok véleményének

megértése, elfogadasa.

Szokasok és jelképek

Milyen népszokasok élnek a mai Magyarorszagon? Fontos-e ezek Vizualis kultura:
megorzése? Jelek a mindennapi
Milyen jelképek fejezik ki a magyarsag Osszetartozasat? Mit ¢letben; kiilonbzo

jelentenek szamomra

ezek a jelképek? kultaréak targyi
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Unnepek vilagaval valo

Milyen iinnepeket tart meg a magyar csaladok tobbsége? Koziiliik
melyik mennyire fontos nekem?

Melyek a nemzeti €s allami iinnepeink? Mit tinnepliink ilyenkor, és
mit jelentenek nekem ezek az tinnepek?

A Magyarorszagon egyiitt élo kulturalis kozosségek szokasai
Milyen kulturalis k6zosségek élnek Magyarorszagon? Miben
kiilonboznek ezek szokasai és iinnepei és miben hasonlitanak
egymasra?

Mas kulturdk — mas szokasok — mas iinnepek
Milyen érdekes szokdsokat apolnak, és milyen tinnepeket tartanak a
vilag mas részein €16 kulturalis kozosségek?

ismerkedés;

a viselkedés szabalyai
az online
kozosségekben;
kommunikacids
szokasok.

Kulcsfogalmak/ | Anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokas, csaladi linnep, nemzeti ¢és
fogalmak allami linnep, vallési tinnep.
Tematikai egység Kornyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag Oza}::;et

Elozetes tudas,

Helyi vagy muzeumi honismereti tapasztalatok.

tapasztalat
A tem’at.ika.i egys’ég Annak megéreztetése, hogy mindannyiunknak lehet szerepe a mult
nevelest-f‘e].leszteSI értékeinek megdrzésében és tovabborokitésében.
céljai: A tudatos vasarldi szemlélet kialakuldsanak tdmogatésa..

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Lakohelyi épitett orokségiink Kornyezetismeret:

Milyen utcékat, tereket, épiileteket 6rokoltiink az eldttiink €16 telepiilési tipusok;

nemzedékektdl? lakohelyiink, hazank {6

Mit érdemes megOrizni €s miért a mult épitményeibdl? Hol vannak
ezek jobb helyen: ott, ahova eredetileg épiiltek vagy a
muzeumfalvakban?

Targyaink vilaga

Milyen targyak vesznek koriil minket? Miben kiilonboztek ezektdl
sziileink és nagysziileink gyermekkoranak targyai? Milyen régi
targyakat 0rzott meg a csaladunk, és miért?

Miért Orzik a régi vilag targyait szamos muzeumban?

Miért valtoznak a targyaink?

Mi torténik napjainkban a megunt, elromlott vagy divatjamult
targyakkal? Lehetne esetleg mas is a sorsuk?

A vilag oroksége
Mi mindent hagy 6rdkiil egy nemzedék az utana kovetkezore? Mit
lehet az 6sszes ember kozds kincsének tekinteni a mai vilagban?

nevezetességei; a
lakohely torténete és
természeti kornyezete;
nemzeti park, tdjvédelmi
korzet; haztartasi
eszkozok.

Vizualis kultura: helyek,
helyszinek megjelenitése
személyes ¢lmények
alapjan; a kornyezetben
¢észlelhetd valtozasok
megfigyelése ¢és
megjelenitése; terekhez
kapcsolddo érzelmek,
hangulatok azonositésa.
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Melyek a vilag legszebb, legkiilonlegesebb helyei és épitményei?
Vajon miért fontos ezek védelme és megdrzése?

Technika, életvitel és
gyvakorlat: a technika
vivmanyainak
mindennapi hasznalata.

Epitett Orokség, targyi orokség, nemzedék,
muzeum, vilagorokség.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

hagyomany, emlékezet,

Tematikai egység

A mindenség és én — Sziiletés és elmulas

Orakeret
8 ora

Elozetes tudas,

tapasztalat emlékezésrol.

Tapasztalatok a sziiletésrdl, a halalrol és az elhunytakra valo

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai:

Erzések és ismeretmorzsak tarsittatasa a kezdet és a vég elvont
kategoridinak jelentéssel valé megtoltéséhez. K6zos gondolkodas a
vildg megismerésének modjairol €s lehetdségeirdl.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kezdet és vég

Hogyan keletkeznek a dolgok a vilagban? Hogyan és miért
¢rhetnek véget?

Hogyan képzelték el az emberek a vilag és egyes dolgok
keletkezését kiillonbozé mitoszokban? Milyen kép jelenik meg a
Biblidban a vilag teremtésérol és a végérol? Mit gondolnak az
emberek a halalrol?

A vilag megismerése

Mi lehet az oka annak, hogy kivancsiak vagyunk a vildgra és
kutatjuk a titkait? Milyen mddon, milyen forrasokra tamaszkodva
tudhatok meg dolgokat sajat magamrol és a kortilottem 1€vo
vilagrol? Mi az, amirdl képes vagyok személyes tapasztalatokat
szerezni? Létezhet-e olyan dolog a vilagban, amirdl nem
nyerhetiink kdzvetlen tapasztalatot?

Fantazia és kreativitds

Hogyan miikddik a képzeletem? Mi minden jelenhet meg benne?
Ki tudok-e talalni, 1étre tudok-e hozni olyan dolgokat, amelyek
most még nem léteznek a vilagban?

Kornyezetismeret:
sziiletés és halal; a Fold
alakjara vonatkozo
mitoszok.

Magyar nyelv és
irodalom:
fantaziajatékok,
elképzelt helyezetek
megjelenitése;
ismerkedés kiilonbozo
informacidhordozokkal;
informacidk keresése és
kezelése; miélvezet, a
beleélés
megtapasztalasa.

Vizualis kultura:

kitalalt torténetek és
szereplok megjelenitése;
képzeletbeli utazas
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

képzelet.

Sziiletés, elmulas, kezdet, vég, élet, halal, mitosz, eredetmonda, talvilag,
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A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanulonak életkoranak megfeleld szinten redlis képe van sajat kiils6 és
belsé tulajdonsagairol, és késztetést érez arra, hogy fejlessze onmagat.
Oda tud figyelni masokra, szavakkal is ki tudja fejezni érzéseit és
gondolatait, be tud kapcsolodni csoportos beszélgetésbe.

Képes masokkal tartos kapcsolatot kialakitani, torekszik e kapcsolatok
apolasara, és ismer olyan eljarasokat, amelyek segitségével a kapcsolati
konfliktusok konstruktiv médon feloldhatok.

Erzelmileg k6tédik a magyar kultirahoz.

Erti és elfogadja, hogy az emberek sokfélék és sokfélék a szokasaik, a
hagyomanyaik is; kész arra, hogy ezt a tényt tiszteletben tartsa, és
kivancsi a sajatjatol eltérd kulturalis jelenségekre.

Erti, hogy mi a jelentdsége a szabalyoknak a kozosségek életében, kész a
megértett szabalyok betartasara, részt tud venni szabalyok kialakitasaban.
Erti, hogy a Fold mindannyiunk kozos otthona, és kozos kincsiink szamos
olyan érték, amit elédeink hoztak létre.

Képes a koriilotte zajlo eseményekre és a kiilonféle helyzetekre a
sajatjatol eltérd nézépontbol is ratekinteni.

Képes jelenségeket, eseményeket és helyzeteket erkodlesi nézépontbol
értekelni.
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Kornyezetismeret

3-4. évfolyam
OFI1
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KORNYEZETISMERET

Ahogyan a gyermek értelme fejlodik, tigy valik benne egyre erdsebbé az igény arra, hogy sajat
testét, illetve sziikebb-tagabb kornyezetét megismerje, annak egyes elemeit néven nevezze, €s
az ezekkel kapcsolatos miértekre valaszt talaljon. A kornyezetismeret tantargy célja, hogy a
gyermek természetes kivancsisagara épitve elobb a sziik, késdbb az egyre tagabb kornyezet
dolgait, jelenségeit és torténéseit megismerje, ezek megértéséhez tdimpontokat adjon, tovabbi
megfigyelésekre 6sztondzzon €s fenntartsa a magyarazatkeresés igényét.

Kornyezetiink jelenségei Osszetettek, gyakran a tudomany szdmara is nehezen
megfoghatok. A kdrnyezetismeret tantargynak nem célja, hogy ezeket mélyen, részleteiben
magyarazza, illetve tudomanyos igénnyel modellezze. Ugyanakkor ragaszkodnia kell ahhoz,
hogy a bonyolultnak tiind témakat is — egyszerii modellek segitségével, a tanulok életkori
sajatossagainak megfeleld modon — értelmezze. Ezek tovabbfejtése a felsébb évfolyamok
munkdja. A koOrnyezetismeret tantargy keretében az ezzel kapcsolatos gondolati sémak
kialakitasa és a nyitott megfigyeléshez, kutakodashoz sziikséges érzelmi hattér biztositasa a cél.
Fontos érzékeltetni a megfigyeld szerepét, mint ahogyan azt is, hogy a kornyezet folyamatai
megmagyarazhatok, €s a feltett kérdésektdl és az eldzetes tudastol fiiggden egyre részletesebben
¢érthetdk meg.

A kornyezetismeret (annak ellenére, hogy torekszik az ¢éldlények megnevezésére, az
érzékszervi tapasztalatok megfogalmazasara, a természeti és épitett kornyezet elemeinek mind
pontosabb megjeldlésére) nem leird tantargy: a gyermek altal megfigyelt jelenségekhez kotve,
az azok kapcsan felmeriil6 kérdésekre keres valaszokat. A problémakbdl kiindulva egyuttal a
természettudomanyos megfigyelés, valamint a tudomanyos gondolkodasmoéd: kérdésfelvetés,
bizonyitas és érvelés megalapozasa is célja. Mindezek kdvetkezetes alkalmazéasa, az aktiv
tanulds formaival tdmogatva, a természettudomanyos miveltség kialakitasanak elsé
1épcsofokat jelenti. A gyermekek életkori sajatossagaibol adéddan a megismerés folyamataban
a pedagodgus egyszerre iranyit és példat ad. Feleldssége abban is kiemelkedd, hogy a
valaszkeresésben maga is nyitott a jelenségek rendszerszintli értelmezése, a sajat tapasztalas,
az Ujszerii megoldasok keresése, illetve a napi élet problémai irdnt. A problémak iranti
érzékenység a természettudomanyos miiveltség megszerzésének egyik alapja.

A tudas folyamatos (a fels6 tagozatban, majd a kozépiskolaban szaktargyakhoz kotott)
kornyezettel, a természettel, a testiilk mikodésével kapcsolatos attitidjeit is formalja a k6zos
tanulds soran. A kerettanterv ezt a tanulok érzelmi viszonyuldsat is befolyasold
témavalasztassal ¢és problémafelvetéssel tdmogatja. Mindezek azonban csak akkor valnak
¢lové, ha a tananyag-feldolgozas folyamataban a tanulok szamara adott pillanatban is relevans
problémakat vetiink fel. Ez akkor érhetd el, ha a helyi tanterv a helyi kdrnyezet adottsagaira, az
aktualis torténésekre, a tanulok altal valoban megtapasztalhatd problémakra épit. Ily médon a
kornyezetismeret ravezet a természet sz€pségének €s az épitett, technikai kornyezet értékeinek
szeretetére ¢s tiszteletére.

A tanulés soran a tanit6 abban segitheti novendékeit, hogy a gyermeknek a kdzdsen
értelmezett jelenségekhez tartozo naiv magyardzatait megerdsiti, pontositja vagy — ) modellek
felépitésével — korrigalja. A tanorakon alkalmazott valtozatos modszerek, az ezekhez kotdédo
értékelési formak, kiilondsen a folyamatkdzpontu, segitd értékelés és a tanulok dnreflexiojanak
fejlesztése nemcsak a tantargyi tartalom elsajatitasat és a fejlesztési kovetelmények
megvalositasat segitik, de hozzdjarulnak a gyermekek egyéni tanuldsi stilusanak
kialakulasahoz, Onismeretiik fejlodéséhez is. A fejlesztd munka célja, hogy a gyermek
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megtaldlja azt a szamara legalkalmasabb modot, ahogyan a kornyezetével megismerkedhet,
tudasat bovitheti, megerdsitést nyerve abban, hogy képes sajat testének rejtélyeit feltarni és a
kornyezetében érzékelt folyamatokat értelmezni: vagyis elindult azon az uton, hogy eligazodjon
a vilagban.

A kornyezetismeret sikeres tanuldsa nemcsak a természettudomanyos targyak szeretetét
alapozhatja meg. A kornyezetét tudatosan figyeld (és azt érzékenyen alakito), az életet tiszteld,
a sajat szervezetének jelzéseire figyeld, egészségét Ovo ¢€s a tudomdnyos-technikai
ujdonsagokra fogékony, ugyanakkor kritikus felnétt magatartdsa is formélodik ebben az
¢letszakaszban.

3—4. évfolyam

Ebben a képzési szakaszban — az €letkori sajatossagokhoz illeszkedve — tdgul a megismerendd
kornyezet: az iskola vilagabdl kitekintiink a felndttek vildga felé¢, mikdzben a szlikebb
kornyezetbdl a tdgabb kornyezetbe 1épilink. Ennek kapcsan egy-egy jelenséggel kapcsolatos
multbeli elképzelések és modern magyarazatok, régi és mai alkalmazasok vizsgdlatara és
értelmezésére is alkalom nyilik.

A 3—4. évfolyamon az egyszerlibb vizsgélatok mellett egyre nagyobb szerepet kapnak a
modszeresebb megfigyelések. A racsodalkozastol a tapasztalatok mind szabatosabb
megfogalmazasaig jutunk el: innen vezet majd az Ut azok rogzitéséig, rendszerezéséig és a
természethez intézett kérdéseknek megfeleld kisérletek megtervezéséig a magasabb
évfolyamokban. Mindez megalapozza az igényt az informacidkeresésre, az Onalld
munkavégzésre.

Az emberi test miikddésével kapcsolatban a leir6 megfigyelésen tullépve egyre
fontosabba valik az ok-okozati Osszefiiggések feltarasa. Emellett a divattal, szokdsokkal
kapcsolatos kritikus allasfoglalas, a tudas alkalmazasanak igénye, az érvek és ellenrévek
keresése ¢s Osszevetése is fontos szerepet kap. Mindez a természettudomanyos miiveltség
megalapozéasadhoz elengedhetetlen.

Az ¢l és élettelen természeti jelenségek rendszerbe foglalasan, a kdlcsonhatasok
feltarasan keresztil a megértés igényére helyeziink hangstlyt. Kiemelt szerepet kap a
kornyezettudatossag, illetve az ember €és a természet harmonikus egyiittélési modjainak
tisztelete, ilyen megoldasok értékelése és keresése.

Az egyes foglalkozasok, szakmak megismerésén keresztiil azok tisztelete, a munka
értékének megbecsiilése, a kezdeményezokészség és a segitd magatartds (Onkéntesség)
fejlesztése jelenik meg kiemelt nevelési célként.

A visszatérd témak lehetdséget adnak az ismeretek elmélyitésére, mikdzben a tanulok
megtapasztalhatjdk, hogy a mar elsajatitott ismeretek, készségek, a mar megszerzett tudas
(legyen az még egyeldre barmilyen toredékes vagy esetleges is) hasznosithatok az tijabb
ismeretek megszerzésekor. A kozvetlen kornyezetben, a mindennapi €életben megtapasztalhato
jelenségekbdl kiinduld, a problémék megértését célzd tanulds a természettudomanyos
gondolkodas fejlodése mellett segiti az egyéni tanulési stilus kialakitasat is. Ezzel alapozzuk
meg az igényt a tudas folyamatos bovitésére, a tudomany fejlddésének kdvetésére, a kdrnyezeti
jelenségek megfigyelésére, a magyarazatok megtalalasara.

Az 0nalld és kritikus informdcioszerzés a természettudomanyos miiveltség
megalapozasanak kulcseleme, de jelentds szerepe van a szocialis és allampolgari kompetencia
fejlesztésében, illetve az allampolgarsagra, demokracidra vald nevelésben is. A megvaldsitast
valtozatos tevékenységek: projektmunka, az érveken, tényeken alapuld vita, a kiilonb6z6
kollaborativ feladatok, szerepjatékok stb. segithetik. Erdemes az irott informaciok mellett a
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kiilonb6zoé multimédias és infokommunikacios forrasok adta lehetdségeket is kihasznalni. Ez a
korosztaly a képi informaciokra kiilonosen fogékony, és képek segitségével igen hatékonyan
fejezi ki magat. Erre épitve nemcsak a hatékony, 6nalloé tanuldshoz, hanem az esztétikai-
miivészeti tudatossag fejlddéséhez is hozzajarulhatunk.

A tantargyi tartalmak és az aktiv, problémaalapu tanulas moédszerének alkalmazésa
jelentds szerepet jatszanak a testi-lelki egészség alakuldsdban, a fenntarthatésag és a
kornyezettudatos szemlélet fejlesztésében, a hatékony, 6nallo tanulas kiilonb6z6 technikainak
megismerésében €s gyakorlasaban.

A lakohely és az orszag fobb nevezetességeinek megismerése és bemutatasa, egy
valasztott nemzeti park vagy t4jvédelmi korzet megismerésének kapcsan fejlédik az
azonossagtudat, valamint a hazahoz ¢és a lakohelyhez valé kotddés, a tudomanytorténeti elemek
pedig a tudomany és technika fejlodésének felismerését, az egyes taldlmanyoknak az emberiség
fejlodésében betoltott szerepének értékelését segitik eld.

A jeles napokkal kapcsolatos szokasoknak a természet valtozasaval vald
Osszekapcsolasa hozzajarul annak megértéséhez, hogy hagyomanyaink segitenek a természettel
valo kapcsolat ujrafelfedezésében, megélésében €s egyuttal €letiinket is strukturaljak.

A legtobb tematikai egység 8 orara késziilt. A feldolgozas sordn azonban ezek az
egységek két évfolyamra bontva is megvaldsithatoak.

A megismerési folyamat iranyitasaban altalaban, de a terepi latogatasok €s az 6nallo
munka soran kiilondsen is fontos a tanito facilitatori szerepe és a segitd értékelés formainak az
alkalmazasa.

Orakeret
7 ora

Tematikai egység/

- 0
Fejlesztési cél Mennyi idonk van?

Elozetes tudas 1dd, napszakok, évszakok.

Az anyag, energia, informacid, a rendszerek, illetve az allandosag és
valtozas szemszogébol az 1d6 fogalmanak megértése, az iddegységek
alkalmazasénak fejlesztése, az idéfogalom mélyitése. A felépités és
miikddés, illetve a kornyezet €s fenntarthatdosag szempontjabdl a Fold, a
Nap és a Hold kapcsolatdnak felismertetése. A tudomény ¢és technika
fejlodésének felismertetése példak alapjan, a talalmanyok jelentdségének
meglatisa a tdvesd példdjan.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Problémak, jelenségek, g
. . . L ey . Kapcsolodasi
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények
. pontok
ismeretek
Probléemdak, jelenségek, Idoméro eszkoz készitése, Magyar nyelv és
gvakorlati alkalmazasok: kalibralasa. Napora megfigyelése. | irodalom:
Miért épp 24 6rabol all egy Idémér6 eszkozok csoportositdsa | hasonlatok,
nap? Hogyan mérték az idot (pontossag, hasznalhatosag, metaforak,
régen, és hogyan mérhetjiik esztétikum szerint). szolasmondasok (az
most? Az 1d6 mulésa jeleinek felismerése, | idovel
szobeli leirdsa az emberi kapcsolatban).
Ismeretek: egyedfejlodés egyes szakaszaiban.
Az 1d6 mérése, az idOmérés A sziiletéssel, gyermekvaréssal, az | Vizualis kultura:
alkalmi €és szabvanyegységei. elmulassal kapcsolatos gyermeki az 1d6 képi
elképzelések megbeszélése. abrézolasa, az
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Az 1d0 kifejezése a mindennapi | A Fold mozgasardl (forgas, Nap égitestek képi
kommunikécidban. koriili keringés) elképzelés abrazolasa.
Emberi életszakaszok. kialakitasa modell alapjan. Annak

Sziiletés és halal. felismerése, hogy a F6ldon nem Enek-zene:

A Fo6ld mozgasai. mindeniitt egyszerre van nappal, item, ritmus,
Fold, Nap, Hold, holdfazisok illetve ¢jszaka. Az 1d6zonak metronom.
képének megismerése. megsejtése.

A tavcso mint a tavoli Kapcsolat keresése a naptar elemei | Matematika:
objektumok megfigyelésének ¢s a Fold mozgésai kozott. folyamat
eszkoze. Képek keresése, kozos bemutatod mozzanatainak

1d6beli elrendezése;
1idoérend kezelése.

készitése: az égitestek szépségének
meglatasa.

Az egyes holdfazisok rajzolasa,
elhelyezése a naptarban, a ciklikus
ritmus felismerése. Annak
megsejtése, hogy a kiilonbozo
1d6szamitasi modszerek miatt
eltérések adodhatnak.

A tavesé mukodésének vizsgalata.
Annak megértése konkrét példak
alapjan, miért jelentett a tavcso
felfedezése hatalmas mérfoldkovet
a tudomany fejlédésében.

Kulcsfogalmak/ | Idémérés, égitest, naptar.
fogalmak
Tematikai cgyscg/ Thjékoz6das a tagabb a térben Orakeret
Fejlesztési cél 7 ora

Elozetes tudas

F6 vilagtajak, tajékozodas vazlatrajz alapjan, sajat telepiilés neve,
kornyezete.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A rendszerben vald gondolkodas fejlesztése: a rész-egész kapcsolat
értelmezése hazank foldrajzi helyzetén beliill. A helyi és nemzeti
azonossagtudat megalapozésa, alakitasa. A lakokornyezettel ¢és
hazéankkal kapcsolatos pozitiv attitlid megalapozasa. A kozlekedéssel
kapcsolatos tudas bdvitése. A térbeli tdjékozodas fejlesztése, a
térképhasznalat eldkészitése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Probléemdak, jelenségek, A felszini formak megfigyelése Technika, életvitel és

gvakorlati alkalmazasok:

terepasztalon, maketten vagy sajat gyakorlat: kozlekedés,

Hol talaljuk készitésti modellen (pl. utazas, kozlekedési
Magyarorszagot a Fold homokasztalon) és Osszevetése eszkozok.

bolygon és lakohelytiinket térképpel, foldgdmbbel. A telepiilés

Magyarorszagon? ¢és kozvetlen kornyezete felszini Matematika:

T4jé¢kozodas a sikban.
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Hogyan tervezhetiink meg
egy utazast?

Ismeretek:

A foldfelszin
formakincsének elemei
(hegység, dombsag, alfold,
ocean, tenger, to, folyam,
folyo, patak).
Magyarorszag helyzete:
allamhatarok,
felszinformak, vizek,
fovaros, telepiilések,
utvonalak, szomszédos
orszagaink.

Magyarorszag elhelyezése:
Fold bolygd, Europa
kontinens, K6zép-Europa,
Kéarpat-medence.

A telepiilések infrastruktura
rendszere: nagyvaros,
varos, falu, tanya. Kiilvéros,
kertvaros, belvaros.
Vonzaskorzet.
Magyarorszag nagy
tajegységei.

Lakoéhelyiink,
lakokornyezetiink és
hazank né¢hany fobb
természeti és kulturalis
nevezetessége. A lakohely
torténetének néhany
fontosabb eseménye €s
természeti kornyezete.
Kozlekedési eszkozok.
Tomegkozlekedés.

A vizi, szarazfoldi és 1égi
kozlekedési eszkozok.

formakincseinek 6sszekotése a
modellezett formakkal.

A {6 vilagtadjak megnevezése,
elhelyezése a térképen. Az égtajak
azonositasa a kozvetlen
kornyezetben.

Magyarorszag domborzati térképén
az alapveto térképjelek megnevezése,
a szomszédos orszagok felsorolésa.
A nagy tajegységek felismerése
Magyarorszag térképén. Iranyok,
tavolsagok leolvasasa.

A lakohely elhelyezése az
infrastruktira rendszerében. Konkrét
példak besorolésa.

Egy tajegységgel kapcsolatban
kutatomunka elvégzése: képek,
torténetek keresése.

Térképmasolas. Sajat telepiilés
megtalalasa Magyarorszag térképén.
N¢éhany jellegzetes magyar
nevezetesség megismerése képeken,
multimédian keresztiil. K6zds
bemutato készitése a lakohely
kulturalis és természeti értékeirdl. A
természeti és mesterséges
fogalompar alkalmazasa a lakohely
értékeinek leirdsaban.

Utazas tervezése a lakohely és
valamely nevezetes helység kozott,
térkép segitségével: uticél
megtalalasa, kozbens6 allomasok
felsorolasa, latnivalok felsorolasa, a
tavolsag ¢és iddtartam becslése.

A tomegkozlekedési rendszer
jelentéségének, kornyezeti
hatasainak elemzése.

Tavolsagok,
nagysagrendek
becslése,
megnevezese, meErese.

Magyar nyelv és
irodalom:
Magyarorszag
értékeinek, illetve a
lakohelyhez kothetd
értékek megjelenitése
a szépirodalomban.

Vizualis kultura:
nemzeti
szimbolumaink, illetve
az egyes
tajegységekhez
kotheto jelképek.

Enek-zene:
Magyarorszaghoz,
illetve az egyes nagy
tajegységekhez vagy a
lakohelyhez kothetd
népdalok, zenemiivek.

Kulcsfogalmak/ | Rész-egész viszony, tavolsagbecslés, térkép, Magyarorszag, telepiilés,
fogalmak kozlekedési eszkoz, tomegkozlekedés.
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél Megtart, ha megtartod 7 ora

Elozetes tudas

Novények, allatok, természetes és mesterséges kornyezet.
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A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

fenntarthat6saghoz

kotodoen.

A hagyomanyos ¢letmod és a helyi tudas jelentéségének meglattatasa a
kornyezet ¢és
természetvédelem szerepének felismertetése.
kapcsolat mint rendszer értelmezése konkrét példan keresztil. A
tapasztalati tudas értékelése. A természeti ritmusok ¢€s linnepeink, jeles
napjaink kozotti kapcsolatok felismertetése.

A kornyezet- ¢s
Az ember-természet

Problémak, jelenségek,

gyakorlati Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
alkalmazasok, ismeretek
Problémak, jelenségek, Kalendarium készitése, jeles napok | Magyar nyelv és

gyvakorlati alkalmazasok:
Milyen kapcsolat van az
iinnepek és az évszakok
kozott? (PI. farsang,
hasvét, piinkosd,
karacsony.)

Mire jok a hagyoméanyok?
Lehet-e tanulni egy
iskolazatlan embertd1?
Miért fontos a
természetvédelem?

Ismeretek:

Jeles napok, tinnepek
kapcsolata a természet
valtozasaival.

A lakohely hagyoményai.
A gazdalkoddé ember
természeti és épitett
kornyezetének
kolcsonhatasa az artéri
fokgazdalkodas példajan.
Haszonéllatok: mézeld
méh, sziirkemarha,
mangalica, racka.
Haszonndvények: alma,
meggy, sz016. Vadon €16
allatok: karasz, csuka,
nemes kocsag, fehér
goblya.

Gyobgy- és
fiszernovények:
galagonya, szeder, menta.
A hagyomanyos hazak
anyagai (nad, sas, fliz,
agyag, valyog), a
telepiilések mérete.

¢s természeti torténések, népdalok,
népkoltések és versek, szépirodalmi
részletek megjelenitésével.

Pé¢ldéak keresése arra, hogyan lattak
el az artéri gazdalkodasbol ¢lok
taplalékigényiiket (névények,
tenyésztett allatok, halaszat,
vadaszat), hogyan készitették és
tartositottak ételeiket, milyen
hasznalati targyakat és milyen
nyersanyagokbol készitettek, hogyan
iigyeltek arra, hogy a megujulo
természet hosszu tavon is biztositsa
igényeiket.

Egy-két anyag feldolgozéasanak
kiprobalasa (pl. munka agyaggal,
fiizfavesszdvel vagy
gyogynoveényszaritas).

Annak megértése, hogy a helyi
sajatossagokra, problémakra a
hagyomanyos tudas kindlja a
legmegfelelobb megoldasokat.

A kortiltekinté emberi beavatkozas
jelentéségének felismerése. A
vizvédelem szerepének belatéasa.
Az iskoléhoz legkdzelebb esd
nemzeti park vagy tajvédelmi korzet
megismerése, ért¢kmentd
munkdjanak megértése.

A természetvédelem és a
fenntarthatosag kapcsolatanak
felismerése.

irodalom: tobbjelentésii
szavak (a fok szo
jelentései).

Enek-zene:
népdalok.

Vizualis kultura:
népmivészet.

Erkélcstan:

a természet tisztelete, a
hagyomanyok
jelentOsége.

Matematika:
rész-egész kapcsolat.

Technika, életvitel és
gyakorlat:

a haz részei,
épitéanyagok, anyagok
felhasznalasa,
megmunkalasa;
¢lelmiszerek tartositasa.




Pestijhelyi Altalanos Iskola
1158 Budapest, Pestyjhely: ut 38

= 417-32-63

@ pestujhelyisuli@gm ail com ey

@ www pestujhelyisuli hu

A folydszabalyozas

hatasa ¢és a vizek

védelme.

Kulcsfogalmak/ | Fenntarthatosag, fokgazdalkodas, természetvédelem, vizes ¢éldhely,

fogalmak tapasztalati tudas, egyensuly.

Temz.ltlkalre.gy§eg/ Miért érdemes takarékoskodni? Ora!(eret

Fejlesztési cél 6 ora

Elozetes tudas

Homeérséklet, az anyagok tulajdonségai.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informacid szempontjabol az energiatakarékos
magatartas erOsitése. A papirgyartds megismerésén keresztiil az ipari
folyamat fobb lépéseinek megértése, a tudatos fogyasztdi magatartas
kialakitdsa, a szelektiv gytjtés fontossaganak felismertetése. A
muzeumok munkdjanak értékelése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyvakorlati alkalmazasok:
Fogyasztanak-e dramot az
elektromos berendezések, ha
készenléti izemmodban vannak?
Mi a kiilonbség a hagyomanyos
¢s az energiatakarékos izzok
ko6zott?

Mire jo a papir? Készithetiink-e
otthon is papirt?

Ismeretek:

A hdatadas.

A haztartasi gépek, eszkozok és
késziilekek
energiatakarékossaga. Az
elektromos késziilékek
iizemeltetése a hdtermelés miatt
veszteséggel is jar.

P¢ldak a megujuld és nem
megujuld energiaforrasokra.

A papir szerepe mindennapi
¢letiinkben.

A papirgyartas: az ipari gyartas
vazlata (a termék eldallitasa:
nyersanyag, termék, késztermek,
hulladék, a papirgyartas
vizigényes folyamat).

Megfigyelések, vizsgalatok a ho
terjedésével kapcsolatosan.

A megujul6 és nem megujuld
energiaforrasok
megkiilonboztetése konkrét
példak alapjan.

Kiilonb6z6 papirfajtak vizsgalata
megadott szempontok alapjan.
Pé¢ldak gytijtése a papir
felhaszndlasara. A gytjtott
példak alapjan az egy hét alatt
felhasznalt papir mennyiségének
mérése.

Ismerkedés a papir torténetével,
meritett papir készitése.

A papirgyartas és papirkészités
példajan a hazi és ipari eldallitas
kiilonbségeinek megfigyelése.

A szelektiv gytijtés és a tudatos
fogyasztoi magatartas
szerepének felismerése az
ujrahasznositas kapcsan, az
ujrahasznositasra gyljtott példak
alapjan.

Az egyes csomagoldanyagok
Osszehasonlitasa kiilonb6z6
szempontok szerint (esztétikus,
gazdasagos, kornyezetkimélo,
energiatakarékos,

Vizualis kultiura:
miiveletek kiilonféle
papirfajtakkal
(ragasztas, kasirozas,
kollazs), papirmasé.

Technika, életvitel és
gvakorlat:
gyartasi folyamatok.

Erkolestan:
az egyéni feleldsség
kérdése.

Matematika:
halmazok.
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Hasznalati targyak és alkotasok
ujrahasznositott papirbol.

A papir mint csomagoldanyag.
Egyéb csomagoloanyagok.
P¢éldéak a papir, miianyag, fém

ujrahasznosithatd, eldobo,
pazarlo).

Muzeumlatogatas utan a szerzett
tapasztalatokrol beszamolo
szobeli vagy irasbeli, vagy rajzos

ujrahasznositasara. formaban eldre megadott vagy
vélasztott szempont alapjan.
Kulcsfogalmak/ | Papirgyartas, Gjrahasznositas, energiaforras, energiatakarékossag.
fogalmak
Temz.ltlkalre.gy§eg/ Az a szép, akinek a szeme kék? Ora!(eret
Fejlesztési cél 5 ora

Elozetes tudas

Testrészek, emberi tulajdonsagok.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

belso

elfogadtatésa.

Az ember megismerése €s egészsége szempontjabol az alkat, a kiilsé és
tulajdonsagok  kiilonbozdségének
keresztlil az oroklédés szerepének a felismertetése. A tolerdns é&s
segitOkész magatartds megalapozasa, erdsitése.

Példakon

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Probléemdak, jelenségek, Példak, illusztraciok gytijtése Vizualis kultura:

gvakorlati alkalmazasok:

Mitdl latunk valakit szépnek?
Csak a szupermodellek lehetnek
szépek?

Ismeretek:

Emberabrazolas a miivészetben.
Szépségidealok.

Kiilsé és belsé tulajdonsagok.
Szerzett és 6roklott
tulajdonsagok.

Az apolt kiilsd szebbé tesz: a
testapolas modjai (tisztalkodas,

haj, kormok, bor, fogak apolasa).

A divat és a testapolas
kapcsolata.

Fogyatékkal ¢16k, megvaltozott
munkaképesség.

kiilonb6z0 korok, kulturak
szépségidedljaira. Annak
felismerése, hogy nem minden
szépségideal vagy divat hat
eldnyOsen egészségiinkre, egyes
szokasok pedig kifejezetten
egészségkarositoak (tlisarka
cipdk, flizo stb.).

Az emberek kozotti testi
kiilonbségek és hasonlosdgok
megfigyelése. Példak alapjan az
oroklott tulajdonsadg megértése,
tulajdonsagok csoportositasa.

A helyes ¢és rendszeres
testapolasi szokdsok
megismerése, gyakorlasa. Annak
felismerése, hogy a divat nem
mindig az egészséges testapolasi
szokasokat kozvetiti, gyakran
felesleges vagy karos szokésokat
is erbltethet.

Személyes tapasztat szerzése az
érzékszervi €s a mozgasszervi
fogyatékkal €lok életérol.

emberabrazolas a
miivészetben; portré
és karikatura.

Magyar nyelv és
irodalom:

a jellemzés;
hasonlatok, metaforak
a szépséggel
kapcsolatban.

Enek-zene:

gunyoros népdalok,
amelyek egy-egy testi
tulajdonsagot
karikiroznak.

Technika, életvitel és
gvakorlat:

a testapolas modjai,
egészséges ¢letmod.




Pestiujhelyi Altalanos Iskola
1158 Budapest, Pestyjhely: ut 38

RY

= 417-32-63
® pestuhelyisuli@gmail com o
® www . pestyhelyisuli hu
Fogyatékkal ¢16k elfogadasa,
segitése.
Kulesfogalmak/ | Testalkat, testi adottsagok, személyes higiéné, 6roklodés.
fogalmak
Tematikai egység/ . Orakeret
Fejlesztési cél Merre megy a hajo? 6 ora

Elozetes tudas

Halmazallapot-valtozasok, oldodés, kdlcsonhatas.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informaci6 szempontjabol a magnesség szerepének
felismerése ¢és kolcsonhatasként valdo értelmezése; hang- és
fényjelenségek tanulmanyozasa. Az allandosag €s valtozas megfigyelése
sajat vizsgalatok értelmezésén keresztiil. A tudomany, technika, kultara

szempontjabol az egyes jelenségek gyakorlati alkalmazasanak
megismerése.
Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Példak keresése az allatok Vizualis kultura:

gyvakorlati alkalmazasok:
Hogyan talal vissza tavasszal a
fecske az ¢sszel elhagyott
fészkére?

Hogyan t4jékozddtak a hajosok
régen €s most?

Miért szines a szivarvany?
Van-e hang a Holdon?

Miért lehet szomjan halni a
tengeren?

Miért fagy be nehezen a tenger?
Miért uszik a jégtomb a vizen?

Ismeretek:

T4ajékozodas csillagképek
alapjan.

A Goncolszekér legenddja.
Té4jékozodas iranytiivel: a Fold
magneses tere, a magneses
vonzas, taszitas.

P¢ldéak hang- és
fényjelenségekre.

Keverékek és oldatok.
Megfordithat6 (fagyas-olvadas,
oldodas-kristalyositas) és nem
megfordithaté folyamatok
(égés).

tajékozodasara. A Goncolszekér
csillagkép felismerése. Rajz
készitése szabadon valasztott
csillagképrol, a csillagkép
nevével kapcsolatos
gyljtémunka végzése.
Vizsgalatok a magnességgel
kapcsolatban (vonzas, taszitas, a
kolcsonosség felismerése). Az
iranytli mikodésének
értelmezése. Annak megértése,
miért jelentett az iranyti
feltalalasa hatalmas segitséget a
hajosoknak.

Konkrét jelenségek (rezgd hurok,
meglitott vizespohar, rezgd
vonalz6 stb.) vizsgalatan
keresztiil annak megtapasztalasa,
hogy a hangot a levegd rezgésén
keresztiil érzékeljiik. Fénytorés
¢€s -szorodas vizsgalatan
keresztiil annak felismerése,
hogy a fehér fény kiilonb6z6
szinek keveréke.

Példak gytjtése kornyezetlinkbol
keverékekre és oldatokra. A sos
viz fagyasanak vizsgalatan
keresztiil annak meglatasa, miért

képek vizrol,
tengerrdl, hajokrol.

Magyar nyelv és
irodalom:

a haj6zéas mint téma, a
csillagképekhez
ko6todo mitoszok,
mondak, legendak.

Enek-zene:

a hangszerek hangja,
hangmagassag; a
hajozashoz k6t6do
dalok.

Matematika:
Téajékozodas a kiilsé
vilag targyai szerint; a
tajékozodast segitd
viszonyok
megismerése.
Szamok, nagy
szamok,
mértékegységek.
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Korfolyamat: a viz korforgalma
a természetben.

Sos viz, édesviz.

Az édesvizkészlet mennyisége a
Fo6ldon a sos vizhez képest.

fagy be nehezebben a tenger,
mint az édesviz.

A vizkorforgalom egyes 1épésein
keresztiil a mar ismert fizikai
valtozéasok (parolgas,
lecsapodas) bemutatasa, az
ellentétes iranyt folyamatok
felismerése. A viztakarékossag,
az édesviz-készlet védelme
fontossaganak felismerése.

Kulcsfogalmak/ | Tajékozodas, kolcsonhatds, vizkdrforgalom.
fogalmak
Tematikai egység/ f . Orakeret
Fejlesztési cél Egészseg es betegseg 7 6ra

Elozetes tudas

Testrészek, egészséges taplalkozas elemei, hdmérséklet.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az ember megismerése és egészsége, illetve a felépités ¢s miikddés
kapcsolata szempontjabol a betegségtiinetek felismerésének képessége
¢s a kezdeményezOkészség fejlesztése, az egészségtudatos életmod
kialakitdsa és gyakorlasa. A feleldsségtudat erdsitése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapesolodasi
. pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Az egészségiinket karosito és védo | Testnevelés és sport:

gyvakorlati alkalmazasok:

Miért betegsziink meg? Hogyan
keriilhetjiik el a betegségeket?
Milyen jelei lehetnek annak,
hogy betegek vagyunk?

Mitdl fligg a gyogyulas?

Mi a teendd baleset esetén?

Ismeretek:

Az egészséges ¢letmod
(taplalkozas, aktiv és passziv
pihenés, 6ltozkodés, személyes
higiéné, rendszeres testmozgas,
lelki egészség).

A betegség (natha, influenza,
baranyhiml6) tiinetei.

A testhomérséklet, 1az mérése.
A betegség okai: fertdzés,
orokletes betegség, ¢letmod.

A gyobgyitas. A korzeti orvos és
a korhaz feladatai. A

szokésok csoportositasa. Példak
gyljtése az aktiv és passziv
pihenésre.

A betegségtiinetek felismerésének
gyakorléasa esetleirdsokon
keresztiil.

A fert6zés megeldzési modjainak
gyakorlasa.

A gybgyitok munkajanak
elismerése, tisztelete. Az egyes
egészségligyi intézmények
hasznélatdnak megismerése.

A megel6zés szerepének
felismerése. A mentdk munkajanak
értékelése, tisztelete. Teendok,
segitségkérés modjainak
megismerése baleset esetén.

a rendszeres
testmozgas szerepe,
stresszoldas.

Magyar nyelv és
irodalom:
hasonlatok,
szolasmondasok,
koézmondasok,
mes¢k (az
egészséggel €s
betegséggel
kapcsolatban).

Technika, életvitel és
gvakorlat:

a betegség tiinetei,
teenddk betegség
esetén.
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gyogyszertar. A véddoltasok
szerepe.

Baleset: megeldzés,
segélykérés, a mentdk

értesitése. A mentdk munkaja.

Kulcsfogalmak/ | Egészségmagatartas, betegség, gyogyitas, baleset, fogyaték.
fogalmak
Temz.ltlkalre.gy§eg/ Onismeret és viselkedés Ora!(eret
Fejlesztési cél 7 ora

Elozetes tudas

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az Onismeret ¢s az Onreflexio fejlesztése a viselkedési helyzetek
tanulmanyozasan keresztiil. Az ember megismerése ¢€s egészsége
szempontjabol az emberi magatartasformak megfigyelése, hasonlosagok
¢s kiilonbségek keresése az allati kommunikacioval. A kapcsolatok €s a
kozosség jelentdségének felismertetése az ember életében.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

ismeretek
Problémak, jelenségek, A kutya magatartasan keresztiil | Magyar nyelv és
gyvakorlati alkalmazasok: példak vizsgalata az allati irodalom:
Igaz-e, hogy ,,amelyik kutya kommunikacidra. Hasonloésagok | szolasok,
ugat, az nem harap”? ¢s kiilonbségek keresése az allati | kozmondasok,

Van-e hasonlosag az emberi €s
az allati viselkedés kozott?
Hogyan ,,olvashatunk” masok
jelzéseibol1?

Hogyan kertilhetjiik el a
sértodéseket, veszekedéseket?
Hogyan 6rizhetjiik meg
baratsdgainkat?

Ismeretek:

Kommunikacié az allatvilagban:
a kutya tajékozodasa, tertiletvédo
¢s behodold magatartasa.

Az emberi kommunikécio:
beszéd, testbeszéd.

Mosoly, fintor, bolintas,
hunyoritas, testtartas szerepe.
Magatartasformak, szabalyok,
viselkedési normak kiilonb6z6
¢lethelyzetekben. Példak a
helytelen és helyes viselkedésre.
Egyiittélés a csalddban.

¢s emberi kommunikacié kozott.
Filmrészletek, fotok segitségével
az emberi kommunikécio
elemeinek vizsgélata, a mimika
¢s a testtartas szerepének
elemzése egy-egy példan.
Szerepjaték soran a
megallapitasok kiprobalasa,
ellendrzése.

Emberi magatartasformak
megfigyelése kiilonbozo
helyzetekben.
Helyzetgyakorlatok elemzése.
Példéak csoportositasa (helyes €s
helytelen viselkedés), érvek és
indokok keresése.

Az egyiittélés alapvetd
szabalyainak megbesz¢lése.

metaforak (az ember
¢s az allatok
viselkedésével
kapcsolatban).

Vizualis kultura:
arckifejezések,
testbeszéd
megjelenitése
miivészeti
alkotasokon.

Enek-zene:

emberi konfliktusok
megjelenése
dalokban.

Matematika:
hasonlosagok és

kiilonbségek.

Erkolestan:
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Barati kapcsolatok, iskolai
kozosségek.

emberi kapcsolatok,
kozosség, a helyes
magatartas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kommunikacio, metakommunikacid, egyiittélés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vagtat, mint a paripa

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas Testrészek.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

mozgas

szerepének

A mozgasjelenségek tanulméanyozéasa soran az allandosag €s valtozas és
kapcsolatuk felismertetése. Az ember megismerése ¢és egészsége
szempontjabol  a
egészségmegorzésben, a mozgasszervrendszer mitkodésének alapvetd
megértetése. A felépités €és mikddés kapcsolatanak belattatdsa a 16
testfelépitésének és mozgasanak példajan.

felismertetése az

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Probléemdak, jelenségek, Mozgésjelenségek vizsgalata Vizualis kultura:

gvakorlati alkalmazasok:

Miért vagtat sebesen a paripa?
Kibél lesz jo rovidtaviuto? Es jo
hosszataviuto?

Hogyan fejleszthetjiik
mozgésunkat?

Ismeretek:

A mozgasfajtak
megkiilonboztetése (egyenletes
¢s gyorsuld mozgas, iitk0z¢Es).
A csontok, izmok, iziiletek
szerepe: hajlékonysag, ero,
rugalmassag, gyorsasag,
igyesség.

Az edzés és a bemelegités. A
testalkatnak, testi adottsagoknak
megfelel6 mozgasformak. A tanc
mint mozgas. A mozgés mint
aktiv pihenési forma.

A mozgasszegény ¢letmod
veszélyei.

A 16 leiréasa: testfelépités,
¢letmod, alkalmazkodas a
kornyezethez.

A 16 mozgasa: tigetés,
poroszkalas, vagta.

jatékos kisérleteken keresztiil:
kérdések megfogalmazasa a
mozgasok jellemzdivel
kapcsolatban. A jelenségek
megfigyelése az allandosag és a
valtozas szempontjabol, a
valtozasok megfigyelése, adott
szempontu besorolasa (a mozgas
gyorsasaga, iranya).

Példak gytijtése mozgassal
kapcsolatos rekordokra.

A rendszeres testmozgas
jelentdségének felismerése.
Esettanulmanyok, példak
feldolgozasa arrol, hogy a
rendszeres testmozgas hogyan
fejleszti az akarater6t,
alloképességet, ligyességet. A
bemelegités fontossaganak, az
edzésmunka soran a
fokozatossag elvének belatésa.
Lehetdségek keresése a
lakohelyen a rendszeres
testmozgas gyakorlasara.

A kapcsolat felismerése a 16
testfelépitése és életmaddja,
illetve természetes kdrnyezete

a mozgas
megjelenitése a
miuvészetekben,
mozgokép készitése.

Enek-zene:

népdalok, zenemiivek
a 16 és ember
kapcsolatardl, a
ritmus és a mozgas
kapcsolata (tancok).

Testnevelés és sport:
a rendszeres
testmozgas, az edzgs,
a bemelegités;
vilagesucsok, nemzeti
rekordok kiilonb6z6
sportagakban,
lovassportok.

Magyar nyelv és
irodalom:

a mozgas leirasara
szolgéld rokon
értelm szavak,
hasonlatok a mozgas
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kozott. Annak magyardzata,
miért elterjedt haszonallat a 16:

kifejezésére; a
mozgas, illetve a 16

példak keresése a 16 és az ember | mozgasanak
kapcsolatara. megjelenitése
A 16 mozgésanak megfigyelése | irodalmi
és a kiillonb6z6 alkotasokban,
mozgasformainak mondokakban.
Osszehasonlitésa.
Technika, életvitel és
gyvakorlat:
egészséges ¢letmod,
testmozgas.
Kulcsfogalmak/ | Mozgasszerv, mozgéasforma.
fogalmak
Tematikai egység/ Orakeret

Fejlesztési cél

Kertben, mezon

7 ora

Elozetes tudas

Eletfeltételek, tipanyagok, taplalék, évszakok.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A felépités ¢és miikodés kapcsolatdban az ¢€l6lények csoportositasa, a
haszonndvények fogyaszthato részeinek megnevezése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Probléemdak, jelenségek, Eletkozosség megfigyelése. Az Magyar nyelv és
gvakorlati alkalmazasok: ¢lovilag szervezOdési szintjeinek | irodalom:
Mit érdemes venni a piacon? felismerése. A megfigyelt él6hely | a kenyérrel
Honnan szdrmazik, és mire utal | élélényeinek csoportositasa kapcsolatos
a novény elnevezés? (gomba, ndvény, allat, zoldség, hasonlatok,

Mitdl novekszik a novény?
Hogyan kertil a kenyér az
asztalra?

Ismeretek:

A Nap mint energiaforras. A
napsugarzas hatdsa az
¢lovilagra.

Gombak, novények, allatok.
Z06ldségek, gytimolcsok.

A novény részei (gyokér, szar,
levél, viradg, termés). A mag.
Ehetd novényi részek.
Eletszakaszok, csirazas,
fejlédés, novekedés, oregedés.
Héziéllatok (kutya, macska),
haszonallatok (tyuk, kacsa),

gyiimolcs).

Latogatas a piacon, a tanyan vagy
a kertben. Az idényzdldségek,
idénygylimolesok felismerése,
csoportositasa aszerint, hogy
mely ehetd ndvényi részt
fogyasztjuk. Példak keresése
magra, termésre.

Naptar készitése az
idényzoldségekrol és
idénygylimolcsokrol.

Novény fejlodésének
megfigyelése. A megfigyelt
¢l6helyen talalt novények
csoportositasa aszerint, mely
¢letszakaszban voltak.

szolas-mondasok,
mesék, mondak,
miuialkotasok.

Vizualis kultura:
mesterséges
¢letkozosségek (kert,
mez0) képi
megjelenitése;
z0ldség- és
gylimolcscsendéletek.

Enek-zene:

a kenyérsiitéssel,
illetve az egyes
¢lolényekkel
kapcsolatos dalok.
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hazai vadon ¢l0 allatok Példaallatok csoportositasa a
(rokalepke, majusi cserebogar, tanult csoportok szerint (haziallat, | Technika, életvitel és
karasz, csuka, seregély, haszonallat, vadon €10 allat, gvakorlat:
feketerigd, mezei pocok, 6z, illetve izeltlabtak, halak, gyartasi folyamat;
roka). madarak, emldsok). alapanyag,
Szaporodas: pete, tojas, Néhany jellegzetes allatnyom nyersanyag,
elevensziild. tanulmanyozasa, lerajzolasa. késztermék.
Lebomlés, komposztalas, Eletnyomok gytijtése a terepi
rothadas. latogatas soran.
Kenyérsiités: buza, liszt €s Allatnyomok megismerése.
kenyér példajan a nyersanyag, Lebomlas vizsgalata. A
termék, késztermék fogalma, a komposztalas szerepének
rostalas, a szitalas, az Orlés, a felismerése. Szerves hulladékok
kelesztés €és a dagasztas csoportositasa a
folyamata, az iizletekben komposztalhatosag szerint.
kaphato kenyerek és az adalékok | Példak gytlijtése kenyérfajtakra,
szerepe, kenyérsiités hazilag, Osszehasonlitasuk kiilonb6zo
kapcsolodas az 1) kenyér szempontok szerint. A
iinnepéhez, a kenyérrel kenyérsiités példajan a természet
kapcsolatos hagyomanyok. tiszteletének felismerése a
hagyomanyos életmod egyszeri
cselekvéseiben.
Kulcsfogalmak | Eletkozosség, ndvényi szerv, életciklus, napenergia, kenyérsiités.
/ fogalmak

A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

Az egészséges ¢letmod alapveté elemeinek alkalmazisa az
egészségmeglrzes ¢s az egészséges fejlodés érdekében, a betegségek
elkertilésére.

Az ¢letkornak megfeleléen a helyzethez ill6 felelds viselkedés
segitségnyujtast igényld helyzetekben.

A hosszusag és 1d6 mérése, a mindennapi é€letben eléforduld tavolsagok
¢s id6tartamok becslése.

Képesség adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben,
természeti jelenségek egyszerl kisérleti tanulmanyozasara.

A fenntarthaté ¢letmod jelentdségének magyarazata konkrét példan
keresztiil, és a hagyoméanyok szerepének értelmezése a természeti
kornyezettel vald6 harmonikus kapcsolat kialakitdsaban, illetve
felépitésében.

Az ¢lolények szervezddési szintjeinek és az  ¢€letkdzosségek
kapcsolatainak a bemutatdsa, az éldlények csoportositasa tetszdleges és
adott szempontsor szerint.

Egy természetes életk6z0sség bemutatésa.

Egy konkrét gyartdsi folyamat kapcsan a technoldgiai folyamat
értelmezése, az ezzel kapcsolatos felelds fogyasztéi magatartds ismerete.
Magyarorszag elhelyezése a foldrajzi térben, néhany f6 kulturdlis és
természeti értékének ismerete.
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Informatikai és kommunikacids eszkozok irdnyitott haszndlata az
informaciokeresésben ¢és a problémak megoldasaban.




QON

Pestujhelyi Altalanos Iskola

1158 Budapest, Pestijhelyr ut 38
417-32-63
estuhelyisuli@gm ail com

h " ORDESKOLA
www.pestujhelyisuli hu

Enek-zene

3-4. évfolyam
OFI1
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ENEK-ZENE
B valtozat

1-4. évfolyam

A zenei nevelés altalanos és legfobb célja az érzelmi, értelmi és jellemnevelés, az igényes zene
bemutatdsa és megszerettetése, kulcsot adva a tanuloknak az éneklésen, zenélésen keresztiil
torténd megismeréshez, megértéshez.

A koz0s éneklés, muzsikalas élményének megteremtésén tul, melynek révén megvaldsul
a befogadas ¢és az oOnkifejezés, valamint az egymasra figyelés harmoniaja, hangsulyt kap a
kozvetlen cselekvés, alkotds, onkifejezés folyamata, mely szinesiti a fantaziat, formalja az
izlést.

A zenei jelrendszerek megismerése és alkalmazasa a zene megértését, befogadasat segiti.
A magyar népzene, a nemzeti hagyomdnyok, a zenetorténeti korszakok legfontosabb
jellemzdinek megismerésén keresztiil 6nallo zenei vilagkép alakul ki, fejlodik a kritikai
képesség, a nemzeti identitastudat.

Az 1-4. évfolyamok feladata, hogy megalapozzdk a =zenei nevelést, a zene
megszerettetéséhez ¢és az egyes zenemiivek élményt nyujtd megismeréséhez vezetd ut
kialakitasat segitsék. A mozgassal, tanccal, jatékkal egybekotott csoportos éneklés, a kozos
muzsikalas az egymasra figyelés és a kozosségformalas rendkiviili lehetdségét biztositja. Ebben
az oktatasi szakaszban torténik az éneklési kultura megalapozasa, a helyes testtartas és 1€gzés,
a jo fizikai alloképesség kialakitdsa, illetve erdsitése. A ritmusjatékok, az énekléshez
kapcsolddo kiilonféle mozgasok gyorsan €s latvanyosan segitik az esztétikus, jol koordinalt
mozgast. A zenei emlékezet, a belsd hallas fejlesztése, a zenei ismeretek elsajatitisa megteremti
a jattkos alkotds, a zenei improvizaci6  feltételét. A testhangszerek,
ritmushangszerek/hangszerek hasznélata fejleszti a hangszinhallést, figyelemre, koncentraciora
nevel. A zenehallgatas az auditiv befogadas fejlesztésének eszkoze, és a gyermeki élményvilag
fontos része. A néphagyomanyok, népszokasok a zenei anyanyelv megismerésében, a nemzeti
azonossagtudat megalapozasaban toltenek be fontos szerepet.

A gyermekek csoport eldtti éneklése, hangszeres el6adasa modot ad az egyéni készségek
kibontakoztatasara, a helyes onértékelés kialakitasara és a kiemelkedd adottsagu gyermekek
fejlesztésére.

A heti 2 6ra lehetOséget biztosit arra, hogy a zenei iras-olvasas ebben a képzési
szakaszban azonos sullyal szerepeljen.

Az 5-8. évfolyamok feladata, hogy megszilarditsak a zenei alapmiiveltséget. A heti 1
oraban megvaltozik a fejlesztési feladatok szerkezete. Az éneklésre fordithatd iddkeret
csokken, a befogadoi kompetenciak fejlesztésére ¢és a zenehallgatisra, zenemiivek
megismerésére fordithatd id6 novekszik. Az elméleti ismeretanyag a 7-8. osztdlyok felé
haladva folyamatosan csokken, a kottaolvasas gyakorlata fokozatosan eltolodik a felismerd
kottaolvasas felé.

A 9-10. ¢és 11-12. osztdlyokban, bar énekes ¢és generativ tevékenységekhez
kapcsolddoan, de tovabb folytatodik a hangsuly athelyezddése a befogaddi kompetencidk
iranyéaba.

A zenei nevelés célja is atalakul, elétérbe keriil a zene 6nallod értelmezésének segitése.
Cél, hogy a tanuldk a zenei muialkotdsok megismerése révén helyesen tdjékozddjanak korunk
kulturalis sokszinliségében, értelmezni tudjak a zene kiilonféle funkciodit, valamint a médiaban
¢s a filmmuvészetben betdltott szerepét. Elvaras, hogy zenei dokumentumok gytijtésével
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fejlodjon rendszerezési €s feldolgozasi készségiik, képesek legyenek 6nalld vélemény, értékelés
megfogalmazasara.

A zenehallgatas feladata elsésorban a t4jékozodas, az Osszefiiggések, a zenei fejlodés
lattatasa, az 0ndllo gyljtdémunkara és véleményalkotasra késztetés. Szerepe a miivek
megismerésén, elemzésén keresztiil a kultirabefogadas szandékanak erdsitése.

Altalanossagban véve: a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott fejlesztési kovetelmények
alapjan minden oranak része az éneklés, megfeleld egyensulyban a zenei irés és kottaolvasas, a
zenel generativ készségek fejlesztése és fenntartdsa, valamint a zenehallgatds kapcsan nyert
zenei ismeretek, kompetenciak, az esztétikai fogékonysag bovitése.

A zenepedagodgiai tevékenység részben a tanulok iskoldban, részben az iskolan kiviil
szerzett zenei tapasztalataira, zenei élményeire, illetve, adott esetben, zenei gyakorlatara épiil.
A személyi €s szervezeti adottsdgok feltételei szerint 6sztonzi a tanulokat énekkar(ok)ban és
mas dnszervezddo zenei egylittesekben valo részvételre. Tamogatja a kdzos zenei élményeken,
hangversenyeken, tAnchazakban vald részvételt.

A kerettantervek altal el6irt tartalmak a tantargyak szamara rendelkezésre allo idékeret
kilencven szdzalékat fedik le. Egy heti két (évi 72) oras idokerettel rendelkezd tantargy
kerettanterve tehat évi 7 ora szabad iddkeretet biztosit a tantargy Oraszaman belil a
pedagogusnak, melyet a helyi igényeknek megfeleléen, a kerettanterven kiviili tantargyi
tartalommal tolthet meg.

A tablazatokban két évre vonatkozo orakeretek vannak feltiintetve, melyek a kiilonb6z6
tevékenységek egymashoz viszonyitott aranyat is jelzik.

A tematikai egységek és a kozmiuveltségi tartalmak az oktatas gyakorlataban atfedik
egymast. A tagolds a Nemzeti alaptanterv fejlesztési feladatai alapjan késziilt, a jobb
attekinthetdséget szolgalja. A fejlesztési célok a tanitas soran mindig az el6z6 ismeretanyagra,
elért fejlesztésre épitve, komplex modon jelennek meg.

Az ének-zene tantargy a Nemzeti alaptantervben meghatarozott fejlesztési teriiletek,
nevelési célok koziil az aldbbiak megvalositasahoz jarul hozza hatékonyan:

— erkolcsi nevelés (az emberi kapcsolatok norméinak €s szabalyainak elfogadasa €s a

cselekvés mércéjéve tétele);

— nemzeti Ontudat, hazafias nevelés (hagyomanyok, iinnepek, szokasok ismerete,
kiilonb6z6 kulturdkkal valé ismerkedés €s azok tisztelete);

— allampolgarsagra és demokraciara nevelés (6nmaguk elhelyezése a kozosségben, a
szabalyok fontossaganak megértése, a tanulotarsak, a sziikebb-tagabb kozosség
Onkéntes aktivitassal torténd segitése);

— azOnismeret ¢és tarsas kultura fejlesztése (kommunikécios képességek, a tarsakkal valo
egyiittmiikddés képessége, a masok irant érzett feleldsség €s empatia);

— testi és lelki egészségre nevelés (kiegyensulyozott és harmonikus személyiség
fejlesztése, a mozgassal erdsitett testtudat, érzelmi intelligencia);

— médiatudatossagra nevelés (valasztékossag, fejlett izlésvilaghoz tartozd szelekcios
képesség, motivacio az érté¢kes médiatartalmak befogadésara).

A kulcskompetencidk fejlesztésében az ének-zene targy az alabbiakhoz jarul hozza a maga
eszkozeivel:

— esztétikai-miivészeti tudatossag €s kifejezOkészség;

— anyanyelvi kommunikécio;

— 1idegen nyelvi kommunikacié (5—12. osztély);

— matematikai kompetencia;

— digitalis kompetencia (9—12. osztaly);
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— szocialis és allampolgari kompetencia;

— kezdeményezbdképesség és vallalkozoi kompetencia;

— hatékony, 6nall6 tanulas (11-12. osztaly).

3—4. évfolyam
Tematikai egység/ Zenei reprodukcio I. Orakeret
Fejlesztési cél Eneklés 70 6ra

Elozetes tudas

Az eldz6 osztalyokban tanult dalok ismeretek pontos dallammal,
ritmussal, szoveggel, szolmizalva. A dalok éneklése megfeleld
tempoban, tiszta intonacidval, sz&p hangon.

Hallas utan megtanult, kiilonb6z6 mozgasokkal tarsitott népi
gyermekjatékok ¢és népdalok ismerete.

Dalkezdés megadott hangrél ¢’—d” hangterjedelemben.

Az éneklési készség folyamatos fejlesztése.
A hangterjedelem bdvitése: a-e”.

A tematikai egység | A dalok metrumara, ritmikajara és dallamdra vonatkozo
nevelési-fejlesztési | megfigyelések megfogalmazasa.
céljai Dalkincs bdvitése elsésorban hallas utani tanitassal, megfeleld

elékészitéssel jelrendszerrdl is.
A tobbszolamu készség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Eneklési készség fejlesztése:

Beénekl6 gyakorlatok az dra eleji ismétlés, az alkalmazé rogzités
anyagahoz kapcsolddodan.

Eneklés szoveggel, szolmizalva.

Kifejez6 eldadasmad, helyes frazealas.

Eneklés a-e”’hangterjedelemben, egyenletes tempoban.

Tobbszolamu éneklési készség fejlesztése:

Dallam két szolamra elosztva, tartott hangos/hangcsoportos
kiséretek, dudabasszus, orgonapont éneklése.

Dalok hangszer/ritmushangszer-kisérettel, kdnonok, quodlibetek,
Kodaly Zoltan, Kerényi Gyorgy, Bardos Lajos, Szonyi Erzsébet
stb. biciniumai.

A daltanitas modszerei:
— Hallas utani daltanitas.
— Daltanitas jelrendszerrol.

Zenei anyag:

Magyar népdalok:

valtozatos szoveg-targykor és hangulat szerint valogatva.
Jeles napok, tinnepi szokasok dallamai.

Magyar nyelv és
irodalom: szokincs
bovitése, értheto,
kifejezo
szovegmondas,
vilagos artikulacio.

Drama és tanc:
népdal és néptanc
kapcsolata,
népszokasok
dramatizalt el6adasa.

Vizualis kultura: a
népi targykultira
jellemz6 példainak
ismerete.

Targyak, épiiletek
ornamentikéja;
népzene, illetve
miizene diszitései.
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Magyar zenetorténeti tancdallamok.

Miizenei példak tobbféle zenei stilusbol valogatva.
Konnyen énekelhetd témak vokalis és hangszeres miivekbdl a
zenehallgatas eldkészitésére.

Olvasogyakorlatok az alabbi kiadvanybol valogatva:
Tegzes Gyorgy: Hétfokt olvasogyakorlatok I-11. (Nemzeti

Tankonyvkiadd, 2002.)

Kulcsfogalmak/ Beeneklés.
fo algmak Kénon, quodlibet, hangszerkiséret, bicinium.
g Népdalok, jeles napok, {innepi szokasok dallamai. Téancdallamok.
Tematikai egység/ Generativ (6n€fll(;§lrlr§51;(;dulzcsl(:) {)Il:tosan alkoto) Orakeret
Fejlesztési cél gy esop ’ 15 6ra

kreativ zenei tevékenység

Elozetes tudas

Koordinalt, ritmikus mozgas, térérzékelés, egyenletes mérd
alkalmazasa.

Tempodvaltozasok érzékelése és reprodukcidja.

Metrikus ¢€s kisebb formai egységek érzete.

A tanulok felismerik és képesek reprodukalni a tanult zenei elemeket
(ritmus, dallam).

A tanult dalok mintajara rovid dallamfordulatokat rogtondznek.
Kreativan vesznek részt a generativ jatékokban és feladatokban.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A paros ¢és paratlan tagolddasu zenei formaegységek érzete és
helyes hangstlyozésa: kérdés-felelet improvizacio.

Dallami improvizéacid pentaton, pentachord, hexachord, hétfoku
hangkészletben.

Ritmusimprovizaci6 egy vagy tobb sz6lamban.

A zene és a szOveg, a zene €s a mozgas, a zenei ¢és a képi kifejezés
Osszekapcsolasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi
pontok
Generativitas fejlesztése: Magyar nyelv és
Motivumokhoz,  dallamsorokhoz  kapcsolédd  azonossagok, | irodalom:
hasonlosagok, kiilonbozdségek, ismétlddés, variacid (ritmikai, | mondatszerkezetek —

tempobeli, dinamikai,
tudatositasa.

Kérdés-felelet, valamint dallami parbeszéd alkotasa pentaton,
pentachord, hexachord és diatonikus fordulatokkal (szolmizélva is),

dallami kiegészités.

Megadott szovegekre (pl. versek) ritmus és dallam rogtonzése.
Megadott dallamokhoz variaciok fiizése.
Képekhez dallam és ritmus tarsitasa.

kérdés és felelet.
Nyelvi/zenei sz6lanc.

dallami, karakterbeli) megfigyeltetése ¢és

Drama és tanc:
onkifejezes erdsitése,
néptanc. Tanclépés-
kombinaciok.
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Vizualis kultura:
Hallasfejlesztés: vizualis jelek és
Hangrelaciok érzékeltetése nagymozgassal, relacio térbeli jelzések hasznalata.

mutatasaval, kézjellel.

A tanult dalokbdl a hétfok hangkészlethez kapcsolodo, uj relaciok
kiemelésének képessége.

Rogtonzés pentaton, pentachord, hexachord és diatonikus

hangkészletben.

Atmenet nélkiili, vagy dtmenettel torténd dinamikai valtozasok
(forte, piano, crescendo, decrescendo) érzékeltetése kreativ

gyakorlatokkal.

Belso hallast fejleszté énekes gyakorlatok: dallambujtatas,

dallamelvonas.

Zenei memoria fejlesztése:
Jatékos memoriagyakorlatok megadott ritmus- €s
dallamfordulatokkal.

Ritmikai készség fejlesztése:
Tempd, metrum (3/4, 4/4) és ritmikai valtozasok felismerése,
reprodukcioja és gyakorlasa kreativ feladatokkal.

Egyenletes  mérd

testhangszerekkel, ritmushangszerekkel.

Enekléssel megismert ritmusképletekhez kapcsolddo
ritmusmotivumok hangoztatasa ritmusnevekkel, testhangszerekkel
¢s ritmushangszerekkel.

Ritmus-osztinatd, ritmusolvasas, ritmusfelelgetés, ritmuspotlas,
ritmuslanc, ritmus-memoriter.

Komplex mozgasfejlesztés tanclépésekkel, a ritmus valtozatos

megszolaltatasaval.

Utemhangsuly érzékeltetése ilitemezéssel.
Gyors, lassu és tempovaltas érzékeltetése.
Tobbszélamu ritmusimprovizacio.

¢s a dal ritmusanak hangoztatasa

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Utemfajtak: 3/4 és 4/4.

Zenei forma: nyitas-zaras, kérdés-felelet.

Dinamikat jel616 zenei kifejezések (forte, piano, crescendo,
decrescendo).

Pentaton, pentachord, hexachord, diatonikus hangkészletek.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Zenei reprodukcio II1. Orakeret
Felismero kottaolvasas, zeneelméleti ismeretek 15 6ra

Elozetes tudas

Laprol olvasasi készség, belso hallas.
A zenei notéci6 ismerete a fejlodo zenei készségek és megszerzett
zenei ismeretek alapjan.




Pestijhelyi Altalanos Iskola
1158 Budapest, Pestyjhely: ut 38

= 417-32-63
® pestuhelyisuli@gm ail com ORDISKOL A
® www .pestujhelyisuli hu

szolmizalva.

A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése betiikottarol,
hangjegyrdl, kézjelrdl, és hangoztatasuk ritmusnevekkel,

Daltanulas jelrendszerrdl.

A tematikai egység | zenei notacio ujabb elemeinek elsajatitasa.

A fejlodo zenei készségek és megszerzett zenei ismeretek alapjan a

nevelési-fejlesztési | A zene jelrendszerének olvasasa kézjelrdl, betiikottarol és

céljai hangjegyrdl.

A belsd hallas segitségével olvasott kottakép azonositasa a jelolt
dallammal (népdallal, népdalsorral, dallammotivummal).

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A zeneelméleti ismeretek megszerzése az el6készités — | Matematika:
tudatositas — gyakorlas/alkalmazas harmas egységében torténik. | matematikai
miiveletek
Ritmikai elemek, metrum: alkalmazasa.

Meérdiités.

Ritmikai elemek elnevezése, gyakorloneve és jele: 6nalld
nyolcadérték (ti) és szilinete (szii), szinkdpa, nyajtott ritmus (t4j-
ti/tam-ti), éles ritmus

(ti-taj/ti-tam), pontozott fél (ta-a-4), pontozott fél sziinetértéke
(szili-li-lin), egész érték (ta-4-4-4), egész értéki sziinet (szii-ii-ii-lin).
A notaci6 helyes alkalmazasa.

A hangsulyos és hangstlytalan litemegységek megkiilonboztetése.
Utemmutatok, iitemfajtak: 3/4 és 4/4.

Dallami elemek:

Uj szolmizacios hangok: d’; f; t és t,.

A szolmizacids hangok kézjele, betlijele, a hangjegyek elhelyezése
az 6tvonalas rendszerben. A notéci6 helyes alkalmazasa.

A hétfokt hangsor dallamfordulatai.

Felismero kottaolvasas — kottaolvasas:

Tanult dallam felismerése kottaképrol. Eneklés szolmizalva,
szoveggel.

Kottakép olvasdsa belsd hallas segitségével, majd szolmizélsa.

Kulcsfogalmak/

tam; ta-a-a; szu-u-ln; ta-a-4-4; szu-u-u-tn).
fogalmak ’ ’ ’ ’ )

3/4-es és 4/4-es titem.

Az 1j ritmusok elnevezése (nyolcadérték; nyolcadsziinet; szinkdpa;
nyUjtott ritmus; €les ritmus; pontozott fél és szlinetértéke, egész érték és
sziinetértéke;) és gyakorloneve (ti; szii; szinkOpa; taj-ti/tdm-ti; ti-taj/ti-

Az 11j dallami elemek szolmizaciés neve (d’; f; t és t,), kézjele, betiijele.
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Tematikai egység/ Zenei befogadas 1. Orakeret
Fejlesztési cél A befogaddi kompetenciak fejlesztése 15 6ra

A zenére valo figyelés képessége.

Elozetes tudas

Tobbszolamu hallas készsége és elemi formaérzék.
Alapismeretek hangszerekrdl, meglévo és fejlédé hangszinhallas.
A zene befogadasanak képessége a zenehallgatasi anyaghoz

tovabbi

kapcsolddoan.
A zenehallgatdsra iranyuld figyelem képességének
fejlesztése.
A tematikai egység | A hangszinhallds, a tobbszolamu hallaskészség és a formaérzék
nevelési-fejlesztési fejlesztése.
céljai Zenei karakterek, hangulatok felismerése ¢s meghatarozasa.

A zenei emlékezet, a zenei fantdzia fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A figyelem képességének fejlesztése:

A figyelem id6tartamanak novelése hosszabb zenehallgatasi
anyag segitségével.

Zenei megfigyelésre koncentralo feladatok.

A hangszinhallas és a tobbszolamu hallas fejlesztése:

Az ¢l6 zene és a gépzene hangzasanak megkiilonboztetése.

Sz06106 és korus, szolohangszer és zenekar hangzasanak
megkiilonboztetése.

Gyermekkorus, ndikar, férfikar, vegyeskar hangszinének
megkiilonboztetése.

Hangszinhallas tovabbi fejlesztése j hangszerek megfigyeléséhez
kapcsolddoan: tekerd, duda, oboa, klarinét, kiirt, trombita, listdob.
Ritmushangszerek kezelése.

Tanult dalok felismerése kiilonb6z6 hangszerek
megszolaltatdsadban.

Intellektualis munka:

A formaérzek fejlesztése, zenei elemzés a kovetkezo fogalmak
hasznélataval: azonossag (ismétlés/visszatérés), hasonlosag
(variacio) ¢és kiilonbozoség.

Egyszerli forma abrazoldsa formaképlettel vagy rajzzal.
Kiilonb6zo karakterek zenei abrazolasanak megfigyeltetése és
magyarazata.

Ellentétparok felismerése: staccato-legato, forte-piano,
egyszolamu-tobbszélamu, szolo-egyiittes.

A dalok szovegének értelmezése, a dalszovegekhez vagy
zenemilvekhez kapcsolodo dramatizalt eldadés (dramajaték, bab).
A zene keltette gondolatok vizualis megjelenitése (festés,
formazas).

Drdma és tanc: tanc és
szabad mozgas,
improvizacio,
dramatizalt eloadas.

Vizualis kultura:
aranyok, formak
megfigyelése;
szimmetria,
aszimmetria;
hangszerkészités,
babkészités.
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Népzene:

Egyszerli népi hangszerek (dobok, sipok, huros hangszerek)
készitése.

Néptanc-dialektusok.

sz0lo-korus, szolohangszer-zenekar.
Kulcsfogalmak/ ’ &

Ellentétparok: staccato-legato, forte-piano, egyszélamu-tobbszolama,

Azonossag (ismétlés/visszatérés), hasonldsag (variacio), kiillonbozoség.

fogalmak Uj hangszerek: tekerd, duda, oboa, klarinét, kiirt, trombita, {istdob.
Gyermekkar, néikar, férfikar, vegyeskar.
Tematikai egység/ Zenei befogadas II. Orakeret
Fejlesztési cél Zenehallgatas 15 6ra

Elozetes tudas

zenemuveket.

A tanulok rendelkeznek alapvetd hangszinhallassal.

Képesek tarsaikkal egyiitt figyelmesen zenét hallgatni.

Kiilonbséget tesznek az eltérd zenei karakterek kozott.
Megkiilonboztetik a furulya, citera, zongora, hegedi, fuvola, fagott,
gitar, dob, triangulum, réztanyér, a testhangszerek ¢és az emberi hang
hangszinét. Ismerik a hangszerek alapvet6 jellegzetességeit.

Szivesen és 0rommel hallgatjak jra, és dramatizaljak a meghallgatott

zenehallgatasok soran.

Zenemiivek jellegének, karakterének megkiilonboztetése az ismétlodo

Esztétikai és érzelmi kompetencia fejlesztése a tanult énekes anyag

A tematikai < . i .
¢ L oo egys,eg segitségével, valamint azok vokalis €s hangszeres feldolgozasainak
nevelési-fejlesztési . L
L1s o megismerésével.
céljai

zenel eszkozokkel torténd azonositasa.

Az életkornak megfeleld zenemiivek meghallgatasa.
Cselekményes €s programzene feldolgozasa, a szereplok jellemének

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

ZENEHALLGATASI ANYAG
Az osztaly énekes €s generativ tevékenységeihez, valamint a
befogadoi kompetencidk fejlesztéséhez kapcsolddoan:

Népzene:

A tanult népdalok, hangszeres népzene felvételei, népi hangszerek
megismertetése felvételrdl, lehetdség szerint éldzenei
bemutatasban is. Forras:

Kallés Archivum, Bartok Archivum, Patria CD-rom, Magyar
Népzenei Antologia DVD-rom, Magyar Népzene 1-2. (szerk.
Rajeczky Benjamin), Vargyas Lajos: A magyarsag népzenéje —
CD melléklet 1-10. stb.

Magyar nyelv és
irodalom: zenemivek
tartalma,
cselekménye,
szereplok
jellemabrazolasa.

Drama és tanc:
cselekményes zenék,
programzenék
dramatizalt
megjelenitése, pl.
babozas, pantomim.
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Cselekményes zene, programzene, daljaték (DVD, illetve
videofelvételekrol):

Kodaly Z.: Hary Janos

Prokofjev, Sz.: Péter és a farkas

Saint-Saéns, C.: Az allatok farsangja (Le carnaval des animaux) —
részletek

Smetana, B.: Moldva a ,,Hazam” ciklusb6l

Kiilonbozo stiluskorszakokbol valogatott miivek:

Régi magyar tdncok (Kajoni- és Vietoris-kodex)

Lasso, O.: A visszhang (O la! O che bon eco!)

Madrigéalok — szabadon valogatva

Héndel, G. F.: Vizi zene, D-dur szvit Allegro tétel

Vivaldi, A.: A négy évszak — részletek

Mozart, W. A.: A dur szonata, III. tétel Alla Turca

Chopin, F: ,,Esécsepp” preliid

Liszt F.: A Villa d’Este szokokutjai

Bartok B.: Gyermek- és ndikarok — Ciposiités; Lanycsufolo;
Legénycsufolo

Bartok B.: Mikrokozmosz - részletek

Bartok B.: Negyvennégy duo két hegediire — részletek

Kodaly Z.: Gyermek- és ndikarok — Turdt eszik a cigany; Lengyel
Laszlo; Kardcsonyi pasztortanc; Angyalok és pasztorok;
Gergely-jarés; Piink6sdolo; Esti dal (gyermek/ndikari,
vegyeskari ¢és férfikari valtozat)

A zenehallgatas torténhet €16 zenei bemutatassal, vagy felvételrdl
(audio, video).

A felsorolas a minimalis kdvetelményeket hatarozza meg. A
zenemilvek megadott listdja a tanar egyéni valasztasa alapjan
bovithetd. A megadott miivek egy része olyan terjedelmii, hogy az
ének-zene Ora keretei kozott csak részletek meghallgatasara van
mod. A megfeleld részletek kivalasztasahoz a fejlesztési céloknal
meghatarozott tartalmak adnak irdnymutatést.

Vizualis kultura:
zenével kapcsolatos
¢lmények vizualis
megjelenitése.

. . csokorba rendezve is eldadni.
A fejlesztés vart

eredményei a
két évfolyamos

. L jelrendszerrél megtanulni.
ciklus végén

kanonokat megszolaltatni.

Képesek a tanulok 60 népdalt, miizenei idézetet emlékezetbdl, a-e’
hangterjedelemben csoportosan, a népdalokat tobb versszakkal,

Képesek kifejezden, egységes hangzassal, tiszta intonacioval énekelni,
¢s 1j dalokat megfeleld elokészitést kovetden, hallas utan és

Tobbszolamu éneklési készségiik fejlddik. Képesek csoportosan ismert
dalokat ritmus osztinatoval énekelni, és egyszerii kétszolamu darabokat,
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Kreativan vesznek részt a generativ jatékokban és feladatokban. Erzik
az egyenletes liiktetést, tartjak a tempot, érzékelik a tempovaltozast. A
3/4-es és 4/4-es metrumot helyesen hangstlyozzak.

Felismerik, lejegyzik és megszolaltatjak a tanult zenei elemeket
(metrum, dinamikai jelzések, ritmus, dallam).

Az ismert dalokat olvassak kézjelrdl, betiikottardl, hangjegyrol és
emlékezetbdl szolmizaljak.

Szolmizalva éneklik a tanult dalok stilusdban megszerkesztett rovid
dallamfordulatokat kézjelrdl, betlikottardl és hangjegyrdl. Megfeleld
elokészités utdn hasonlod dallamfordulatokat rogtonoznek.

Fejlodik zenei memoriajuk és belso hallasuk.

Fejlédik formaérzékiik, a formai épitkezés jelenségeit (azonossag,
hasonlosag, kiilonb6zdség) felismerik és meg tudjak fogalmazni.
Fejlédik hangszinhallasuk. Megkiilonbdztetik a tekerd, duda, oboa,
klarinét, kiirt, trombita, iistdob, a gyermekkar, ndikar, férfikar,
vegyeskar hangszinét. Ismerik a hangszerek alapveto jellegzetességeit.
Kiilonbséget tesznek sz0l06 €s korus, szolohangszer €s zenekar hangzasa
kozott.

Zenehallgatasuk tudatos, figyelmesen hallgatjak a zenemiiveket. A
zenehallgatasra kivalasztott miivek koziil 4-5 alkotast/miirészletet
ismernek.

Targyi feltételek:
Szaktanterem pianindval vagy zongoraval

Megfeleld nagysagu tér a mozgashoz, énekes jatékokhoz
Otvonalas tdbla

Ritmushangszerek

J6 mindségii CD- és DVD-lejatszo, erdsitd, hangszorok
Szamitogép internetkapcsolattal, projektorral

Hangtar
Kottatar
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VIZUALIS KULTURA

A vizualis nevelés legfébb célja, hogy hozzésegitse a tanuldkat a lathato vilag jelenségeinek, a
vizualis miivészeti alkotasoknak mélyebb atéléséhez, értelmezéséhez, kornyezetiink értd
alakitasahoz. A tantargy igy nemcsak a képzo- ¢és iparmiivészet teriileteinek a feldolgozasaval
foglalkozik tehat, hanem tartalmai k6z¢ emeli a vizudlis jelenségek, kozlések olyan kdznapi
formainak vizsgélatat is, mint a tomegkommunikacié vizudlis megjelenései, a legijabb
elektronikus médiumokhoz kapcsolodd jelenségek és az épitett, alakitott kornyezet. A
képzémiivészet, vizualis kommunikacid, targy- és kornyezetkultira a vizualis kultira
tantargynak olyan részteriiletei, amelyeknek a tartalmai végigkisérik a kozoktatasban a vizualis
nevelést, am a kiilonb6z6 iskolaszakaszokban kiilonb6z6 mddon kapnak hangsulyt. Ezek a
részteriiletek azonban csak a legfontosabb tartalmakat biztositjak a fejlesztéshez, de a hatékony
fejlesztés csakis komplex feladatokban, egymassal 0sszefiiggd feladatsorokban értelmezhetd.
A tantargy oktatdsa tevékenység-, illetve gyakorlatkdzpontu, ahol alapvetd fontossagu a
jatékos-kreativ szemlélet, illetve hogy a tantargy tartalmainak feldolgozasa komplex,
folyamatorientalt megkozelitésben torténjen, igy a projektmodszer eszkdzét is felhasznalja a
tanitas-tanulas folyamataban.

A Nat fejlesztési feladatainak alapjan a vizualis kultira tantargy gyakorlati
tevékenységeinek fontos célja az érzéki tapasztalds, a kornyezettel vald kozvetlen kapcsolat
fenntartasa, erdsitése, ezaltal a kozvetlen tapasztalatszerzés, az anyagokkal valo érintkezés, az
érzékelés érzékenységének fokozasa. Tovabbi cél tudatositani az érzékelés kiilonbozo
formainak (példaul latés, hallds, kinetikus érzékelés) kapcsolatat, amely a szamitogépes
kornyezet bevonasaval képes egy ujabb, ,,mas mindségli” intermedialis szemléletet is
kialakitani. A fejlesztés atfogo célja segiteni a tanuldkat abban, hogy képesek legyenek az ket
€ré hatalmas mennyiségli vizualis €s térbeli informdaciot, szdmtalan spontan vizudlis hatést
minél magasabb szinten, kritikusan feldolgozni, a megfeleld szelekciot elvégezni, értelmezni,
tovabba ezzel kapcsolatos 6nallé véleményt megfogalmazni. C¢l tovabba segiteni a miivészi €s
koznapi vizualis kozlések pontos értelmezését, tovabba fokozni az alkotémunka soran a vizualis
kozlés és kifejezés arnyalt megjelenitését. Meghatarozd szerepe miatt fontos a vizualis
kornyezet alapjat képezd épitett kornyezet irdnti tudatossag fejlesztése a tapasztalas,
értelmezés, alkotas folyamatan keresztiil. Fontos mindemellett a térbeliség €s a térbeli helyzetek
tudatositasa, hiszen a képszerli megismerés mellett tovabbra is meghatarozé a téri-targyi
vilagban torténd tajékozodas mindsége. Az épitett kornyezet és a targyak vilaganak, valamint a
kornyezetalakitas lehetdségeinek jobb megértése, s az ezzel jaro feleldsségek megtapasztalasa
teszi lehetdve, hogy a gyerekek képesek legyenek az épitett kdrnyezettel egészségesen egyiitt
¢lni, annak kevésbé kiszolgaltatotta valni, igy egy ,,kornyezettudatos™ életformat elfogadni és
gyakorolni. A vizualis nevelés kiemelt fontossagu feladata a kreativitas miikodtetése, illetve
fejlesztése, a kreativ képességek kibontakoztatidsa. Nagy hangsulyt kap a kreativ
problémamegoldas folyamatanak és modszereinek tudatositdsa, mélyitése. A fejlesztés minden
mas tantargytdl megkiilonboztetd lehetdsége az Ordmteli, élményt nyujtd, a személyes
megnyilvanulasnak legnagyobb teret engedd alkototevékenység megszerettetése, ezaltal a
motivacio fokozasa, egy szélesebb értelemben vett alkotd magatartas kialakitasa. Cél tovabba
a problémamegoldo képesség erdsitése, hisz a feladatok 6nallé megoldédsa bizonyos rutinok,
készségek kialakitasaval kezdddik, majd az egyre Ondllobban végzett tevékenységeken
keresztiil jut el a projektfeladatok oOnalld6 megoldasdig. A tanulok Onismeretének,
onkritikéjanak, onértékelésének fejlesztése kritikai szemléletmod kialakitasaval a gyakorlati
tevékenységeken keresztiil valosul meg, amelyek mindegyike — eredeti céljatol fiiggetleniil is —
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személyiségfejlesztd hatasu. Motivald hatasuk mellett segitik az érzelmi gazdagodast, az
empatia, az intuici6 fejlesztését, az 6nallo izlés, a belsd igényesség kialakuldsat, az onértékelés
¢s Onismeret kialakuldsa révén pedig a céltudatos 6nszabalyozast.

Mindezektdl fiiggetleniil a vizualis kultara tanitdsanak fontos alapelve azonban, hogy a
miuvészeti nevelés valdjaban miivészettel nevelésként értelmezendd, hisz a kdzoktatasban a
miivészet nem lehet célja, csupan eszkoze a nevelésnek, azaz egy kozismereti targy kdzvetlen
feladata nem lehet a ,,miivészképzés™.

A fenti célok és szemlélet megvalositasat segiti a kerettanterv, amely konkrét
modszertani segitséget nem nyujt, mivel nem ez a feladata, de a fejlesztési kdvetelmények
részletezésével teszi konkrétabba az elvarhatd fejlesztés iranyat. A kerettanterv — némileg
eltéréen a Nat kompetenciafejlesztd kiindulopontjatol — a vizualis kultara résztertiletei szerint
(,,Kifejezés, képzémiivészet”, ,,Vizudlis kommunikécié”, ,,Targy- és kornyezetkultira™)
szervezi a fejlesztés kovetelményeit. Az emlitett részteriileteket tovabbi tematikai egységekre
bontja, és ezeken belill fogalmazza meg a fejlesztés kovetelményeit, amelyekhez két
¢vfolyamra ajanlott 6raszamokat is feltiintet. Természetesen sem a tematikai egységek, sem a
tematikai egységekbe foglalt tantervi kovetelmények sorrendje nem jelez semmiféle idérendi
sorrendet vagy logikai kapcsolatot, illetve egy-egy fejlesztési kdvetelmény nem azonos egy-
egy tandra tananyagaval. Az optimalis tartalomtervezés a kiilonbozd tematikai egységek
kovetelményeit 6sszekapcsolja a tandran, azaz a helyi tantervkészités, még inkabb a tanmenet-
Osszedllitds folyaman a tematikai egységeket rugalmasan kell kezelni, a tanuldsszervezés
felépitésének logikajat kovetve felhasznalni, az adott évfolyamra ajanlott Oraszam
figyelembevételével. Egy-egy tematikai egységen belill megjelend fejlesztési kovetelmények
nézOpontja a célzott tanuldi tevékenység, amelynek megfogalmazasa folyamatcentrikus. Ezen
beliil a sok esetben megjelend konkrét példak segitik az adott kovetelmény pontosabb
értelmezését, igy tamogatva a kerettantervet felhasznalé szaktanarokat a tanmenet
megtervezésében, illetve otleteket adnak konkrét fejlesztd feladatok megalkotasdhoz. A példak
tehat természetesen nem kotelezdek, csupadn a tovabbi tervezést segitik. A kerettanterv
Osszességében az adott iskolaszakaszokra fogalmazza meg a fejlesztési tartalmakat, a
hozzarendelt o6raszdmokkal, amelyeknek csak a 90%-ara ad kotelezd tartalmat, mig a
fennmarado 10% szabad felhasznalast biztosit a helyi tervezés soran.

A tantargy fontossdgat hangstlyozza, hogy az informacios csatorndk gazdagodasa a
szoveges informaci6 befogaddsa mellé¢ felzarkdztatja a vizualis informdaciok tudatos
befogadasanak fontossagat is, hisz az informaciok forrasa és jellege alapjan szdveg és kép
egylittes értelmezése napjainkban gyakoribb jelenség valos élethelyzetekben. A
médiatudatossag fejlesztésének tehat egyre fontosabb aspektusa mar ebben az iskolaszakaszban
is a vizudlis megfigyelés €s értelmezés segitségével megvalosuld médiahasznalat és médiaértés.
Ebbdl kovetkezden a tervezés soran tovabbi fontos szempont, hogy az 1-4. évfolyamon a
mozgoképkultara és médiaismeret bizonyos kapcsolodo fejlesztési kdvetelményeit a vizudlis
kultara tantargy oOraszamkeretein beliil kell végrehajtani. Az éraszammegosztast az adott
iskolaszakaszban, az 1-2. és 3—4. évfolyamon a mozgdképkultura és médiaismeret
kovetelményeihez feltiintetett orakeret jelzi.

Az altalanos iskola alsé tagozatdban a médiatudatossag fejlesztése elsdsorban a
gyerekek sajat médiaélményeinek feldolgozasan és a médiaszdvegek kifejezéeszkozeivel valo
ismerkedésen keresztiil zajlik. Az élményfeldolgozéas folyamatdban a médiabol szarmazd
¢lményekhez kapcsolddo érzések €s gondolatok format kapnak, igy lehetdvé valik az élményre
valo reflexi6. A médiaé¢lmény a feldolgozas eredményeként médiatapasztalattd valhat. A
folyamatban szerepet jatszik a fantaziavilag, a személyes adottsagok, az egyéni €lethelyzet és
az addig Osszegylijtott tapasztalatok, ismeretek. Az élményfeldolgozas fejleszti az onreflexios
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készséget és az Onismeretet is, ilyen modon szervesen kapcsolddik az erkdlesi nevelés, az
Onismeret ¢és tarsas kultira fejlesztési teriileteihez. A gyerekek a médiumok elemi
kifejezoeszkozeinek megfigyelésén keresztiil ismerkedni kezdenek a médiumok nyelvével. A
kiilonb6z6 médiaszovegek értelmezését, nyelvi mikodésének tudatositdsat, masok
értelmezésének sajattal vald Osszevetését célzo gyakorlatok hozzajarulnak az anyanyelvi
kompetencia fejlesztéséhez, a helyes, Ontudatos, alkotdé nyelvhaszndlat fejlddéséhez. Az
¢lményfeldolgozas mellett megjelenik a sajat €s a nagyobbaknal a sziikkebb kornyezet
médiahasznalati szokdsainak feltérképezése, tudatositdsa, amely a médiahasznalat és az egyéb
szabadidds tevékenységek kozotti egészséges arany kialakitasan keresztiil része a testi-lelki
egészségre nevelésnek. A digitalis kompetenciat fejleszti a kreativ internethasznalatban rejld
lehetoségekkel valo foglalatossag, illetve azok a gyakorlatok, amelyek az informécidok
keresését, Osszegyljtését és feldolgozdsat, az informacid6 megbizhatdsdganak vizsgalatat
c¢lozzak. Az ismeretanyag a gyerekek mindennapi médiaélményeire épit, azokbodl vett példak
alapjan besz¢él a média kifejezeszkozeirdl, tarsadalmi funkcidirol, miikodésmaodjarol. A
tanulasi folyamat szabad beszélgetés, vita, személyes vélemény megfogalmazasan keresztiil
zajlik, aktiv alkoto tevékenységre, kooperativ technikakra épiil, amely soran kiemelt figyelmet
kap az empatia €s a kompromisszumkészség, ezaltal fejlodik az allampolgari kompetencia.

3-4. évfolyam

Ebben az idészakban a vizualis kultara tanitdsanak tovabbra is fontos célja a motivaltsag és az
oromteli alkotas fenntartasa, amelynek tovéabbra is alapvetd eszkoze a valtozatos €s a tanulok
érdeklodését felkeltd jatékos feladatok felhasznaldsa, ismerkedés tovabbi 1 technikakkal,
illetve az alkotas felszabadultsaganak tovabbi 6sztonzése. A vizualis miiveltség megalapozasat
az ¢érz€ki tapasztalas, a kornyezet minél pontosabb megfigyelése, illetve az érzékelés
érzékenységének fokozasa segiti elsdsorban. A gondolkodas fejlédésének eredményeként
ebben az iddészakban cél a képi informaciok jelentésének és hatdsanak egyre pontosabb
értelmezése, illetve a koznapi és milivészi vizudlis kozlések megkiilonboztetése. Az 6nalldan és
csoportokban megvalositott alkototevékenység erdsiti a kreativ problémamegoldast és segiti a
tudatos Onszabalyozast €s Onismeretet. A befogadd tevékenység tekintetében tovabbra is
érvényes az alkotva befogadas elvének érvényesitése. Cél tovabbra is a vizualisan feldolgozhato
témak megkozelitése esetében a valds esztétikai értéket képviseld milalkotasok szemléltetése
¢s azok minél pontosabb értelmezése.

Mig az elsé két évfolyamon a vizualis kultira részteriiletei koziil a ,Kifejezés,
képzémuvészet” €s a ,, Targy- és kornyezetkultura™ keriilt talstlyba, addig harmadik-negyedik
¢vfolyamon novekedhet az elvontabb , Vizudlis kommunikacid” részteriilet tartalmait
feldolgoz6 feladatok aranya, de tovabbra is fontos a megfigyeloképesség, a forma- ¢és
aranyérzek fejlesztése, tovabba az onkifejezés megdrzésének Osztonzése, ami segiti az egyre
céltudatosabb vizualis megismerést.

A vizualis nevelés keretein beliil zajlo médianevelés ebben az idészakban is jelen van.
Az als6 tagozat masodik felére a gyerekek tobbségének mar komoly médiatapasztalata van. A
targy tanitdsanak célja els6sorban a gyerekek meglévd ismereteinek rendszerezése, az
ismeretek €letkorhoz igazodo elmélyitése, a kiilonb6z6 médiaiizentek értékeléséhez sziikséges
készségek és képességek fejlesztése.

Ezt a célt szolgaljdk a médiaszovegek, els6sorban mozgdképi és online szdvegek
kifejez6eszkozeinek mélyebb megismerését, a hasznalt eszkdzok befogadora tett hatasanak
felismerését, kifejezését segité gyakorlatok, hisz és a formanyelvi alapozds mellett mar
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megjelenik a  kiilonb6zé médiatartalmak elkészitése mogott meghuzodd széndék

felismerésének fejlesztése is. Az ismeretszerzés tovabbra is a gyerekek altal ismert és kedvelt
musortipusok, médiaszovegek feldolgozasan keresztiil zajlik. A médiaé¢lmények feldolgozasa,
az audiovizudlis alkotasok kifejezOeszkozeinek megismerése az ¢életkorhoz igazodo
meseregények, ifjusagi regények ¢&s rajzfilmes/filmes adaptacidik Gsszehasonlitasan,
feldolgozasan keresztiil kapcsolhato 6ssze az olvasaskultara fejlesztésével. A gyerekek sajat és
sziikebb kornyezetiik médiahasznalati szokasai alapjan azonositjak a média alapvetd funkcioit,
megértik, hogy a kiillonb6zd tipust médiatartalmak mogott meghuzoédod szandék kiilonbozo
lehet, amely befolyasolja a médiaszoveg lizenetének értékelését. Elsdsorban a hir és informacio,
illetve a rekldm mindennapokban betdltott szerepe, értékelése, sajatossagai keriilnek eld ebben
az idoszakban. A médiaszovegek értékelése az lizenet megbizhatosdganak ¢és fontossaganak
megitélésén, illetve a sajat tapasztalatok viszonylatdban valo elhelyezésén keresztiil zajlik. A
média mitkddésének tanulmanyozasa soran fejlodik az elemzd, kritikai gondolkodas. Alapvetd
fejlesztési cél a tanulok biztonsdgos és kreativ internethasznalatat segitd képesség- ¢és
készségfejlesztés, a halozati kommunikacioban vald biztonsdgos részvételhez sziikséges
alapismeretek, viselkedési szabalyok megismertetése.

A fejlesztési célok tovabbra is mind a vizudlis kultira, mind a mozgoképkultara és
médiaismeret fejlesztési feladatai esetében tevékenységkozpontu, kreativ, élményekkel telitett
helyzetekben jatékos, alkoto, 6nallo vagy csoportos feladatmegoldéssal érhetdek el.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kifejezés, képzomiivészet

Természeti, épitett és képzeletbeli tajak, helyek Orakeret 17 éra

Elozetes tudas

Vizualis nyelvi elemek és mindségek, méretviszonyok, aranyok felismerése és
hasznalata. Kifejez6 alkotdsok ismérveinek felismerése. Nézépontok
felismerése ¢és nézdpontvalasztas hasznalata. Alkot6 miifajok, technikék
felismerése, miiveletek sorrendjének kovetése. Anyagismeret.

Vizualis kifejezoképesség fejlesztése. Grafikai kifejezoképesség fejlesztése
kiilonboz6 grafikai, nyomatkészitési eljarasok kapcsan.

Atem'a t.lka.l 8YSCE | Teralakitasi és térabrazolasi képesség fejlesztése. Lényeglatdo képesség
nevelési-fejlesztési . ,

rs s fejlesztése.

céljai

Vizudlis ritmusérzek fejlesztése.

Formaérzék fejlesztése. Kompozicios képesség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Irodalmi, zenei, média és miivészettorténeti élménybdl,
szarmazo6 valos és képzeletbeli helyszinek (pl. kerek erdo,
malom, labirintus, var, palotakert, folyd) megjelenitése a
kiilonb6zo nézépontok és valtozatos méret kinalta
lehetdségek hasznalataval, sikban és térben (pl. grafikusan,
festve, konstrualva, mintazva, installalva).

Vizualis megfigyelésbdl (pl. kozvetlen kornyezet, foto,
miialkotas, miizeum), személyes emlékbdl szarmazod
tapasztalatok felhasznaldsaval valos hely, helyszin (pl.
természeti taj, nagymama viragos kertje, baromfiudvar, mi

utcank) vizualis megjelenitése meghatarozott idészaknak (pl.

évszak, napszak, nyar, hajnal) megfelelden, kiillonb6zd

Magyar nyelv és irodalom:
Olvasméanyhoz kapcsolodo
személyes élmények felidézése és
megosztasa. Mli¢lvezet, humor.

Matematika:

Rajz és szoveg értelmezése: a
lejatszott torténés visszaidézése; az
elmondott, elolvasott torténés
visszaidézése.

Jelértelmezés.
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technikakkal (pl. kollazs, vegyes technika, kréta, nyomat,
mintazas, makett).

Kulcesfogalmak | NézOpont, ritmus, mindségellentét, kollazs, képmezd, arany, vizudlis kifejezés.
/ fogalmak
Tematikai egység/ Kifejezés, képzomiivészet

Fejlesztési cél

Hétkoznapi és képzelt figurak

Orakeret 17 6ra

Elozetes tudas . ,
felismerése.

modjainak alkalmazasa.

Sikbeli és térbeli mindségek, méretviszonyok, irdnyultsag felismerése €s
hasznalata. Szinek érzelemkifejezd, hangulati €s diszité hatasainak
Kontrasztok felismerése.

Miialkotdsok csoportositési

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

szinvalasztasban.

Térabrazolo képesség fejlesztése.

Szinek hangulati hatdsdnak felismerése és alkalmazasa az egyéni
Szindifferenciald képesség fejlesztése.
fejlesztése. Kompozicids képesség fejlesztése. Karakterérzék fejlesztése.

Szinérzék

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A lakohelyen és a kozvetlen kornyezetben él6 emberekrdl,
allatokrol gytijtott ismeretek, informaciok (pl. foglalkozas,
¢letkor, kedvenc illat/étel/szin, itvonal, jaték, fontos targy,
attributum) alapjan figuralis alkotasok létrehozéasa. A kiilso,
belsd vonasok (pl. karakter, testi adottsagok, 6ltozet, belsd
tulajdonsagok, személyiség jegyek) élményszerii
megjelenitésével, meghatarozott célok (pl. illusztracio, valos
¢s virtualis jaték, informacios kartya, ,,kutatas’) érdekében.

Torténetek, mesék, versek, mondak, médiaszovegek valos
vagy kitalalt szerepldinek (pl. hdsok, bajkeverdk, szornyek,
tiindérek, allatok, ember-allatok, géplények) megformalasa
tobbfiguras kompozicidban, a meghatarozott célnak (pl.
konyv, napld, jaték, bab, drama, hajoéorr, oromdisz, vizkdpd)
megfeleld méretben és anyagbol (pl. festmény, grafika,
kollazs, montazs, fotd, papirmasé, agyag, gipsz, talalt targy,
drot).

Matematika: mennyiségi
tulajdonsagok, viszonylatok,
becslés, 6sszehasonlitas.

Magyar nyelv és irodalom:
Gondolatok, érzelmek, vélemények
kifejezése. Mindennapi
konfliktusok feldolgozéasa
dramajatékkal.

Drama és tanc:
fantaziajatékok.

Kulcsfogalmak/ | Figuralis alkotas, karakter, ¢élményszerti megjelenités, cél, eszkdz, méret, anyag,
fogalmak miifaj, technika, eljaras, képtargy.
Tematikai egység/ Vizuailis kommunikacio

Fejlesztési cél Utazasok

Orakeret 17 6ra

Elozetes tudas

A kozvetlen kornyezet €s a személyes targyak, taneszkozok vizualis
jelzéseinek alkalmazéasa. Id6beliség, mindségellentétek felismerése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Vizualis megfigyeldképesség és vizualis emlékezet fejlesztése. Analizalo €s
szintetizal6 képesség fejlesztése. Forma- és aranyérzék fejlesztése.
Karakterérzék fejlesztése. Képolvaséd €s képkozlo képességek fejlesztése.
Abraolvasasi és értelmezési készség fejlesztése elemzéssel és abrak
létrehozéasaval. Az 1d0, a valtozéds, a folyamat képekben vald dbrazolasi
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képességének fejlesztése, torténés képekben valo elbeszélése. A miivészi,
koznapi és tudomanyos kozlések értelmezésének segitése, a kifejezés
arnyaltsdganak fokozasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A kornyezetiinkben észlelhetd valtozasok, folyamatok, Matematika: Téjékozdodas a térben
mozgasok (pl. természeti jelenségek, €letjelenségek: (sikon &brazolt térben; szoveges
ember/novény/allat novekedése és oregedése, jégolvadas, informéciok szerint). A valtozas

rozsdasodas, penészedés, arnyék, palacsintasiités, épitkezés, |kiemelése; az idobeliség.

varrogép, kerékpar, daru, 6ra) azonositasa, vizualis

megfigyelése, értelmezése, a tapasztalatok és informaciok Magyar nyelv és irodalom:
rogzitése szoveg és kép (pl. foto, film, egyszerli animacid,  [Informécidhordozok. Latvanyok
rajz, abra, jel) segitségével. verbalis megfogalmazasa. Az

idébeliség kifejezésének nyelvi

Valos és/vagy képzeletbeli utazds folyamatanak, atvonalanak [lehetdségei.

¢s torténéseinek képes, szoveges rogzitése (pl. utinaplo,

térkép, képregény, forgatokonyv, atifilm) meghatarozott cél |Drdma és tanc:
(szbrakoztatds, ismeretterjesztés, utikalauz, tajékozodas, verbalis képességek fejlesztése jatékkal.

dokumentalas, elemzés, 6sszehasonlitas) érdekében.

Kornyezetismeret: véaltozasok,
folyamatok, novények, allatok.

Kulcesfogalmak/ | Valtozas, folyamat, mozgés, mozgasfazis, 6sszehasonlités, térkép, képregény,
fogalmak vizualis slrités.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vizualis kommunikacio

Vizuslis hatdskeltés Orakeret 17 ora

Elozetes tudas

Osszefiiggések felismerése a cselekvés vagy annak szerepldi és az
abrazoltak kozott. Eredeti és reprodukalt alkotasok kiilonbozdéségének
felismerése. Korvonal és arnykép megjelenitése. Vizudlis kommunikacios
gesztusok értelmezése. Hangok képi jeleinek értelmezése €s megjelenitése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai:

Latvanyfelismerés és értelmezés képességének fejlesztése, a latottak
lényeges vonasainak kiemelése, a megfigyelés szempontjainak bovitése. A
vizudlis jelek jelentéseinek azonositdsa, reprodukaldsa transzformalt
latvanyok létrehozasaval. Jelképek, allegoriak, vizualis metaforak képzése.
Formaalkotds a sikban ¢&s térben megfigyelt és elképzelt formak
megjelenitése. Manipulaciok végzése: nagyitads, kicsinyités, csonkolas,
kiegészités. Abraalkotas képességének fejlesztése: konvenciokon alapuld,
szabalyokhoz igazodo, jelentést hordozo, kozl6 és magyarazo rajzok,
szerelési abrak, folyamat abrak értelmezése és létrehozasa, valos vagy
elképzelt viszonyok, kapcsolatok megjelenitésével. A sikbeli és térbeli
vizualis megjelenitd, kifejez6 eszkozok adekvat hasznalata vizudlis
kommunikéciods teriileten. A megjelenités, a kifejezés céljanak megfeleld
arnyalt vonal, tonus, szin, forma, stb. 6nalld alkalmazéisa. Kdzvetlen
vizualis jelzések, mimika, gesztusok értelmezésével a kommunikéacios
képesség fejlesztése.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Egy valos vagy képzeletbeli dolog (pl. aru, esemény, Matematika:
kozérdek, jelenség: ,,boszorkanyok tomeges Statikus szituaciok,
atrepiilése”,”Pottyds Panna divatbemutatoja”, Bavar Kund lényegkiemelés.

1égz6késziiléke) szamara plakat, szordlap tervezése,
kivitelezése a betli, kép €s szoveg egyiittes alkalmazasaval,
figyelem, érdeklddés felkeltése céljabol.

Az emberi gesztusok, testnyelvi jelzések megfigyelése,
értelmezése, majd az 0sszegylijtott tapasztalatok, informaciok
segitségével a plakat altal hirdetett dolog népszertisitése
figyelemfelhivo jatékkal (pl. akcidval, pantomimmel, hangot,
szOveget is beépitd performansszal).

Képzeletben torténd mozgatas.
Testhalo elképzelése.

Magyar nyelv és irodalom.
kulcsszokeresés; szovegtomorités;
hidnyos vazlat, tdblazat, abra
kiegészitése a szoveg alapjan.

Kulcsfogalmak | Gesztus, plakat, reklam, szlogen, vizualis kommunikacios miifaj.
/ fogalmak
o . . | A média tarsadalmi szerepe, hasznalata Médiahasznalat,
Tematikai egység/

Fejlesztési cél

élménybefogadas, élményfeldolgozas Médiumok a
mindennapi kornyezetben

Orakeret 4 6ra

Elozetes tudas

Az egyes médiumok azonositasa. Médiaélmények felidézése, verbalizélasa.

A médiatartalmak kozotti  valasztas

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

tudatossaganak fejlesztése. Sajat

médiaélmények feldolgozédsa, onreflexios készség fejlesztése. Médiaszoveg-
tipusok beazonositasat, tudatositasat segitd kompetencidk fejlesztése. Olvasasi
készség és szokincs fejlesztése médiaszovegekkel.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A sajat és a kozvetlen kornyezet médiahasznalati szokasainak
(internet, televizid, radio, videojaték, mobilhasznélat, kdnyv)
tanulmanyozasa, megadott szempontok (pl. mennyiség,
iddrend, latogatott helyek, a kommunikécioban résztvevok,
miusorok) alapjan.

Bizonyos médiumokban megjelené médiaszovegek (pl.
televizios miisortipusok, animécios mesefilmek, sorozatok)
felismerése és beazonositasa sajat média¢lmények felidézésén,
megjelenitésén (pl. szerepjaték) és kozvetlen példakon
keresztiil.

Sajat médiaélmények felidézése megadott szempontok alapjan
(pl. érzelmi hatas, kedveltség, ismeretszerzés) és az ¢lmények
feldolgozasa (pl. rajzolds, fotokészités, szerepjaték).

Mesék, gyermekirodalmi alkotdsok és azok animaciods, filmes
adaptacidinak 6sszehasonlitasa, feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott szoveghez és a vetitett adaptacidohoz
kapcsolddo élmények megjelenitése és feldolgozasa (pl.
rajzzal, montazskészitéssel).

Magyar nyelv és irodalom.
Tobbmondatos 6sszefoglald szoveg
alkotasa olvasmanyok tartalmarol,
gyljtott tapasztalatokrol,
megfigyelésekrol.

A cim ¢és a szoveg kapcsolatanak
magyardzata; cimadas. Az
olvasmanyhoz kapcsolddo eldzetes
ismeretek, személyes élmények,
tapasztalatok felidézése és
megosztasa. Az informaciok
keresése ¢€s kezelése. Kiilonbozo
informécidhordozok a lakohelyi és
az iskolai kdnyvtarban.
Hasonlosagok és kiilonbségek
felfedezése kiilonféle irodalmi
kozlésformakban.

Technika, életvitel és gyakorlat:
szabadidds tevékenységek.
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Erkolestan:

Kedvenc 1d6toltésem, ha egyediil
vagyok. Olvasottsag.

Olyan szeretnék lenni, mint
O/példaképek, hamis életek;
almaim, fantdziavildigom/menekiilés,
realitasérzet.

Az 6nall6 gondolatalkotas
szabadsaga,

onkifejezés és onbizalom erdsitése.

Drama és tanc:
csoportos és egyéni improvizacio.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Média, televizio, radio, internet, ujsag, videojaték, film, televizids sorozat,
televizidés miisortipus (hirmiisor, gyermekmiisor, tehetségkutaté misor,
valosagshow, ismeretterjesztd misor, reklam).

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A média kifejezoeszkozei
A médiaszovegek nyelvi jellemz6i és érzelmi hatasa

Orakeret
4 ora

Elozetes tudas

A médiaszdvegek befogaddsa sordn sajat érzések felismerése, kifejezése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

onreflexi6 fejlesztése.

Az elemi mozgoképi szovegalkotd kodok felismerését, médiaszoveg-olvasast
segitd kompetencidk fejlesztése. Az elemi mozgoképi szovegalkotd kodok
kreativ alkalmazasa, médiaszoveg-iras. A médiaszovegek elemi szovegalkoto
kédjai, kifejezd eszkozei altal kivaltott érzelmek felismerése és kifejezése, az

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A médiaszovegek kifejezéeszkozeinek mélyebb
megismerése.

A karakterabrazolas filmes eszkdzeinek megismerése: a
pozitiv és negativ hdsok megjelenitésének technikai, kiillonds
tekintettel a mozgokép nyelvére (pl. jelmez, smink,
kornyezet/diszlet, vilagitas, kameramozgés) és a hangokra
(beszélt nyelv, zene, zaj, zorej) az életkornak megfeleld
médiaszovegeken keresztiil.

A kiilonbozo médiaszovegekben megjelend egyszerti
helyszin- és idoviszonylatok megfigyelése és értelmezése
konkrét médiaszovegeken keresztiil. Az elbeszéld
személyének azonositasa kiilonb6z6é médiaszovegekben (pl.
animaciés mesék, filmek).

Sajat érzelmek felismerése ¢és kifejezése kiillonb6zo
mozgoképi szovegek, és hangzd anyagok befogadésa soran.
A médiaszovegek alapveto kifejezd eszkozeinek (pl.

Magyar nyelv és irodalom: Olvasasi
stratégidk, olvasast megértd
folyamatot segitd technikak ismerete,
alkalmazasa a hatékonyabb megértés
érdekében: a miivek szerkezeti
jellemzoinek megfigyelése, a tér-1d6
valtozésainak felismerése.

Az események sorrendjének, a
meseld személyének megallapitasa.
A szdvegalkotds miiveleteinek
ismerete: anyaggytijtés, cimvalasztas,
a lényeges gondolatok kivalasztasa,
elrendezése, az idérend, a szoveg
tagolasa bekezdésekre.
Fogalmazasiraskor a megfeleld
nyelvi eszk6zok alkalmazasa.

Erkolcestan:
Erkolcs és erkolcstelenség
tapasztaldsa mint példa. Szerepek a
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mozgoképi nyelv, hangok) érzelmekre gyakorolt hatasanak
megfigyelése, kifejezése.

Kép és hangrogzité eszk6zok hasznalatdnak alapszinti
megismerése.

Egyszert cselekmény megjelenitése képsorozattal (pl. rajz,
digitalis foto, rovid animacids film) és hangokkal.

csaladon, kdzosségen beliil. A jo-
rossz megjelenitése a miivészetben.

Enek-zene:

A teljes figyelem kialakitasanak
fejlesztése.

Hangszin-érzelem, kiilonb6z6
¢lethelyzetben mas a hangunk.

Drdama és tanc:

A mese/torténet helyszineinek és
szerepldinek sorba vétele. A
mese/torténet szerepldinek
beazonositasa, illetve viszonyaik
meghatdrozasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

csend, emberi hang.

Animacio, jelmez, smink, diszlet, fény, cselekmény, vagas, zene, zaj, zore;j,

Tematikai egység/

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata

Fejlesztési cél

A média mikodési modja, medialis informacioforrasok
megbizhatosaga

Orakeret 4 6ra

Elozetes tudas

A médiaszovegek emberek altal mesterségesen eldallitott tartalmak. A
személyes kozvetlen kommunikdcio és a kozvetett kommunikécio kozotti

alapvetd kiilonbségek felismerése.

A tematikai

Kritikai  gondolkodas  fejlesztése. A medidlis

informacidforrasok

egység nevelési-
fejlesztési céljai

megbizhatdsdga megitélésének fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ismerkedés a média tarsadalmi funkcioival,
mukodésmodjaval.

A sziikebb kornyezet médiahasznalatdnak megfigyelése
alapjan beszélgetés egyes médiaszovegek (pl. hirmiisor,
internetes honlap, televizids sorozat, rajzfilm, film, konyv,

crer

A médiakornyezet szerepldinek azonositasa: médiatartalom-
eléallitok és a fogyasztok/felhasznalok.

Meédiaszovegek értelmezése alapjan feltevések, allitasok
megfogalmazasa a szoveg keletkezésének hatterérdl, az
alkot6/koz16 szandékardl (a korosztalynak megfeleld
reklamok, videojatékok, internetes portalok, animacios
filmek, filmek segitségével).

Magyar nyelv és irodalom:

Az életkornak megfeleld globalis,
informacidkereso, értelmezd és
reflektalo olvasas.

Az informéciok keresése és kezelése.
Kiilonb6z6 informacidohordozok a
lakohelyi €s az iskolai konyvtarban.
Masok véleményének megértése,
elfogadasa a vita soran. Vélemények
Osszevetése, kiillonbségek és
hasonlésagok megfigyelése,
felismerése és kritikaja.

Erkolestan:

onallé gondolat vallalasa,
véleménynyilvanitas, masok
gondolatai alapjan, €pit6 jellegii
vitakultura kialakitasa;
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Annak felismerése, hogy a médiakdrnyezet szerepldi a gondolatszabadsaggal valo
tartalmat el6allitok csoportja és a kozonség, a ismerkedés.

médiafogyasztok csoportjai.

A hirmiifajhoz kapcsolodé meghatarozo tevékenységek (pl.
ujsagiro, fotoriporter) azonositasa, fobb elemeinek
megismerése.

M¢édiaszovegek megbizhatosaga: iranyitott beszélgetés a hir-
alhir témakorrdl konkrét médiaszévegek alapjan.

Informacidk Osszegytjtése, értelmezése, feldolgozasa (pl.
szovegalkotas) megadott szempontok (pl. kozld szandéka,
célcsoport) alapjan.

Ismerkedés a kereskedelmi kommunikacié (reklam)
sajatossagaival, a reklamok megjelenésének valtozatos
helyeivel, formdival. A rekldmok miikodése (hataskeltés)
néhany fontos eszk6zének megfigyelése konkrét reklamok
tanulmanyozasan keresztiil. Reklamkészités (pl. egyszerii
reklamszovegiras, plakatkészités, reklamot megjelenito
szerepjaték) annak érdekében, hogy reflektalt viszony
alakuljon ki a reklamozas céljardl és eszkozeirdl.

Kulcsfogalmak/ | Médiatartalom-eldallitd, médiafogyaszto, informacio, hir, alhir, hirmisor, 0jsag,
fogalmak ujsagirod, reklam, reklamfilm, tudatos fogyasztas, médiahasznalat.

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Tajékozodas a vilaghalon, a virtualis terekben,
biztonsagos internethasznalat

Alapszintli ismeretek az internethaszndlatban rejlé lehetdségekrdl,
illetve kockdzatokrol.
Az ¢letkornak megfeleld, biztonsagos tdjékozodas és kozlekedés
kialakitdsa az online kérnyezetben, a virtualis terek hasznalata soran.
Az internethasznilat ¢és mobiltelefon-hasznalat lehetOségeinek ¢€s
kockazatainak tudatositasa. Kreativ, kritikus internethasznalat
fejlesztése. Az online kozdsségekben vald részvétel kockazatainak,
viselkedési szabdlyainak, kommunikacios jellemzdinek tudatositésa.

Orakeret
4 ora

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Elozetes tudas

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A kozvetlen kommunikacio jelzéseinek €s az online Magyar nyelv és irodalom:
kommunikacio, jellegzetességeinek dsszehasonlitdsa A miivek tanulsadgainak

meghatarozott szempontok (pl. kapcsolatteremtés, onkifejezés, | értelmezése a sajat
véleménynyilvanitas) alapjan (pl. szerepjaték keretében). A szereplinkre, helyzetiinkre a
személyes kommunikécié és az online kommunikécid mindennapi ¢letiinkben,
kiilonbségeinek tudatositasa. példa bemutatasa, mindezek
kifejezése mas eszkozzel is
(pl. dramajatékok).




Pestijhelyi Altalanos Iskola
1158 Budapest, Pestyjhely: ut 38

= 417-32-63
® pestuhelyisuli@gm ail com ORDISKOL A
® www .pestujhelyisuli hu

Sajat és szlikebb kornyezet internethasznéalatanak
megfigyelése, internetes tevékenységek megjelenitése (pl.
szerepjatek) kiilonboz6 formaban.

Az internet- és mobilhasznalat legfontosabb (pl. biztonsagot
eredményezd) szabalyainak megismerése kiillonb6zo
eszkozokkel (pl. kartyajaték, egyszerii tarsasjaték).

Az ¢letkori sajatossagokhoz igazodo kreativ internethasznalat
lehetdségeink tudatositasa. (pl. gyermekbarat honlapok
bongészése).

Ismerkedés a vilaghalo felépitésével és mikodésének
alapjaival beszélgetés €s jatékos gyakorlatokon keresztiil.

Az online kozdsségekben vald viselkedési szabalyok,
kommunikécios szokasok, és ezek szerepének megismerésére.

A konyvtar mint
informacios kézpont, a
tanulés bazisa, segitdje.
Levéliras, levélcimzés.
Rovid szoveges tlizenetek
megfogalmazasa.
Adatok, informaciok
gytjtésének, célszerti
elrendezésének modjai.

Erkolestan:

Haver, barat, tars, csapattag,
internetes kapcsolatok.
Konfliktusmegoldas, k6zos
szabalyalkotés és annak
elfogadasa mint érték.
Barati tarsasag osszetarto
ereje ¢és a virtuskodas
értéke/batorsag,
vakmerdség.

Jaték, kozosségi élet az
interneten.

Kornyezetismeret:
a helyes onismeret
kialakitasanak
megalapozasa.
Kulcsfogalmak/ | Személyes kommunikacio, online kommunikacio, www, e-mail, mailfiok,
fogalmak profil, like-jel, keresdmotor, flash jaték.
Tematikai egység/ Targy- és kornyezetkultira Orakeret
Fejlesztési cél Mikro- és makrotér 23 ora

Elozetes tudas

Targyfajtak, épiilettipusok, térfunkciok felismerése.

Tapasztalatok szerzése a térformalds, térlehatarolds, térszervezés
teriiletén. Térkapcsolatok, térbeli viszonyok, térbeli tagoldodasok
l1étrehozasa, installacids és abrazolo, kifejezd céllal. Megfigyeld és

Atem,a t.lka.l egys,eg elemzd képesség fejlesztése. Targytervezés, -szerkesztés, -alkotas,
nevelési-fejlesztési 11z , ot 1 g
céljai konstrukciok létrehozasa kiilonb6z6 anyagokbdl és célokra. Anyagok

¢és eljarasok ismerete; a tervezoi attitlid €s alkalmazkodo képesség
fejlesztése a targy rendeltetésének,
tartasaval, a megfeleld anyag- €s eszkozvalasztassal.

hasznaldjanak szem el6tt

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kiilonbozo épiiletek (pl. hagyomanyos paraszthdz, szinhaz,
uszoda, templom, fészer) fotdinak csoportositdsa megadott
szempontok szerint (pl. rendeltetés, anyag, méret,
elhelyezkedés, kor, diszitettség, fényviszony).

Matematika:

Targyak tulajdonsagainak
kiemelése (analizalas);
Osszehasonlitas, azonositas,
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megkiilonboztetés;
Megadott célt szolgald kis tér (pl. vard-, lakotér, pince, osztalyokba sorolas. Adott
fiilke, raktar, dithongd) tervezése a kivalasztott épiilet objektum mas nézépontbol.
lakéjanak (pl. tulajdonos, tulajdonos gyermeke, Or, takarito, | Tajékozodas a vilag
vendég, kertész, haziallat, kisértet, szerzetes, zenész, festo, mennyiségi viszonyaiban.
orvos), majd a térhez tartozo, kapcsolodo targyak
némelyikének elkészitse (pl. kulcs, tiikor, fliggdny, polc, Drama és tanc:
sz¢k, csizma, kanna, tal, lampa) hagyomanyos kézmiives a szinhaz formai elemei,

technikaval is.

latott el6adasban, illetve
alkalmazasa sajat

Ismert funkcid (pl. lakas, iskola, orvosi rendeld, mozi) sajat | rogtonzésekben.

otlet alapjan elképzelt valtozatanak megtervezése,

elkészitése makettben, az elkésziilt makettekbdl kozdsen Kornyezetismeret:

telepiilésszerkezet (pl. falu, varosrész) kialakitasa, egyszerti | az anyagfajtak

,terepasztal” megépitése. megmunkalhatosaga,
felhasznalasuk.

Példak, fotok, gytijtése eltérd érzelmi hatast (pl. hétkoznapi,

iinnepélyes, titokzatos, rideg, sejtelmes, szorongato, Enek-zene: Azonossag,
emelkedett félelmetes, vidam) kivalto terekrdl (pl. templom, | hasonlésag, variacio
iroda, park, szoba, lift, dllvanyzat, zuhanyfiilke, labirintus). | felismerése. Ritmus-

hangszerek, ritmikai

A terekhez kapcsolodd hangok, zenék, zorejek (pl. tobbszolamusag.

madarcsicsergés, jarmii-zaj, beszéd, nyikorgas, zene,
hegedii, dob) gytiijtése, s a gylijtott hanganyag
felhasznalasaval, valds, hangzo terek 1étrehozasa,
megépitése az adott tartalomnak megfeleld anyag és
méretvalasztassal (pl. karton, fonal, kdc, vaszon, fém,
vesszd, csuhé, agyag, drét, fa).

Kulcsfogalma
k/ fogalmak

Tértervezés, -szerkesztés, -alkotas, konstrukcio, funkcio, szerkezet,
térkapcsolat, térbeli tagolas, tervezoi attitid, teleptilés, épiilet, épitmény,
alaprajz, hagyomanyos népi épitészet.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Targy- és kornyezetkultira Orakeret
Targyak és hasznalatuk 23 ora

Elozetes tudas

Egyszerii hagyomanyos és kézmiives technikai fogasok ismerete. A
targyalkotd folyamat Iépéseinek alkalmazasa. Egyszerlsités,
diszités. Hétkéznapi és miivészi, kultikus targyak felismerése,
csoportositasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Régi és mai hasznalati és diszedények megfigyelése, csoportositasa,
Osszehasonlitod elemzése vizudlisan (latvany, fotd, rajzi elemzés) és
verbalisan. Gyakorlati és érzelmi szempontok megfogalmazéasa a
targyakkal vald kapcsolatban. Kozvetlen kornyezetiink targyainak,
szerkezeteinek megfigyelése, megadott szempont szerinti vizsgalata.
Redukcios képesség fejlesztése. Kompondloképesség fejlesztése
felileten ¢és térben. A szinek dekorativ, diszitd6 hatasanak
megismerése ¢s alkalmazésa, funkcidnak megfeleld szinvalasztas és
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diszités. A csomagolés tervezési szempontjainak megismerése €s
alkalmazasa, a csomagolas gyakorlati és érzelmi szempontjainak
megismerése. Vizualis ritmusérzék fejlesztése. Kiilonbozd kulturdk
iranti nyitottsag kialakitasa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A kiilonb6z0 kultarakban, korokban hasznalatos targyak, Matematika: tajékozodas
eszk0zok Osszehasonlitdsa a mai targyakkal, eszkdzokkel (pl. az idében.
épiiletek, jarmuvek, szerszamok, edények, butorok, 6ltozet,
¢kszer) a hasonlo és eltéré vonasok elemzése, értelmezése. Erkolestan:
a mult és a jelen
Téargytervezés (pl. jarm, butor), targyalkotas (pl. 6ltozet ¢letviszonyai kozotti
kiegészitd, jaték) a megismert kézmiives technikakkal (pl. kiilonbségek.
nemezelés, agyagozas, fonas, szovés, batikolas), a kortars
iparmiivészet felfogdsaban. A tervezett, elkészitett targyak Drama és tanc: Kreativ
diszitése eldzetesen gyljtott élmények alapjan is (pl. archaikus, | jatékok targyakkal,
népi szimbolumokkal). targyak nélkiil. A targyak

A kozvetlen kdrnyezetben taldlhato anyagok kornyezettudatos | lassitdssal, gyorsitassal

felhasznalasaval, meghatarozott funkcidra (pl. iranyjelzo, stb. vagy nem
hangositd), miikddésre képes egyszerii szerkezet (pl. jaték, rendeltetésszerti
modell) Iétrehozasa. hasznalatuk.

Az elkésziilt targyak, szerkezetek hasznalatuknak megfeleld és
tulajdonosukra utal6 diszitése.

Csomagolas tervezése, kivitelezése valds vagy képzeletbeli
targy, dolog (pl. ecset, muffin, buszjegy, cipd, csoki, idébe 1ato
késziilék, csodaszappan, flimag, életelixir, varazsfonal)
szamara, oly médon, hogy a csomagolas formaja és diszitése
utaljon a targy sajatossagara.

hasznalata ismétléssel,

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Targyalkotas, targytervezés, diszités, csomagolas, vizualis ritmus,
diszités, szerkezet, feliilet, stilizalas.

A fejlesztés vart |—
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén -

Az alkotasra, megfigyelésre, elemzésre vonatkoz6 feladatok életkornak
megfeleld értelmezése.

Elmény- és emlékkifejezés, illusztracio készitése; sikbab és egyszerii jelmez
készitése; jelek, abrak készitése; egyszerii targyak alkotésa.

Az ujként megismert anyagok ¢s  eszkozok, technikdk az
alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszerli és biztonsagos anyag- és
eszk6zhasznalata.

A legismertebb formak, szinek, vonalak, térbeli helyek és iranyok, illetve
komponalasi modok hasznalata, latvanyok, mialkotasok olvasasaba is
beépitve.

Téralkoto feladatok soran a személyes preferencidknak és a funkcionak
megfeleld térbeli sziikségletek felismerése.
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ONDESAODLA

A szobraszati, festészeti, targymiivészeti, ¢&pitészeti teriiletek kozotti
kiilonbségek tovabbi differencialasa (pl. festészeten beliil: arckép, csendélet,
tajkép).

Latvanyok, mialkotdsok megfigyeléseinek soran kialakult gondolatok,
érzések elmondésara a tantervben meghatarozott legfontosabb fogalmak
hasznalataval, az ¢letkornak megfelelden.

Kiilonb6z6é tipust médiaszovegek felismerése, a médiatartalmak kozotti
tudatos valasztas.

A médiaszovegekhez hasznalt egyszerli kodok, kreativ kifejezdeszk6zok és
azok érzelmi hatdsanak felismerése.

Kép- ¢és hangrogzitd eszkozok hasznalata elemi technikainak ismerete. Az
elsajatitott  kifejezOeszkozok segitségével sajat gondolatok, érzések
megfogalmazasa, rovid, egyszerl torténet megformalasa.

A médiaszovegek eldallitdsaval, nyelvi jellemzdivel, hasznélataval
kapcsolatos alapfogalmak elsajatitasa, helyes alkalmazésa ¢16szoban.

A média alapvetd funkcidinak (tajékoztatas, szorakoztatas, ismeretszerzés)
megismerése.

A médiaszovegekben megjelend informaciok valosagtartalmanak felismerése.
Az ¢letkorhoz igazodo6 biztonsagos internet- és mobilhasznalat szabalyainak
ismerete, alkalmazasa. A haldzati kommunikacioban valod részvétel soran
fontos ¢és sziikséges viselkedési szabdlyok elsajatitasa, alkalmazasa.
Eletkorhoz igazodo fejlesztd, kreativ internetes tevékenységek megismerése.
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3—4. évfolyam

A technika, életvitel és gyakorlat tantargy tanitdsanak célja a 3—4. évfolyamon, hogy a
kulcskompetencidk tovabbi fejlesztésével a gyermek bovitse az életkori sajatossagainak
megfeleld szinten az 6t kozvetleniil koriilvevo vilagrol szerzett tapasztalatait €s ismereteit. A
mindennapok gyakorlatdban egyre inkabb nélkiilozhetetlen életviteli ismeretek mellett a
kéziligyesség ¢s az alkotd fantazia fejlesztésével a gyermekek az Oromteli tanuldsra és
munkavégzésére kapnak O0sztonzést. Egyre alaposabban és egyre tobbet ismernek meg az
erkolcsi értékekbdl, a megdrzendd szokasokbol, a nemzeti hagyomanyokbol, a magyar
kultardbol. A tevékenységek kozbeni magatartasi szabalyok betartdsa kiilonosen fontos, ez
megalapozza az emberek kozotti kapcsolatok, illetve a tarsadalmi érintkezés bonyolult
illemszabélyainak elsajatitasat. Az Onallosagra torekvés 0Osztonzése 1) tanulasi-tanitasi
modszerek alkalmazésat igényli, amelyekhez az egyéni munkalkodas mellett csoportmunka is
szlikséges. Javarészt még bemutatds utani mintakovetéssel késziilnek a munkadarabok, de
egyre Onalloban, a sajat miveleti sorrendet is kovetve. A kivitelezés soran a kéziigyesség, a
mozgaskoordinacid, a testtartds, az erdkifejtés tovabbfejlesztése kozben az anyag, a forma, a
szerkezet, a funkci6 és az esztétikum Osszefiiggései is érvényesiilnek. Kiemelten fontos cél a
helyes munkafogasok és a célszerii, balesetmentes szerszamhasznalat betartasa. A folytatodo
népi targyalkot6 tevékenységek a mar megismert anyagok felhasznaldsat, a miivészi kifejezés
sokféleségét tiikrozik. A szokincs bdvitése €és a szaknyelvi elemek haszndlata tovabbra is
jatékos keretek kozt torténik. Mindekézben a miiszaki rajzi ismeretek megalapozasa is
elkezdddik.

Az Onkiszolgalas €és a segitd tevékenységek az ¢életkornak megfelelden, a csaladi és
kozosségi munkamegosztas keretei kozotti tudatos feladatvallalassal fejlddnek tovabb. Egyre
hatarozottabb fejlesztési cél az egészség- és kornyezettudatos €letvitel megalapozasa.

A kozlekedési kultara a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyainak készségszintii
alkalmazasa utan a kerékparos €s a tomegkozlekedésben vald 6nallo részvétellel, a biztonsagos
kozlekedés magatartasi kovetelményeinek elsajatitasaval gazdagodik.

A k6z0sségi munka, a kozosségi szerepek tovabbi gyakorlasa az egyéni egylittmiikodési
készség és a csoportkoherencia fejlddését szolgalja.

Orakeret

Tematikai egység 1. Csalad, otthon, haztartas 12 6ra

Kozvetlen tapasztalatok megfogalmazasa a csaladrol és
tevékenységeinek szerepérol.

Egészséges csaladi munkamegosztas és elemi munkaszokasok ismerete.
Cselekvo hozzaallas, személyes felelosségvallalas példainak ismerete.
Odafigyelés a kornyezetre, egyiittmitkodés a csaladi és az iskolai
kozosségben.

Természeti, tarsadalmi €s technikai kornyezetiink és a megtapasztalt
természetatalakito munkak alapvetd ismerete.

Informacidszerzés a problémak megoldasara irdnyulo tevékenységekkel
kapcsolatban, és a kapott informaciok felhasznéldsa.

Elozetes tudas
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A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

nyilt kozlése, egyszerii indoklésa.

Ertékek kozvetitése altal a pozitiv akarati tulajdonsagok fejlesztése.

Az elvart j6 magatartasi elemek (engedelmesség, alkalmazkodas,
udvariassag) gyakoroltatasa €s a tulajdonsagok tarhdzanak bovitése
(6nallosag, hatarozottsag, segitOkészség, kozosségi érzés, masokon vald
segités, tolerancia) a tevékenységek végzése kdzben.

Elvarasok, normak megfogalmazasa, kozosségi egyeztetése, betartdsuk
elvarasa, az egyiittmiikodés €s egymas munkdjanak jo szandékkal torténd
értékelése, érzések ¢€s ellenérzések €pitd jellegli kifejezése, a vélemények

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

1.1. Onkiszolgdlds, vendéglatds

Az ¢életkornak, fejlettségnek megfeleld, kiillonbozo ¢lethelyzetekben
torténd onkiszolgald tevékenység gyakorlasa.

Egyszerl hideg étel (pl. szendvics, hidegtal) elkészitése. Teafozés.
Vendéglatas. Néhany egyszerii vendégvaro étel, csemege
elkészitése.

Asztalterités és talalds szabalyai. Szalvétahajtogatds.

1.2. Csaladi iinnepek

Unneplés a csalddban. Csaladi szokasok és hagyomanyok.

Az tinnep hangulatat kifejez6 dekoracio készitése.
Ajandékkészités, csomagolds. Az ajandékozas modja, formaja.

1.3. Gazdalkodas a haztartasban

Takarékossag alapanyaggal, energiaval, idovel, pénzzel, fogyasztasi
cikkekkel.

Bevételek, kiadasok. Zsebpénz kezelése, beosztasa.

1.4. Egeszségiink

Egészség és betegség fogalma. Betegségek tiinetei. Betegségek
elleni védekezés modjai. Betegdpolds (egyszerli gondozasi
miuveletek).

Egészségkarosito és kornyezetszennyezd hatasok a haztartasban.
Megeldzés, karmentesités.

Elemi els6segély-nyu;jtasi ismeretek.

Segélyhivoszamok (mentdk, tlizoltok, renddrség). A telefonos
segélyhivés szabdlyai.

1.5. Onismeret
Onismeret, feleldsségvallalas, tudatossag a munkak végzésekor.
Onellen6rzés, hibak javitasa.

1.6. A haztartasban hasznalt vegyszerek

A héztartasban hasznalt vegyszerek (pl. tisztitoszerek,
kozmetikumok, festékek, ragasztok) hasznalati utasitasainak
tanulmanyozésa.

Kornyezetismeret:
csalad, rokonsag,
hétkdznapok é€s linnepi
alkalmak, emberi test,
egészséges ¢letmad.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés,
szovegalkotas,
szaknyelv hasznalata,
beszédkultura,
kommunikacio.

Matematika:
problémamegoldas,
szamok, alapmiiveletek,
becslés.

Erkolcstan: egészség és
kornyezeti hatasok,
Onismeret, feleldsség,
példakeép,
kapcsolatépités,
kapcsolattartas.
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Kornyezetbarat termékek eldnyben részesitése. Hazi praktikak
gyljtése, ismertetése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Eletvitel, élettér, él6vilag, targyi (épitett) kornyezet, gazdalkodas,
koltségvetés, bevétel, kiadas, megtakaritas, zsebpénz, szolgaltatas,
segélyhivoszam, mentd, tlizoltdsag, renddrség, mososzer, tisztitoszer,
hasznalati utasitds, egészség, betegség, jarvany, betegapolas.

Tematikai egység

Orakeret32

2. Targyi kultiara, technologiak, termelés ora

Elozetes tudas

A feladatmegoldashoz sziikséges informécidk szerzése €s célszerii
felhasznalasa.

Targyak elkészitése segitséggel, mintakdvetéssel.

Eszk6z0k biztonsagos alkalmazasa, tapasztalatok megfogalmazasa.
Természetes anyagok felismerése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt
anyagokrol, eszk6zokrol, technologiakrol. A tapasztalatok
megfogalmazésa, rogzitése.

Mintakovetéssel a feladat végrehajtasi 1épéseinek megtervezése, a
szlikséges 1d6, anyag, munkamennyiség becslése.

A tevékenységhez hasznalt szoveges, rajzos €és képi minta kdvetésébol
szarmaz6 egyszerl utasitasok, tervek végrehajtasa.

Figyelem ¢és elOvigyazatossag; a tervezett €s az aktualisan végzett
tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa, torekvés a
biztonsagra.

A tevékenységhez kapcsolodo baleseti veszélyek €s mas biztonsagi
kockazatok felismerése €s megeldzése, a segitségnyujtas lehetdségeinek
ismerete.

Az eszk6zok célnak és rendeltetésnek megfeleld, biztonsagos hasznalata.
Kéziigyesség, mozgaskoordinacio, jo testtartas, megfeleld erdkifejtés
képességének fejlesztése.

Munka kozbeni célszerli rend, tisztasag fenntartasa, torekvés a
takarékossagra.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
2.1. Ismerkedés a felhasznalt anyagok tulajdonsagaival Kornyezetismeret:
Anyagvizsgalat szemrevételezéssel, tapintassal, szaglassal. anyagi tulajdonsagok.

Az anyagok felhasznaldsi lehetéségeiket befolydsolo tulajdonsdgai.

2.2. Targyak készitése, technologiak elsajatitasa

Kézi varras és himzés eszkozei (varrétii, himzoti, varrécérna,
himzd6cérna, szabdollo, gyliszit), alapoltései (eldoltés, tiizo Sltés,
pelenkadltés), diszitdoltések (pl. szardltés, lancoltés, laposoltés,
keresztoltés, gobelin-06ltés), himzések gyakorlasa.

Szabas eldrajzolassal, minta vagy sablon alkalmazasaval.

Matematika: mérés,
becslés, szerkesztés.

Vizualis kultura:
rajzeszk6zok
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Munkadarab készitése valasztott népi minta szerinti
diszitéoltésekkel.

Koérmonfonas, szalagszovés. Textilek készitése fonalbol szovéssel.
Szovott anyagok, filcanyagok felhasznalésa.

Ujjbabok készitése.

Egyszerii hasznalati targyak, disztargyak, jatékok, ajandékok
készitése természetes anyagok, papir, textil, bdr, fa, fonal, fémdrot,
illetve maradék- vagy hulladékanyagok, -targyak felhasznalasaval
minta vagy rajz alapjan.

Meérés, elOrajzolas, méretre alakitas gyakorlasa.

Epiiletmakett és jarmiimodell készitése kiilonféle anyagokbol, vagy
konstrukcios jatékok (pl. faépitd, fémépitd, Lego) felhasznalasaval
minta, kép, illetve rajz alapjan.

A munkahely célszerii rendjének fenntartasa.

Baleset-megeldzés. Kéziszerszamok biztonsagos alkalmazasa,
tarolasa, veszélyforrasok felismerése targykészités kozben,
segitségnyujtas.

2.3. Ismerkedés a miiszaki dbrazolds elemeivel

Meérés eszkozei, hasznalatuk. Méretazonossag megallapitéasa.
Vonalfajtak (vastag, vékony, folytonos, szaggatott, pontvonal).
Korvonalrajz, alaprajz, vazlatrajz felismerése, készitése.

2.4. A technika vivmanyainak mindennapi hasznalata

A haztartasban 1év6 eszk6zok, berendezések €s a megismert
egyszeri termelési (készitési) folyamatok, valamint fogyasztasi
cikkek azonositésa.

Neves magyar, illetve kiilfoldi talalméanyok, feltalalok.
Technikatorténeti érdekességek.

hasznélata, épiiletek
jellemzoi.

Erkolestan: Szellemi
termékek az emberiség
szolgalataban.

A tudés hatalma.

A vildg megismerése.
Téargyaink vilaga.

A vilag 6roksége.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Anyag, alapanyag, termék, szerszam, fizikai tulajdonsag, technologiai
tulajdonsag, anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, minta, kdrvonalrajz,
alaprajz, méret, mérés, veszélyforras, baleset, segitségnytjtas.

Tematikai egység 3. Kozlekedés

Orakeret
8 ora

Elozetes tudds | o) 18mpék, tburkolati jelek ismerete.,

kozlekedésben.

Az uttesten valo atkelés szabalyainak fegyelmezett és tudatos
alkalmazasa. Helyes viselkedés csoportos kozlekedési helyzetben.
A gyalogosok kozlekedését szabalyozo elemi kozlekedési jelzések,

Viselkedési normak, illemszabalyok ismerete a helyi kozosségi

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

magatartds ¢és szokasok megszilarditasa.

A biztonsagos, fegyelmezett, tudatos gyalogos k6zosségi kozlekedési
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A kozosségi kozlekedési kornyezet és a gyalogos kozlekedési
szabalyok ismerete.

Figyelem ¢és eldvigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos
veszélyérzet kialakitasa, torekvés a biztonsagra.

A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése, a megeldzés,
az elharitas ¢s a segitségnyujtas lehetéségeinek megismerése €s
gyakorlasa.

A kerékpar felépitésének és miikddésének megismerése.
Kerékparozas forgalomtdl elzart teriileten és kerékparaton.

A varosi, orszaguti, vasuti, vizi és 1égi kozlekedés szerepének
atlatasa, eszkdzeinek megismerése.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

3.1. Gyalogos kozlekedési ismeretek

A gyalogos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten és lakott teriileten
kiviili kozlekedés. A gyalogos kozlekedés elsébbségi helyzetei.
Kozlekedési terepasztal készitése természetes anyagok, hulladéktargyak
¢s egyéb épitéelemek (pl. konstrukcios jatékok — faépitd, Lego)
felhasznalasaval, kozlekedési szitudciok megjelenitéséhez.

Magyar nyelv és
irodalom:
beszédértés,
szaknyelvhasznalat,
szovegertes,
piktogramok.

3.2. Kerékparozasi alapismeretek

A kerékpar részei, miikodése, kozlekedésbiztonsagi allapota, kotelezd
felszerelési targyai, biztonsagi eszkzok.

Kozlekedés lako-pihenddvezetben, kerékparuton. A kerékparut
kozlekedési jelzései. Jelzdtablatipusok — elsdbbséget jelzo tablak,
veszélyt jelz6 és tilalmi tablak. Az tttest részei. Utburkolati jelek.
Kerékparosok és gyalogosok viszonya a kozosen hasznalt teriileteken.

Kornyezetismeret:
lakohelyismeret,
térképismeret.

Erkélcstan:
kozlekedési moral,

3.3. Kozossegi kozlekedés és moral a tomegkozlekedésben
Viselkedési normak a kozlekedési kornyezetben.
Jegyvasarlas, jegykezelés, leszallasi szandék jelzése.

Balesetmentes, fegyelmezett viselkedés a helyi kozlekedési jarmiiveken.

udvariassag,
kommunikacio.

3.4. Kozlekedési eszkozok, kornyezet- és egészségtudatos kozlekedés
A szarazfoldi, vizi és 1égi kozlekedés eszkozei.

Kozlekedési kdrnyezetiink veszélyforrasai: figyelmetlenségbol,
szabalyok be nem tartdsdbol fakado balesetveszély, levegdszennyezes.

Egészségiink és a gyalogos, ill. kerékparos kozlekedés kozotti kapcsolat.

Uttest, kerékparut, gyalogos forgalom, fényjelz késziilék, alul- és feliiljaro,
Kulesfogalmak/ utbl}rkc?latl Jel, kozosseg{ (torn,eg)ko"zlek§d’es, hel}fl ¢s helykozi kf)Zlekedes,
kerékparozas, forgalomtol elzart teriilet, irdnyjelzés, bekanyarodas,
fogalmak . . s 1z i e . .

karosanyag-kibocsatas, 1égszennyezés, védofelszerelés, biztonsagi szabaly,
udvariassagi szabaly.

Tematikai egység 4. Kozosségi munka, kozosscgi Orakeret 12 6ra

szerepek

¢lmények €s gyakorlati tapasztalatok.

Elozetes tudas Néhany szokas, hagyomany ismerete.

A csaladi, barati, iskolai és egyéb kozosségi rendezvényeken szerzett

A megbeszélt 61tozkodési €s viselkedési szabalyok betartdsa.

Kulturalt inneplés.

Ko6z0s értékek, szokasok, hagyoméanyok 6rzése.

A tematikai egység | A szabadidd hasznos eltdltésének tudatositésa.
nevelési-fejlesztési | Az linnepre valo felkésziilés, linneplés, iinneplés utani teendok
céljai végzésének természetes és megdrzendd szokasként vald kezelése.

folyamatos kommunikécio, egyeztetés.

Ismerkedés a tervezés, szervezeEs, irdnyitas, vezetés feladataival,
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Onallobb végrehajtasara.

elemzése, s ezek megszivlelése.

Alkalmassa tétel a feladatok megosztasara, részfeladatok egyre

A kockazati tényezok felismerése, mérlegelése.
Munkavégzés egyénileg €s csapatban.
A tapasztalatok (eredményesség és etikus magatartas) értékelése,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

4.1. Iskolai és osztalyrendezvények

Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulés, Karacsony,
Farsang, Anyak napja, Gyermeknap, osztalykirandulas,
sportnap, jatszodélutan, nemzeti tinnepek) elokészitése. A
helyszin berendezésével, az tinneplés lebonyolitdsaval
kapcsolatos tudnivalok.

A sziikséges kellékek (meghivo, programfiizet diszletek,
jelmezek stb.) eléallitdsa vagy beszerzése.

A biztonsagos kornyezet megteremtése.

A koz0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzések
megfogalmazasa.

4.2. A kozossegert végzett munka

A kozosségi tér alakitasa: teremdekoracid, falinjsag készitése.
Az iskola esztétikus, harmonikus kiils6 és belsé kornyezetének
alakitasa.

A munka megszervezése, lebonyolitdsa, értékelése.

Kornyezetismeret: szokéasok,
hagyomanyok, jeles napok,
csaladi és kozosségi linnepek.

Magyar nyelv és irodalom:
szovegalkotas, egyszeri
tipografiai eszkdzok
hasznélata.

Erkolestan: hagyomanyok,
szokasok, tinnepek, élmények
feldolgozasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Ko6z6sségi munka, kdzosségi
szerep, rendezvény, linnep,
munkaszervezés,
programszervezes.

— elsajatitasa és begyakorlasa.

érvényesiilése targyalkotaskor).

A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

tapasztalatok megfogalmazasa.

hasznalata.

alkalmazasa.

Hasznalati utasitasok ért6 olvasasa, betartasa.
Sikerélmények (a felfedezés €s 6nalld probalkozas 6rome, a motivald hatas

Mindennapokban nélkiilzhetetlen praktikus ismeretek — hdztartasi praktikak

A hétkdznapjainkban hasznélatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik
megallapitasa érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan, a

Egyszerl targyak elkészitése mintakovetéssel.
Munkaeszk6zok célszerii megvalasztasa és szakszer(, balesetmentes

A gyalogosokra vonatkozé kozlekedési szabalyok tudatos készségszintii
A kerékpar hasznélatahoz sziikséges ismeretek elsajatitasa.

Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikodés a tevékenységek soran.
Elemi higiéniai és munkaszokdsok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.
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TESTNEVELES ES SPORT

Az alsé tagozatos testnevelésben a tanulok alapvetdé mozgasmintdinak és mozgaskészségeinek
kialakitasa, formalasa, illetve a szabalyozott mozgasvégrehajtas alapjainak elsajatitasa a legfontosabb
cél. Az alapkészségek (természetes mozgasformak) mozgasmintdinak megszildrdulasa, magabiztos
végrehajtasuk kialakulasa kiemelkedden fontos ebben az idészakban, mivel ezek jelentik a hatékony
¢és gyors mozgastanulds, tovabba a bonyolultabb sportagi és tancos mozgasok alapfeltételeit. A
fejlesztési folyamat soran érvényesiilnie kell a fokozatossag elvének, amely a természetes mozgasok
egyszerll végrehajtasi mintaitdl elindulva az egyre Osszetettebb, komplexebb helyzetekben torténd
alkalmazast jelenti. A tanulasi folyamat egészét at kell hatnia a nagyfoku sikerességnek, az
¢lményszerzésnek, a kihivast jelentd, 6romteli mozgasos tevékenységeknek, amelyek a jatékossag
modszerével egyiitt formaljak a testneveléshez és sporthoz fiz6d6 pozitiv attitlidbazist. A
mozgastanuldssal parhuzamosan torténjen a mar cselekvésbiztos mozgasformak alkalmazasa
Osszetettebb jatéktevékenységekben ¢és kontrollalt versenyszituaciokban is. A kontrollalt
versenyszituaciok sordn — a motivacio fenntarthatdosdga és az esélyegyenldség érdekében — a
mozgasos tevékenységek preciz végrehajtasan, a varidciok sokasagan van a hangsuly, nem a mért
abszolut teljesitményen. A mozgastanulasi és pszichomotoros képességfejlesztési folyamatban a
sikerorientalt gyakorlési feltételek, az élménygazdagsag, a jaték ¢€s jatékossag az uralkodo, amely
mélyiti a mozgasos tevékenységekhez és testneveléshez kapcsolddo pozitiv érzelmi viszonyulést. A
természetes mozgasok alkalmazasa a sportagi jellegli mozgasokban egyre nagyobb teret kap, amely
a tovabbi koordinacids képességfejlodés zaloga. A jatéktevékenység sordn is fejléddés mutatkozik,
ami az egyre nehezedd szabalyok mellett, az egyszer(i taktikai feladatok felismerésében és egyre
tudatosabb alkalmazasaban nyilvanul meg. A mozgéasos tevékenységek kdzbeni kooperacids és
kommunikécios lehetdségek, kreativitast igénylé tanuldsi helyzetek hozzajarulnak a
problémamegoldd gondolkodas, valamint a szocialis kompetencidk fejlodéséhez. A
jatéktevékenységek nehezedd feladathelyzetei eldidézte dontési kényszer hozzajarul a
felelosségteljes viselkedés formalodasahoz, a szocialis és tarsadalmi, egyéni és kozosségi
kompetenciak kialakulasdhoz.

A kerettanterv minden tanuld szdmadra biztositani kivdnja a hatékony és élményszerii
pszichomotoros tanulast. Mddszereiben dontden a jatékos cselekvéstanulést és az adekvat jatékok
alkalmazasat helyezi el6térbe. A differencialés elvét és az altala vezérelt gyakorlatot a legfobb értékek
kozé sorolja. Ebben az oktatasi szakaszban is megkiilonbdztetett figyelmet fordit a belsd, didaktikai
differencidlasra. Ez a zaloga annak, hogy minden tanul6 eljusson a szdmara megszerezhetd tudas
legmagasabb szintjére, ¢s megvaldsulhassanak a tdrsadalmi érdekeket is kifejezo tantargyi célok. A
fejlesztdmunka igazodik a tanulds alapvetd tendencidihoz, de a menet kdzben bekdvetkezd
valtozasokhoz is. A belsé didaktikai differencidlds emeli a motoros tanulas, egyuttal a
személyiségfejlesztés — az értelmi, érzelmi-akarati, szocidlis képességek ¢és tulajdonsagok —
hatasfokat. Az elvart eredmények ennek megfeleléen a készségekben, a képességekben, az
ismeretekben és az attitlidokben megfogalmazhat6 kdvetelményeket is tartalmaznak.

A testnevelés €s sport miiveltségteriilet tartalmai az alapfoku nevelés-oktatas 1-2. évfolyaman
a természetes (alap-) mozgaskészségek, illetve a pszichomotoros képességek jatékos fejlesztésére,
azok valtozatos, sokrétli és tudatos alkalmazasara épililnek. A gyermekek fejlodési, fejlettségi
jellemzdéihez igazod6 egyszerli, ugyanakkor valtozatos mozgastanuldsi és képességfejlesztési
koriilmények, koordinacidt javitd tanulasi tartalmak, melyek stabilizdljak az alapvetd
mozgaskészségeket, jelentik az alapvetd fejlesztési célt. A 3—4. évfolyamon a mozgaskészségek
tovabb stabilizdlodnak, az eldzetes mozgastapasztalatokra ¢épitve tovabb fejlodnek, és a
mozgéstanulds magasabb szintjére keriilnek. Az alapkészségek fejlesztésének folyamataban a
komplexebb, nehezitett koriilmények kozotti végrehajtasok valnak uralkodova.
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A mar elsajatitott készségek, fogalmak, kategoéridk egységeinek beillesztése a mozgasos
tevékenységrendszerbe a tantargykozi tartalmak, a kompetencidk ¢és a fejlesztési feladatok keretében
hozzajarulnak a hatékonyabb tanuldshoz, a kedvezdbb tanuldsi teljesitményhez, ezen keresztil a
nevelési folyamat sikerességéhez. Osszességében elfogadd, ugyanakkor kdvetelményeket timaszto,
kovetkezetes nevelési kornyezetet biztositd 1égkdr sziikséges, amelyben a gyermekek aktiv,
felfedezo, veliik sziiletett képességei megerdsddnek.

A testnevelésoran lehetdség nyilik a fizikai és érzelmi biztonsdg megteremtésre, ezen
keresztiil a testnevelés tantargyhoz kapcsolddo pozitiv attitiid kialakitasara, mely olyan fejlesztési
terliletek alapjaul szolgalhat, mint példaul a pdlyaorientacio, a testi-lelki egészség és az eredményes
tanuldas. A tanitasi-tanuldsi folyamat soran a testneveléssel, a pedagdgussal, a tarsaival, illetve
onmagaval szembeni bizalom megteremtése megalapoz olyan kiemelt fejlesztési teriiletet, mint az
on- és tarsértékelés.

A tarsas interakciok, a feladatokkal jar6 fizikai kontaktusok, a kozosségi sikerélmények,
tovabba a legfontosabb magyar sporttorténeti ismeretek kitlind alapjat képezik a nemzeti ontudatnak
és a hazafias nevelésnek.

A kiilonb6z6 sportagak, mozgasos tevékenységek, illetve a testnevelésorak rendszabalyainak,
szokésrendszerének kialakitasa, a sportszerii viselkedés alapjainak tanuldsa az erkolcsi tulajdonsagok
fejlesztését hivatott szolgalni. A kooperacio lehetéségének biztositasa, a kommunikacios szabalyok,
formak és jelek megismerése és elsajatitdsa a demokraciara nevelés kiemelkedd szintere. A
szabadtéren végzett mozgasok ¢és feladatok tudatos fejlesztést tesznek lehetové a
kornyezettudatossaggal kapcsolatban. A szaknyelvi alapok megtanuldsa, a testnevelésoran
hasznalatos szerek, eszkdzok balesetmentes hasznalatanak megismerése €s megértése, a testi és lelki
mitkddéseink felfedezése Osszekapcsolva a rendszeres testmozgéds irdnti igény kialakitasaval,
kiteljesiti a testi-lelki egészsegre nevelést, mint a legfontosabb fejlesztési teriiletet.

A fejlesztési teriiletek feladatainak fent bemutatott megvaldsitasaval, valamint a
testnevelésora sajatossagainak koszonhetden a hatékony, onallo tanulds és a szocialis és allampolgari
kompetencia kialakitisa eredményesen valosulhat meg. Az anyanyelvi kommunikacio fejlesztésére a
testnevelés oktatasa keretében kiemelkedd lehetdség kindlkozik. Meghataroz6 eszkdz a szaknyelvi,
terminologiai, valamint a testkulturalis ismeretek széles kort, igényes kozvetitése a pedagdgus altal,
de nem elhanyagolhat6 a kommunikacios kompetencia fejlesztése szempontjabol a pedagdgus-tanuld
kozott a hibajavitas, a sajat és a tarsak teljesitményének megtigyelése €s értékelése, a jatékszituaciok,
illetve jatékfeladatok megbeszélése, a sikerek és kudarcok okainak feltarasa, az egymasnak nyujtott
segitségadas stb. keretében nyilik erre lehetdség. Cél a testkultirdhoz kapcsolodd, valamint a
kozosségben végzett motoros tanulds folyamatdhoz kapcsolédd kommunikacios hajlandésag és
nyitottsag kialakitasa.

A kezdeményezokészség, a vdallalkozoi kompetencia fejlesztése a testnevelés és sport
természetébdl adddodan mar ebben az €letkori szakaszban is elkezdddhet. A kooperativ feladatokban,
kreativitast ¢s kommunikaciot igényld paros és tarsas gyakorlatokban, mozgéasos jatékokban, a
tanorai csapatversenyek lebonyolitasaban, kezdetben iranyitottan, majd az 6nallésagot novelve oldjak
meg a problémakat a tanulok. Tandran és a tandran kiviili foglalkozasokon, szervezeti és onkéntes
formakban mindenki megtaldlhatja a képességeinek, ambicidinak, érdeklddésének leginkabb
megfeleld szerepet, feladatkort.

A testnevelés-tanitas sajatos céljai kozé kell sorolni az esztétikai-miivészeti tudatossag és
kifejezoképesség kompetencia fejlesztését. A motoros cselekvések mozgasmintat €s mozgasmodellt
megkozelitdé megjelenitésiik altal esztétikai tartalommal birnak. Ennek kialakitdsa kiemelkedd
jelentdségli az alapfoku nevelés kezdeti szakaszaiban. Az esztétikai €élmény atélése, a kifejezokészség
kinyilvéanitasa kivaltja és fokozza a testnevelés iranti érdeklddést, pozitiv attitidét mar ezen az
iskolafokon is.
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A mindennapos testnevelés két ordjanak kivaltasa érdekében 3. és 4. évfolyamokon a
,Nemzeti lovaskultara kerettanterve 3—5. évfolyam szdmara” elnevezésii kerettanterv ismeretanyaga

1s oktathato.

3—4. évfolyam

Tematikai egység/ Orakeret
. CEYSeg Elokészito és preventiv mozgasformak 20 6ra+
Fejlesztési ceél folyamatos

Elozetes tudas

A tanora menetét segitd egyszerii alakzatok kialakitdsa és megtartdsa.
Az alapvetd gimnasztikai szakkifejezések ismerete és végrehajtasa. A
fittség, a higiénia, a baleset-megelézés ¢és a kornyezettudatossag
teriiletein megszerzett elemi ismeretek.

A testnevelés optimalis tanulédsi kornyezetének tovabbi erdsitése.

A tematikai egység | Az elemi kommunikacios szabalyok, formak és jelek megszokotta tétele,
nevelési-fejlesztési |a testi ¢s lelki egészségért vald személyes feleldsség tudatositasa.
céljai A szervezési feladatok korének bovitése, egyre 6nallobba tétele.
Az egészségfejlesztés alapvetO teriiletein szerzett ismeretek gyarapitasa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi
pontok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
Teérbeli alakzatok és kialakitasuk (rendgyakorlatok): tajekozodasi
Tér- és tavkoz, tobbsoros vonal kialakitasa. A tanérai feladat alapismeretek.

végrehajtasahoz sziikséges egyéb térformak kialakitasa.

Vizualis kultura:

Gimnasztika: targy- és

Nyu;jto, erdsitd és ernyesztd hatdsu szabadgyakorlati alapforméju kornyezetkultira,
gyakorlatok végrehajtasa az iziileti és gerincvédelem szabalyainak vizualis
megfelelden, eszkoz nélkiil és kiillonb6zd eszkdzokkel. Jatékos kommunikacio.

gyakorlatsorok zenére. Bemelegito ¢és levezetd gyakorlatok egyénileg,
parban ¢és tarsakkal végrehajtva eszkoz nélkiil és kiillonbozd eszkdzoket
felhasznalva. Tudatos izomfeszités, nytjtas €s ernyesztés,
1égzdgyakorlatok a bemelegitésben és levezetésben. Tartasos €s
mozgasos elemek 6nalld végrehajtasa.

Keringésfokozo feladatok; zenés gimnasztika, fokozddé intenzitassal
¢s terjedelemmel; egyszerii gyermekaerobik gyakorlatsorok
eréfejlesztd és aerob alloképesség-fejleszto jelleggel. Iziileti
mozgékonysagfejlesztés, aktiv és passziv, dinamikus és statikus nyu;jtod
gyakorlatokkal. Koordinaciodfejlesztd finommotoros gyakorlatok
kiilonféle eszkdzokkel. Testséma-, tér- €s testérzékelés-fejleszto,

jatékos gyakorlatok.

Jaték:

A térbeli tudatossagot, az energiabefektetés tudatossagat és a
testtudatot alakitd, koordindciofejlesztd szerepjatékok, szabalyjatékok
¢s feladatjatékok kreativ, kooperativ, valamint versenyjelleggel.
Jatékok testtartasjavito feladatokkal.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
¢letvitel, haztartas.
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Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztes:

Preventiv, szokasjellegii tevékenységformak végzése egyediil, parban
¢és csoportban. A biomechanikailag helyes testtartast kialakito és
fenntartod gyakorlatok 6nallo alkotéassal és végrehajtassal. Egy-egy
nyujto és erdsitd hatast gyakorlat 6nalld végrehajtasa a testtartasért
felelds fobb izomcsoportokra korrekcios céllal is. Motoros, illetve
fittségi tesztek pontosabb végrehajtasa.

A stressz- €s fesziiltségoldas gyakorlatai. A higiénidval és a
kornyezettudatossaggal kapcsolatos ismeretek tudatos alkalmazasa.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A bemelegités €s levezetés alapvetd szabalyainak ismerete.

A biomechanikailag helyes testtartas jellemzdi, fontossaga, a
gerincvédelem szabalyai.

A szervezet terhelésével, edzésével kapcsolatos elemi ismeretek.

Pulzusmérés.

A tartasos ¢s mozgasos elemek szakkifejezéseinek boviilése.
Egészségnevelési alapismeretek: Az egészséges ¢€let alapfeltételei (napi
tisztalkodas, fogmosas, heti hajmosas, testmozgas, egészséges
taplalkozas). Oltdz6i rend és a sportfelszerelés tisztasaga.

A biologiai éréssel jaro testi valtozasok alapismeretei.

Stressz ¢és fesziiltségoldo alapismeretek. Kornyezettudatossag:
takarékossag, 6ltdz6i rend, sajat felszerelés €s a sporteszkdzok

megovasa.

Személyes feleldsség: feladatok meginditasat és megallitasat jelzo
kommunikécios jelek felismerése és alkalmazasa, egészség, sport,
¢letviteli és életmod alapismeretek, biztonsag, baleset-megelzés €s
elsésegély-nynjtasi alapismeretek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Alakzat, testséma, helyes testtartas, sériilés, megel6zés, tartdsos elem,
mozgasos elem, stressz, fesziiltség, életmod, taplalkozas, fittség, edzettség,
mozgésintenzitds, hajlékonysag, egyéni vélemény.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak 54 6ra

Elozetes tudas

A természetes hely- és helyzetvaltoztaté mozgasok elnevezéseinek,
legfontosabb vezetd miiveleteinek ismerete. Fentiek alkalmazasa
egyszeru jatékhelyzetekben.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A mozgaskoordinacié fejlodésével parhuzamosan az alapvetd hely- €s
helyzetvaltoztatd mozgasformak stabilla és automatizaltta tétele,
valtoz6 koriilmények kozott is optimalisan preciz kialakitasa.

Az alapvetd mozgaskészségek tanuldsanak folyamatdban nagyfoku
cselekvésbiztonsag kialakitasa — a helyi feltételek, szabalyzas szerinti

céljai métékben — a Kolydkatlétika mozgésanyagénak beépitésével.
Az egyéni, a paros ¢és a csoportos tanuldshoz sziikséges személyes és
szocidlis kompetencidk tovabbfejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Vizudlis kultira:
Jarasok, futasok, oldalazasok, szokdelések és ugrasok: kifejezés, alkotés,
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Fordulattal, ritmus- és irdnyvaltassal; manipulativ feladatokkal
kombinalva; mozgaskapcsolatokban, vonalak, bojak, ugrokotél altal
meghatarozott mozgasutvonalakon; valtozo magassagu akadalyok
beiktatasaval; kiilonbozé ritmust €és tempdju zenére.

Szokdelések, el-, fel- és leugrasok és érkezések zenére, ritmikusan,
athajtasok kozben, kiilonb6zo eszkdzok segitségével; manipulativ
mozgasokkal 6sszekotve. Haladés kiépitett, komplex akadalypalyan.
Hérom-6t mozgasformabol allo helyvaltoztatd mozgassorok alkotasa
¢s végrehajtasa zenére is. Menekiilés és iildozés kiillonbozo
tértargyak, akadalyok keriilésével, egyéb taktikai feladatokkal.

Lenditések, korzések:

Kiilonbozd testrészekkel kiillonbozo iramu és sebességli mozgasok
kozben. Rovid mozgassorok alkotdsa és végrehajtasa 6nalléan vagy
parban a lenditésekre és korzésekre épitve (zenére is).

Hajlitasok és nyujtasok:

Kiilonb6zo6 testhelyzetek kialakitdsa hajlitasokkal és nyujtasokkal az
egyéni kreativitast felhasznalva. Hajlitasok és nytjtasok
Osszekapcsolasa futasbol felugrassal, illetve kiilonbozé eszkozokkel.
Rovid mozgassorok alkotdsa és végrehajtasa 6ndlldoan vagy parban a
hajlitasokra €s nyujtasokra épitve (zenére is).

Forditasok és fordulatok:

Forditasok kiilonbozo helyvaltoztaté mozgasokhoz kapcsolva. Fél és
egész fordulat helyben, ugrassal kiilonb6z6 eszk6zokon is.
Fordulatok manipulativ eszkdzokkel kombinalva. Rovid
mozgassorok alkotasa €és végrehajtasa onalloan vagy parban a
forditasokra és fordulatokra épitve (zenére is).

Tolasok, huzasok:

Kiilonb6z6 eszk6zok htizasa €s toldsa egyénileg, parokban €s
csoportokban fokoz6do erdkifejtéssel, kiilonbozo eszkdzokkel és
testrészekkel.

Emelések és hordasok:

Téarsemelések ¢és tarshordasok csoportokban, illetve az egyéni
kompetenciaktol fliggéen parokban. Kiilonb6z6 eszk6zok emelése és
hordésa az iziilet- és gerincvédelem alapelveinek megfelel6en.

Fiiggés- és lengésgyakorlatok:

Maiszokotélen, maszoradon, bordasfalon, alacsonygytirtin, KTK-n,
egyeb jatszotéri eszkdzokon az egyéni kompetenciaknak
megfelelden. ,,Vandormaszas”.

Egyensulygyakorlatok:

Kiilonbozo testrészeken és testhelyzetekben stabil és labilis feliileten,
csukott vagy bekotott szemmel. Egyensulyi helyzetek megtalalasa
hely- és helyzetvaltoztatd mozgasokbdl, illetve manipulativ

vizualis
kommunikacio.

Technika, életvitel és
gvakorlat:
életvitel, haztartas.

Matematika.
miiveletek
értelmezése;
geometria, mérés,
testek.
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eszkOzhaszndlattal. Tarsas egyensulygyakorlatok a kdzos sulypont
megtalalasaval. Eszk6zok egyensulyban tartdsa mozgasban
kiilonbozo testrészekkel, illetve eszkozokkel. Egyéb
egyensulygyakorlatok.

Gurulasok, atfordulasok:

Kiilonbozo szereken, eszkdzokon; kiilonbozd kiinduld helyzetekbdl,
eldzetes és utdlagos mozgassal, egyensulygyakorlatokkal, illetve
manipulativ mozgésokkal dsszekapcsolva. Tarssal, tarsakkal
tiikorképben €s azonosan, tarson at.

Tamaszok:

Haladas kéztdmaszos helyzetekben (utdnzé mozgasokkal is) komplex
akadalypalyan, nehezitett feltételek mellett. Ugrasok, 1épegetések
kézzel (,,tdmlazas™) és labbal kiilonbozo tdmaszhelyzetekben.
Elszakadas a talajtél kézzel és/vagy labbal kiillonb6zo
tamaszhelyzetekbdl. Fel-, le-, &tmaszasok eszkdzokre nehezitett
feltételekkel.

A természetes hely- és helyzetvaltoztato mozgasokat alkalmazo
Jjatékok:

Szerep-, szabaly- ¢és feladatjatékok, kreativ és kooperativ jatékok,
népi gyermekjatékok a helyvaltoztatd természetes mozgasformak
felhasznalaséval. Akadalyversenyek, kiilonb6z6 magassagu eszkozok
lekiizdésével. A kozdsség Osszteljesitményén alapuld versenyjatékok.
A sajat egyéni teljesitmény tilszarnyalasat célzo egyéni versenyek.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A térbeli tudatossag (érzékelés): elhelyezkedés a térben;
mozgasirany; a mozgas horizontalis sikjai; a mozgas végrehajtasanak
utvonala; a mozgas kiterjedése.

Az energiabefektetés tudatossaga: ido, sebesség; erokifejtés; lefutas.
Kapcsolatok, kapcsolodasok: testrészekkel; targyakkal és/vagy
tarssal, vagy tarsakkal.

A tematikus teriilethez kapcsolodd mozgésos feladatok elnevezései.
Az egyes mozgasok vezetd miiveleteinek, tanuldsi szempontjainak
fogalmi ismerete.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

alloképesség, erd, akadalyverseny.

Hely- ¢és helyzetvaltoztatd mozgés, térérzékelés, testérzékelés,
mozgaskapcsolat, mozgésos jaték, jatékszabaly, jatékszerep, gyorsasag,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Manipulativ természetes mozgasformak

Orakeret
70 ora

Az eszkdzOk ismerete, balesetmentes hasznalata.

Elézetes tuda - : 3 6 mil i
bzetes tudas A manipulativ alapmozgasok vezetd miiveletei.
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a magabiztossag erdsitése.

A tudatos gyakorlas €s a gyakorlas altali fejlodés 6romteli megélése soran

A tematikai egység | A bator, sikerorientalt, motivalt tanuldsmegalapozasa, ezzel hozzéjarulas
nevelési-fejlesztési | a szabadidos aktivitasok ¢€s jatéktevékenységek mindennapi €letben valo

céljai hasznalatahoz. A finommotorika fejlesztése — a helyi feltételek,
szabalyzas szerinti mértékben — a Kolyokatlétika mozgasanyagdnak
beépitésével.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Vizudlis kultira:
Dobasok (guritasok) és elkapasok: vizualis
Egy- és kétkezes guritasok és dobasok helybdl, majd haladasbol. kommunikacio.

Kiilonb6z6 ivben és sebességgel érkezd labdak és egyéb eszkzok
elkapésa parban és csoportokban nehezitett feltételek mellett. Also,
felsd, mellsé dobasok parban és csoportokban kiilonb6zo erdvel,
iranyba és tavolsagra halado mozgas kézben. Guritasok, dobasok és
elkapasok egyszertii cselekkel és egyéb feladatokkal kombinalva.
Labdaatadasok jatékhelyzetekben. Kapura dobéasok talajrol. Paros és
harmas kapcsolatok kialakitasa jatékhelyzetekben.

Rugasok, labdaatvételek labbal:

Labdas koordinacios gyakorlatok labdavezetéssel kiilonb6zd
alakzatokban. Labdavezetés- és labdakontroll-gyakorlatok valtakozo
sebességgel és/vagy iranyban tarsak kozott mindkét 1ab
hasznalataval. Belsd csiid, teli csiid, teljes csiid, kiilsé csiid
hasznalata feladatmegoldasoknal. ,,Dekézas” mindkét 1ab
hasznalatdval. Rugasok a labfej kiilonb6z6 részeivel helybdl,
mozgasbol. Jatékos passzgyakorlatok. Kézbdl ragasfeladatok
meghatéarozott célra, tavolsagra.

Labdavezetések kézzel:

A tarssal azonosan, illetve tiikkdrképben; valtakozé iranyban,
sebességgel, akadalyok felhasznaldsaval; kreativ feladatalkotassal;
labdadobassal, guritassal kombindlva egyénileg, parban €s
csoportban; csoportos labdavezetéses feladatok.

Utések testrésszel és eszkozzel:

Puha labda és 1éggdmb iitése testrésszel, rovid és hosszl nyeli titdvel
kiilonbozo célfeliiletekre, tdvolsagokra és magassagokra; hald
(zsindr) folott kiilonbdzé magassagban €s ivben a vizudlis kontroll
csokkentésével; egyénileg, parban €s csoportban, tiikorképben és
azonosan. Utések tenyeres és fondk mozgdsmintaval; szervaszeriien.

A manipulativ természetes mozgasformak gyakorlasa jatékban:
Szabaly- és feladatjatékok, sportjaték-elokészitd kisjatékok, alkoto és
kooperativ jatékok. Népi gyermekjatékok. A manipulativ mozgasokat
alkalmaz6, pontossagra, csokkend hibaszazalékra, novekvo
sikerességre, kreativ eszk6zhasznalatra irdnyuld egyéni, paros €s
csoportos versenyek.

Technika, életvitel és
gyvakorlat:
¢letvitel, haztartas.




Pestujhelyi Altalanos Iskola

1158 Budapest, Pestyjhelyr ut 38
417-32-63

=
® pestuhelvisuli@gm ail com o
® www.pestujhelyisuli hu

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
Bonyolultabb jatékfeladatok altal megkovetelt, szabalyok szerinti

eszkdzhasznalat.

A manipulativ eszk6zhasznalati technikék vezetd miiveletei.
Térbeli és energiabefektetésbeli ismeretek az eszkozhasznalattal

Osszefliggésben.

Az eszkdzkezelés lehetdségeinek megkiilonboztetése.
A jatékfeladat altal megkovetelt szabalyok szerinti eszk6zhasznalat

ismerete.
Kulcsfogalmak/ | Alkalmazkodas, akarat, sporteszkoz, hasznalati szabaly, labfej, tenyeres,
fogalmak fondk, dekazas.
Tematikai egység/ Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii Orakeret

Fejlesztési cél

feladatmegoldasokban 30 ora

Elozetes tudas

végrehajtas mellett.
Nyujtott kara tdimaszhelyzetek. Eredményes maszokulcsolds.
Magabiztos statikus és dinamikus egyensulyi helyzetek.

mozgasanak tobbnyire sikeres kovetése.

A tematikai egység

képességek fejlesztése.

izom- ¢és egyensulyérzékelés tovabbfejlesztése.

nevelési-fejlesztési | ritmusképesség fejlodéséhez.

céljai

Az esztétikus mozgasvégrehajtas rogzitése.

iddébeliség (ritmus) és dinamika (erdsség) dsszehangolasa.

személy, a masik csoport elfogadasara és megbecsiilésére.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:

Torna:

testiink,

Torna-eldkészitd mozgasanyag. Talajgyakorlatok (guruloatfordulds | életmiikodéseink.

eldre és hatra az egyéni kompetenciakhoz illeszked6 nehézséggel —

kiilonboz6 kiinduld helyzetbdl, repiilési fazissal, szerekre, parban, Enek-zene:

csoportban; fellendiilési kisérletek segitségadédssal vagy anélkiil magyar népi
kézéllasba; kézenatfordulas oldalt, emelés zsugorfejallasba; felugras | mondokak, népi
kéztamasszal kiilonb6zo szerekre; tdmaszugrasok az egyéni gyermekjatékok,
kompetencidkhoz igazodva talajrol, ugrodeszkarol és/vagy mozgasos

minitrambulinrél, egyéni-paros-tarsas egyensuly- €s gula jellegii

gyakorlatok. Alaplendiilet és leugras gytirlin és/vagy nyujton és/vagy |ismeretek.

jatszotéri eszkdzokon. 3-6 mozgasforma kapcsolataban
tornagyakorlatok részben 6nall6 alkotdsa és végrehajtasa egyénileg
¢€s parokban; kotél- és/vagy radmaszas kisérletek maszokulcsolassal
(3 litemli maszas); egyszerli gyermek aerobikgyakorlatok.

A tanult tornaelemek, tdncmozdulatok felismerése, végrehajtasa.
Egyszerli, 2-4 mozgasforma Osszekapcsoldsa rendezett, esztétikus

Egyszeri tanclépésekkel, a zene ritmusdra a tanar, a par, a tarsak
A feleldsségteljes gyakorlds révén az 6ndllo tanuldshoz sziikséges
A tornajellegii feladatok kombinalt megoldasaval a testérzékelés, a tér-,

A torna- és a tancelemek gyakorlasaval hozzajarulas a relativ eré- és a

A tanc jellegli feladatok tanulasa kozben a térbeliség (mozgas), az
Osztonzés az egyiittmiikdodésre, alkalmazkodasra, a méasik nem, a masik

Kapcsolodasi pontok

improvizacio, ritmikai
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Tanc:

Kreativ tanc kiilonboz6 ritmusu, temp6ji zenére.

A fantazia és képzelet megjelenitése jatékosan, 6nalloan alkotott
mozgasokon keresztiil zenére (kreativ tdnc). A zene hangulata,
dinamikaja keltette hatdsa mozgés altali kifejezése a gyermeki
képzelderd, kreativitas segitségével.

Paros vagy tarsas tancfolyamatok dsszhangban. A motivumismeret
boviilése és az adott tdnc(ok) strukturajanak egyre mélyebb
megértése €s végrehajtasa. Paros és csoportos, valtozatos térforméju
motivumfiizérek, gyermektancok.

Ritmusgyakorlatok egész testtel, a kiilonboz6 testrészek ritmusaban
egyszerl parhuzamossagok kivitelezése.

Torndhoz és tanchoz kapcsolodo jatékok, versenyek, bemutatok:
Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok, kreativ és kooperativ
jatékok tornajellegli mozgasformak illesztésével. Népi jatékok
énekre, dalra, zenére. Kreativitasra, esztétikumra és
mozgéaspontossagra ¢piild egyszeri torna- és tdncbemutatok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A tornamozgasok megnevezése, a torna €s a testnevelés szavak
tartalmanak megkiilonboztetése. Baleset- és sériilésveszélyes
helyzetek elkeriilésének modjai, a személyes teljesitOképesség hatarai
atlépésével kapcsolatos kockazatok 1étezésének elfogadasa. A tanult
dalok szovege, a tanult tancokhoz kapcsolodd népi hagyomanyok,

iinnepek elnevezései.

A tancjellegli feladatmegoldéasok a Tanc és drama kerettanterv
mozgésanyagaval dsszekapcsolhatok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Gurulas, fellendiilés, kéztamasz, spicc, egyensulygyakorlat, tornaelem,
alatdmasztasi pont, aerobik, pontozas, parvezetés, tanc, iitemmutato
(metrum), szinkoOpa, sziinet, tanchaz, fono, ,,jatszo”, felkérés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasformak az atlétika jellegii Orakeret
feladatmegoldasokban 40 ora

Elozetes tudas

A futd-, ugré- €és dobdiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa, azok
vezetd miiveleteinek ismerete.

Kiilonb6z6 intenzitast mozgasok tobbszori, rovid ideig torténd
fenntartasa jatékos, valtozo koriilmények kozott, illetve jatékban.
Széleskorti mozgastapasztalat a Kolyokatlétikai vagy ahhoz hasonlo
jatékokban.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A futd-, ugro- és doboiskola alapgyakorlatainak fokozodo6 pontossagu
végrehajtasa. 1d6-, €és tempodérzékelésen alapulod tartdés futdsok
gyakorlasa. A mozdulat- és reakciogyorsasag, az aerob képességek €s
a torzs- és iziileti stabilizacié fejlesztése. Az atlétikai jellegi
alapmozgasok tanulasa iranti motivacid erOsitése a mozgasok
pontossagra torekvd, véltozatos gyakorlasaval.
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Az onértékelés tovabbi erdsitése. A testséma, a testtudat, a figyelem
Osszpontositasanak és a figyelem rugalmassagéanak fejlesztése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Jaras- és futas mozgasformai:

egyenletes és valtozd, illetve valtakozo ritmussal, sebességgel,
erdkifejtéssel, 1épéstavolsaggal és/vagy 1épésfrekvenciaval;
komplex akadalypalyan;

vagtafutas; tartos futds kiilonbozo terepeken; rajtgyakorlatok és a
guggolorajt.

Ugrasok és szokdelések ugrasformai.:

Ugroiskolai gyakorlatok, sorozatszokdelések az ugrastavolsag és
-magassag valtoztatasaval, paros €s egy labon, kiillonb6zo sikokban;
tavolugras-kisérletek elugrosavbol guggolo- és/vagy
Iépbtechnikaval; magasugras-kisérletek atlépd technikéaval; komplex
futo- és ugroiskolai gyakorlatvariaciok.

Dobasok mozgasformdi.:

Egy- és kétkezes hajito-, 10k6- és vetdmozdulatok célra, valtozo
tavolsagra, kiilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl. A forgdmozgasok
elokészitd gyakorlatai.

Hajitomozgasok 3 1épéses doboritmusban.

Az atlétikai jellegii mozgasok alkalmazasa jatékokban és a helyi
feltetelek, szabalyzas szerinti mértékben a Kolyokatlétika
versenyrendszerében:

A Kolyokatlétika mozgéasrendszerére €pitett szabalyjatékok,
feladatjatékok, kreativ €s kooperativ jatékok, 6nallo, paros és
csoportos ugroiskolai gyakorlatsorok, jatékok alkotésa.

A Kolyokatlétika eszkdzkészletének sokoldalu felhaszndlasa
kontrollalt csapatversenyek formajaban.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az energia-befektetés tudatossaganak osszetevdi. A futd-, ugro- és
dobofeladatokhoz tartozd mozgéasok megnevezései, a tanult
mozgésok vezetd miiveletei, id6- és tavolsagmérés, atlétikai
eszk6zok elnevezései.

A Kolyokatlétikai versenyforma ismerete, az egyéni szerepvallalas
fontossaga a csapat eredményessége érdekében.

Koz0s szervezés, egymds teljesitményének értékelése és elfogadasa.

Kornyezetismeret:
testiink,
¢letmitkddéseink.

Matematika:
geometria,
testek.

méreés,

Vizualis
kommunikacio:
kozvetlen tapasztalds
utjan szerzett
¢lmények
feldolgozasa,
latvanyok
megfigyelése, leirdsa.

Kulesfogalmak/ Futo-, ugro- és doboiskola, valtott 1aba szokdelés, valtas, gat, forgas,
fogalmak dobdritmus, sarok-talpgordiilés.

Tematikai egység/ Természetes mozgasformak a sportjatékok Orakeret
Fejlesztési cél alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban 30 ora

Elozetes tudas

feladathelyzetben torténd alkalmazésarol.

Tapasztalat a manipulativ természetes mozgasformak gyakorld- ¢és
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Motivalt tanulés a jaték folyamataban.
Osszjaték-tapasztalatok az egyszerii tamadd és védd helyzetekrol. A
sportszeril viselkedés jellemzdinek ismerete.
A sportjatékok alaptechnikai ¢és taktikai feladatmegoldaséaval
hozzajarulas a taktikai gondolkodas fejlddéséhez.
A koz0s jatékfeladatok soran a csapatérdek hangsulyos megjelenitése az
egyéni érdekkel szemben.

A tematikai egység | A jatéktevékenység soran kialakuld dontéshelyzetek soran a célszeri

nevelési-fejlesztési | mozgasvalasz megtalalésa.

céljai A szabadid6 aktiv kozosségi jatékkal torténd kitdltése igényének

megerositése.
A tevékenységek soran az énkozpontiusag csokkentése, ezaltal a taktikai
gondolkodas tovabbi fejlesztése, az egyén csapathoz vald pozitiv
viszonyanak tovabbi megerdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Vizualis kultura:

Legalabb ket sportjatéek megalapozdsa a természetes mozgasformak | vizualis

keretében, a helyi tantervben rogzitett valasztas szerint kommunikécio.

Altalénos technikai és taktikai tartalmak:

Tamado és védo feladatok tertilet- és emberfogassal kisjatékok Matematika:

kozben; paros cselezési feladatok, testcsel labdavezetéssel, jatékos szamolas, térbeli

passzgyakorlatok; passzgyakorlatok labdavezetéssel kombinalva 1:1, |tdjékozddas,

2:1, 3:1 ellen. 0sszehasonlitasok,
geometria.

Minikosarlabda:

Kosarra dobasi kisérletek helybdl, biintetddobas alacsony palankra;
megindulds, megallés, a kosarlabdaban.

Miniréplabda:

Kosarérintés és alkarérintés, alsé egyenes nyitas puha labdakkal,
1éggdmbbel egyénileg, parokban, csoportokban.

Labdarugas:

Rugasok kapura és tarshoz belsdvel, belsé csiiddel, teljes csiiddel,
labdaatvételek; labdakontroll-gyakorlatok, 16v6- és testcselek
nehezedd feltételek mellett. A kispalyas labdarugas szabalyainak
alkalmazasa rombuszalakzatban. Teriiletnyitas timadasban.
Tertiletszlikités védekezésben. Kapusok szerepe védekezésben,

tamadasban.

Szivacskezilabda:

Kapura dobasi kisérletek helybdl, nekifutasbol. Passzgyakorlatok.
Ismerkedés a kapusjatékkal.

Sportjaték-elokészito (kis)jatékok:
Jaték létszamazonos, 1étszamfolényes helyzetekben labdaragas,

Magyar nyelv- és
irodalom:
kommunikécios jelek
felismerése és
értelmezése.

szivacskézilabda, minikosarlabda (streetball) jelleggel; kis 1étszamu
cicajatékok labdarugas-, kézilabda-, kosarlabda jelleggel, fokozatos
szabalybevezetéssel; teriiletfoglald, menekiil6-iild6z0 taktikai




Pestijhelyi Altalanos Iskola

1158 Budapest, Pestyjhelyr ut 38
417-32-63

=
® pestuhelvisuli@gm ail com ORDISKOUA
® www.pestujhelyisuli hu

jatékok; palankkosarlabda, minirdplabda, vonaljatékok, (kooperativ)
zsinorlabda, atfutds roplabda puha labdakkal; sportjatékok rogtonzott
mérkdzései kis 1étszamu csapatokkal, egyszeriisitett szabalyokkal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Kommunikacios formak és jelek felismerése a csapatjaték soran. A
kisjatékokhoz sziikséges sportagi alapszabalyok ismerete.
Torekvés a tarsas szabalyok betartdsara. A sportszerii viselkedést
igényld helyzetek felismerése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Labdaiv, teriiletvédés, cselezés, emberfogas, teriiletfoglalas, technikai
végrehajtas, kooperativ jaték, labdabirtoklés, embereldny,
es¢lykiegyenlités, gydzelem, vereség.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasformak az 6nvédelmi és a kiizdé | Orakeret
jellegii feladatmegoldasokban 14 6ra

Elozetes tudas

Elemi eséstechnikdk ismerete, balesetmentes végrehajtasa.
A tdmado- és védomozgasok soran az ellenfél mozgasaihoz valé igazodas
probalkozasok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az onvédelmi és kiizd6 feladatok végzése sordn a mindennapokban
sziikséges onvédelem szerepének tudatositas.

Az dnfegyelem és onszabalyozas tovabbfejlesztése.

A sportszer kiizdés iranti igény erdsitése.

A sportszerli kiizdések, egylittmiikodé feladatok végrehajtdsa soran a
tarsak tiszteletének erdsitése.

A taktikai gondolkodds egyre gyakoribb 0Osszekapcsoldsa a
mozgasvégrehajtassal.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Kéornyezetismeret:
A kiizdojatékok elokészitésének gyakorlata: testiink,
Tolasok és huzasok a testi erd kihasznaldsaval. Tarsas egyensuly- ¢letmikddéseink.

kibillentd gyakorlatok. Szabadulas fogasokbol, birk6zo jellegii
kiizdelmek (grundbirko6zas), esések €s tompitasaik eldre, hatra,
oldalra, le, at, gurulasok tompitasa.

Kiizdojatéekok:

Szabaly- és feladatjatékok onvédelmi, illetve kiizdéelemekkel,
kiizdgjatékok, jatékok kooperativ eréfejlesztd tartalommal, paros és
csoportos kotélhuzo versenyek, paros kiizdések.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A mozgasos feladatok végrehajtasanak vezeté miiveletei, a
gyakorlatok fogalmi készlete, a kiizdés baleset-megeldzési és
szabalyrendszere, a sportszerl kiizdés ritusa, onvédelmi
alapismeretek a mindennapokban.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tompitas, grundbirko6zas, judo, cselgancs, esés, karate, boksz, 6nvédelem,
menekiilés, szabadités, feszités, dobas, kiemelés, kitolas, agresszivitas,
tisztelet, Onszabdalyozas.
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Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakité és| Orakeret

Fejlesztési cél uszogyakorlatokban

36 ora

Elozetes tudas

A gyorstszas vagy hatiszas koziil egy uszdsnem valasztasa.

A tematikai egység | Az uszodaban sziikséges magatartasi, higiéniai és balesetvédelmi
nevelési-fejlesztési | szabalyrendszer tudatositasa, a személyes feleldsség kialakitasa és az

céljai uszodai szabalyok betartasa.

Egy uszasnem (gyorsuszas vagy hatiiszas) technikdjanak rogzitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az uszasoktatds oraszama helyi feltételektol fiigg, de 18 ora Vizualis kultura:
biztositasa eloirt (a két évfolyamon egyiittesen). targy- €s
Amennyiben az iskola uszasoktatasra a helyi tantervben csak 18 orat | kornyezetkultara.
tervez, vagy nem haszndlja fel a teljes (36 oras) idokeretet, a
fennmarado ordkat a tobbi tematikai egység idokeretének bovitésére | Kornyezetismeret:

kell forditania.

Amennyiben az intézményben az 1-2. osztdalyban is megoldott az
uszasoktatas, a tematikai egység céljait és kovetelményeit a helyi
tantervben ennek figyelembe vételével kell meghatdarozni.

MOZGASMUVELTSEG

A vizhez szoktatas gyakorlatai, a vizes kornyezet balesetvédelmi és
higiéniai rendszabalyai.

Vizbiztonsag, siklas hason ¢és haton. Tudatos levegdvétel az Giszas
ravezetd gyakorlataiban.

Legalabb egy uszasnem oktatdsa az helyben meghatdrozott oraszam
fiiggvényében.

Hatuszas:

Széarazfoldi ravezetd gyakorlatok (karmunka, ldbmunka).

Feladatok haton: felfekvés a hatra kapaszkodassal, fejbedllitas,
csipdemelés; haton lebegés segitséggel és onalloan; felfekvés hatra
segitséggel €s onalloan; lebegés haton 6nalldan; lebegés €s siklas
haton.

Hatuszas labtempo: siklas haton; hatuszo labtempd Gszolappal és
labdaval; hatiisz6 labtempo, segitséggel; hatiszas labtempo
segitséggel €s 0nalloan; haton lebegés, siklas és a hataszas labtempo
Osszekapcsolasa; hatiszas ldbmunka 6nallé gyakorlésa.

Hatuszas kartempo: hatiszas kartempo — késleltetve; mélytartasbol,
majd magastartasbol; egykaros hatuszas-kisérletek, a levegdvétel.
Hatuszas kar- és labtempo osszhangjanak megteremtése: hatiiszas
labtempo, késleltetett kartempd; hatiiszas kar- és labtempd technikai
gyakorlatai.

Gyorsuszas:
Szarazfoldi ravezetd gyakorlatok (karmunka, labmunka. légvétel,
ritmus).

a viz tulajdonsagai,
testiink,
¢letmikodéseink.
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Gyorsuszas labtempo: siklas hason; gyorsiszas labtempo korlatnal és
onalldan eszk6zok felhasznalasaval is; gyorsuszas labtempoval.
Gyorsuszas kartempo: gyorsuszas kartempo jarasban; gyorsiiszas
kartempo jarasban egy karral végzett kartempoval; egykaros uszasok

gyorsuszasban.

Gyorsuszas kar- és labtempo osszekotése: gyorsuszas technikai
feladatok; gyorsuszas kar- ¢és labtemp6 gyakorlésa.

Gyorsuszas levegovétele: a gyorsuszas levegovétele
,hatraforduldssal”; gyorsuszas levegdvétel gyakorldsa jaras kozben; a
gyorsuszas kartempd és a levegdvétel 6sszekapcsolasa.

Uszdsok a mélyvizben: gyorsuszas karral-labbal; gyorstszas karral-
labbal, hatrafordulasos levegdvétellel; uszéas szabadon.

Ugrasok, taposdsok: beugras és taposas a mélyvizben (ndvekvd
id6tartamban); fejesugras és elokészitd gyakorlatai.

A téri tajekozddas, tér- és mélységérzékelés fejlesztése 01sz6 és
meriilé gyakorlatokkal. Adott uszasnem technikai gyakorlatai
koordinécios céllal. Jatékos paros és tarsas vizi feladatok eréfejlesztd

céllal.

Vizhez kétott jatekok:

Hajévontatas, siklasi és vizbeugrasi versengések, viz alatti fogok,
jatékos uszogyakorlatok; jatékos vizi csapatversenyek eszkozokkel,
vizilabda-, illetve roplabdajellegii labdas jatékok, egyéb jatékok
kiilonféle eszkozokkel.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A valasztott uszastechnikdval kapcsolatos fogalmi készlet ismerete,
az uszoda élet- és balesetvédelmi ismeretei, 6nbizalom és bizalom
masok irant, az uszastanulassal, vizben mozgassal kapcsolatos
érzések kommunikacioja, irdnyitas altali alkalmazkodas.

Kulesfogalmak/ | Felfekvés, gyorsuszas, hatiszas, fejesugras, késleltetés, levegdvétel,
fogalmak meriilés, mentés, ¢letvédelem, orvény, panik, félelem, faradtsag.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidés | Orakeret
mozgasrendszerekben 30 ora

Elozetes tudas

A szabadtéri és természetben zott mozgésos tevékenységek alapvetd
egészségvédelmi és kdrnyezettudatos szabalyai.

Az id6jarasi koriilmények hatdsa a testmozgasra.

Mozgéstapasztalat néhany szabadidés mozgésrendszerrdl.

Az alternativ, szabadidés mozgasformak tovabbi megismerése ¢és
kiprobalasa.

A tem,a t.lka.l CBYSCE | A kihivast jelentd, 0j sportdgak révén a mozgés iranti pozitiv érzelmi
nevelési-fejlesztési |, g
céliai hattér formalasa.
L Az aktiv szabad jaték, majd a rekreacio a késobbi egészséget fenntarto,
fejlesztd funkcidjanak megalapozésa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Technika, életvitel és
gyakorlat:
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Ismerkedés ujabb alternativ és szabadidos aktivitasokkal, technikai | kozlekedési ismeretek.

keészletiikkel, taktikai elemeikkel és szabalyaikkal és/vagy az 1-2.

osztalyban valasztottak tovabbi gyakorlasa a helyi lehetéségek és Kornyezetismeret:
szabalyozas fiiggvényében. A valasztas a helyi sajatossagok testiink,

figyelembe vételével (képesitett szakember, felszereltség) a helyi ¢letmiikddéseink;
tanterv alapjan torténik. id6jaras, éghajlat.

Szabad, aktiv jatéktevékenység; szabad mozgés a természetben
valtozatos 1ddjarasi koriilmények kozepette; feladatok és jatékok
havon és jégen; siklasok, gordiilések, guruldsok, guritasok kiilonféle

eszkozokkel; halot

labdas jatékok kiilonféle labdakkal; falmaszas; ijaszat, lovaglas,
karate, nordic-walking, vivas. Egyéb szabadidds mozgésos, tancos
tevékenységek. Gyermekjoga gyakorlatok.

Az alternativ, szabadidds mozgdsos tevékenységekben
megvalosithato jatékok.

A valasztott mozgasrendszerhez illeszkedd jatékok, tigyességi
csapatversenyek, hazi bajnoksagok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A valasztott szabadidés mozgasrendszerek elnevezései, alaptechnikai
¢s taktikai elemei, legfontosabb szabalyai, KRESZ-alapismeretek, a
szabadidés mozgasokhoz tartozé szabalyok, eszkdzok ismerete, a
szabadidd- és médiatudatossag.

1gényl6 €s halo nélkiili labdas sportok, jatékok;

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Rekreacid, szabadidd, jatékszervezés, borbetegség, kullancs, UV-sugarzas,

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

Elokészito és preventiv mozgasformak

Egyszert, altalanos bemelegitd gyakorlatok végrehajtasa 6nalloan, zenére
is. Onallo pulzusmérés.

A levezetés helyének €s preventiv szerepének megértése.

A nyujtd, erdsitd, ernyesztdé és 1égzdgyakorlatok pozitiv hatdsainak
ismerete.

A gyakorlashoz sziikséges egyszerlibb alakzatok, térformdk O6nalld
kialakitésa.

Az alapvetd tartasos és mozgasos elemek 6nallo bemutatésa.

A testnevelésoran megfeleld cipé és oOltozet, tisztalkodds igényének
megszilardulésa.

A jatékok, versenyek soran erdsdodd személyes felelosség a magatartasi
szabalyrendszer betartasaban és a sportszerlien viselkedés terén.

Stressz- ¢és fesziiltségoldd gyakorlatok megismerése.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgéasok célszert, folyamatos és
magabiztos végrehajtasa.

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok kombindlasa térben,
szabalyozott energiabefektetéssel, eszkozzel, tarsakkal.

A bonyolultabb jatékfeladatok, a jatékszerepek és jatékszabalyok
alkalmazasa.
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A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok megnevezése, valamint
azok mozgéstanulasi szempontjainak (vezetd miiveletek) ismerete.

Manipulativ természetes mozgasformdak

A manipulativ természetes mozgasformak célszerli, folyamatos ¢és
magabiztos végrehajtasa.

A manipulativ természetes mozgasformak kombindldsa térben ¢és
szabalyozott energiabefektetéssel.

A rendszeres gyakorlas és siker mellett az 6nallo tanulas és fejlédés pozitiv
¢lményének megerdsodése.

A pontossag, célszerliség és biztonsag igénny¢ valasa.

A sporteszkozok szabadidds hasznalatanak allandosulésa.

Természetes mozgasformdak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban
Részben 6nélldan tervezett 3-6 torna- és/vagy tancelem 0sszekotése zenére
is.

A képességszintnek megfeleld magassagu eszkdzokre helyes technikaval
torténd fel- €s leugras.

Nyujtott karral torténd tdmasz a timaszugrasok soran.

Gurulasok, atfordulasok, fordulatok, dinamikus kar-, torzs- ¢és
labgyakorlatok kdzben tobbnyire biztosan uralt egyensulyi helyzet.

A tempovaltozasok érzékelése €s kovetése.

A tanult tdncok, dalok, jatékok eredeti kozosségi funkciojanak ismerete.

Természetes mozgasformak az atlétikai jellegii feladatmegoldasokban

A futd-, ugro- és doboiskolai gyakorlatok vezetdé miiveleteinek ismerete,
rendezettségre torekvd végrehajtasa, valtozo koriilmények kozott.

A 3 1épéses doboritmus ismerete.

A kilonbozd intenzitast ¢és tartami mozgasok fenntartdsa jatékos
koriilmények kozott, illetve jatékban.

Tartos futds egyéni tempoban, akar jarasok kdzbeiktatasaval is.

A Kolyokatlétika eszkoz- €s versenyrendszerének ismerete.

A Kolyokatlétikaval kapcesolatos élmények kifejezése.

Természetes mozgdsformak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai
feladatmegoldasaiban

A tanult sportjatékok alapszabalyainak ismerete.

Az alaptechnikai elemek ismerete €s azok alkalmazédsa az eldkészitd
jatékok soran.

Az egyszerli védo és a tdimado helyzetek felismerése.

Az emberfogasos ¢és a teriiletvédekezés megkiilonboztetése.

Torekvés a legcélszeriibb jatékhelyzet-megoldasra.

A csapatérdeknek megfeleld 0sszjatékra torekvés.

A sportszeri viselkedés értékké valasa.

Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizdo jellegii
feladatmegoldasokban

Néhany onvédelmi fogds bemutatasa parban.

Eldre, oldalra és hatra esés, tompitéssal.
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A toladsok, huzéasok, emelések ¢és hordasok erdkifejtésének
optimalizal6dasa.

A grundbirk6zés alapszabalyanak ismerete €s betartasa.

A sportszerl kiizdésre, az asszertiv viselkedésre torekvés.

A sajat agresszio kezelése.

Az 6nvédelmi feladatok céljdnak megértése.

Természetes  mozgasformak — a  vizbiztonsagot  kialakito — és
uszogyakorlatokban

Egy uszasnemben 25 méter leuszasa biztonsagosan.

Fejesugrassal vizbe ugras.

Az uszodai rendszabalyok természetessé valasa.

A tanult uszasnem fogalmi készletének ismerete.

Természetes ~ mozgdasformdak — az  alternativ  és  szabadidos
mozgdsrendszerekben

Legalabb négy szabadidds mozgasforma és alapszabalyainak ismerete.

A tanult szabadid0s mozgasformak sporteszkdzei  biztonsagos
hasznalatanak, alaptechnikai és taktikai elemeinek ismerete, alkalmazésa.
A szabadidés mozgasformak oOnszervez0 modon torténd felhasznalasa
szabad jatéktevékenység soran.

A szabadtéren, illetve specidlis kornyezetben torténd sportolassal egyiitt
jér6 veszélyforrasok ismerete.
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INFORMATIKA

1-4. évfolyam

Az als6 tagozatos informatikai fejlesztés soran térekedni kell a téméhoz kapcsolodd fogalmak
korosztalynak megfeleld hasznalatara, az informatikai eszk6zok mitkédésének bemutatasara,
megértésére €s alkotd felhaszndlasara. Az informatikai kornyezettel vald ismerkedés elott
célszerli megbeszélni a hasznalatra vonatkozd elvardsokat, szabalyokat. Az informatikai
eszkozok hasznalata témakor fejlesztési feladatainak megvalositasa soran 6sztondzni kell a
tervszerli alkalmazast, fel kell hivni a figyelmet az interaktiv beavatkozasok hatasainak
megfigyelésére €s értelmezésére.

Az alkalmazoi ismeretek témakor feldolgozdsa sordn a dokumentumszerkesztés
eljarasainak megismerésére, grafikai programok hasznélatara, egyszerti rajzok készitésére,
modositasara, a tantargyi tartalom jellemzdinek kivalasztasat és rogzitését kovetden a
tartalomnak megfeleld szoveges, rajzos dokumentumok egyéni vagy csoportos készitésére, a
korosztalynak megfeleld feladat megoldasahoz sziikséges alkalmazoi kornyezet hasznélatara
keriil sor. A kdrnyezetiinkben levd személyek, targyak jellemzdinek kivalasztasat, rogzitését
kovetden a tanulok értelmezik és csoportositjak az adatokat. Az informaciokezelés elokészitése
érdekében kdzhasznu informécioforrasokat ismernek meg.

A problémamegoldas informatikai eszkézokkel és modszerekkel témakor feldolgozasa
sordn a tanulok a tantargyi tartalmakkal kapcsolatos, informatikai eszkdzokkel megoldhatod
problémdk megoldasaban szereznek gyakorlatot. A problémamegoldds a hétkoznapi
tevékenységeket vagy egyéb folyamatokat kiilonbozd formaban leiré algoritmusok
értelmezésével, alkotasaval, vizualis dbrazolasaval fejlesztheto.

A fejlesztés soran cél, hogy a tanuldk tanitdi segitséggel olyan moddszerekkel
ismerkedjenek meg, amelyek kiilonb6zo problémak megoldasa soran alkalmazhatok, legyenek
képesek a probléma azonositasara és részekre bontasara, a cél egyértelmii megfogalmazésara,
a feladat tervezésére, elvégzésére, ellendrzésére.

Az infokommunikdcio témakor feldolgozasa soran a tanulok a kiilonbozd
kommunikécios formakat, azok funkcidit, hatdsait ismerik meg. Napjainkban az
informacioszerzés eszkdzei és a kommunikacid lehetdségei gyorsan valtoznak, ezért fontos,
hogy a tanulok nyitottak legyenek a valtozasokra. A hatékony munkavégzés érdekében egyre
nagyobb az igény a gyors €s pontos informacidszerzésre, ennek érdekében egyre fontosabba
valik a korszerli eszk6zok megismerése €s az eszkdzokkel megvalosithatd funkciok hatékony
alkalmazasa. Az informacioszerzéssel és kommunikacidval kapcsolatos miiveletek korében a
hagyomanyos eszkozok mellett egyre hangsulyosabb szerepet kapnak az elektronikus
eszk0zok. Az alkalmazott eljardsok soradn tobbféle eszkdz és moddszer megismerését kell
biztositani.

Az informacidszerzes, a médiahasznalat €s a kommunikacié soran egyre hangsulyosabb
szerepet tolt be a vilaghalo, ezért az internet felhasznaldsi lehetdségeinek megismerése, az
alapvetd szabalyok betartasa, a lehetséges veszélyek megismerése, az életkori sajatossagoknak
megfeleld konkrét informacidforrasok ismerete €s iranyitott hasznalata kiemelt fontossagu.

Az informacios tarsadalom témakorben tanult ismeretek alkalmazéasa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanulok tervszeriien, tudatosan alkalmazzak az informdacios tarsadalom eszkozeit. Az
informatikai eszk6z0k hasznalata kdozben a tanuldk informaciokat keresnek, azokat egymassal
megosztjak. Az informaciok kezelése kozben fel kell hivni figyelmiiket az adatok biztonsagos
kezelésére, fel kell késziteni Oket a technikai vagy egyéb jellegli problémak kezelésére.
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A tanuldk a kiilonbozo céllal szervezddd kozosségek tagjaiként hozzdjarulnak a
kozosség €pitéséhez, az értékrend kialakitasahoz. A kdzosségi munka soran 6sztondzni kell az
onismeret fejlesztését, az alkoto, kreativ tevékenységeket, tudatositani kell, hogy minden
tevékenységért személyes feleldsséget kell vallalni.

Az elektronikus szolgaltatasok terjedésével egyre fontosabb tarsadalmi igény, hogy a
tanulok képessé valjanak az adott korosztaly szdmara fejlesztett szolgaltatdsok hasznélatéra,
ismerjenek meg olyan szempontokat, amelyekkel értékelhetik ¢s megkiilonbdztethetik az eltérd
mindségll és érdekeltségli szolgaltatasokat, eldonthetik, hogy melyik szolgaltatds fontos és
elonyOs szamukra. Tudatositani kell benniik, hogy torekedniiik kell a talzott mértéki
eszkOzhasznalat elkeriilésére, az optimalis hasznalat kialakitasara.

A kényvtari informatika témakorben a konyvekhez és egyéb informacioforrasokhoz
valé pozitiv attitlid kialakitdsa meghatarozé a tanuldsmodszertan és a tanuldsi motivacid
alapozéasa soran. Fontos cél, hogy a tanuldok az iskolai konyvtar rendszeres latogatasaval
tapasztalatokat ¢és élményeket szerezzenek a konyvtarban végezhetd szolgaltatasokhoz és
tanulashoz kothetd tevékenységekrol.

A konyvtarhasznalova nevelés teriiletén kiemelt jelentdségiik van a meséknek, a jatékos
foglalkozasoknak, az alkotd tevékenységeknek. Ezek elsOsorban a nyomtatott forrasokhoz
kotddnek, de a széleskorii tapasztalatszerzés €s a tanulok iskoldn kiviili ismereteinek beépitése
érdekében helyet kell kapniuk az elektronikus forrasoknak ¢és mas, nem hagyomanyos
dokumentumtipusoknak is.

A gyermekeknek szant szépirodalmi és ismeretterjesztdé mivek széles valasztéka
minden tantargy szdmara sok lehetdséget nyujt az egyes témak élményszerli, forrasalapt
feldolgozasarara. A jatékos foglalkozasok soran érdemes a konyvtar tereivel, hasznéalatanak
alapjaival, a legelterjedtebb dokumentumtipusokkal, segédkonyvekkel megismertetni a
tanulokat.

4. évfolyam

Temz.ltlkalrefgy§eg/ 1. Az informatikai eszkozok hasznalata Ora!(eret
Fejlesztési cél 4 ora
A tematikai egység

Ismerkedés az informatikai kornyezettel.

nevelési-fejlesztési . , . .
¢ éljz{i A szamitdgéppel valo interaktiv kapcsolattartas, programok futtatasa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Ismerkedés az adott informatikai kérnyezettel Magyar nyelv és
A szamitogép miikodésének bemutatdsa. irodalom, matematika,
Az informatikai eszk6zok hasznalatara vonatkozo szabalyok ének-zene,
megismerése az iskolai kdrnyezetben. kornyezetismeret,
Alapvetd informatikai eszk6z6k hasznalata. idegen nyelv, vizualis
Az informatikai eszkdzok egyes funkcidinak megismerése. kultura:
oktatéprogramok ¢€s
egy¢eb készségtejlesztd
programok hasznalata.
A szamitogéppel valo interaktiv kapcsolattartas ismert Magyar nyelv és
programokon keresztiil irodalom, matematika,
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Oktatoprogramok futtatasa.
Az interaktiv kapcsolattartas eszkdzei a szamitdgép segitségével.

ének-zene,
kornyezetismeret,
idegen nyelv, vizudlis
kultura:
oktatoprogramok ¢és
egyeb készségfejlesztd
programok hasznélata.

Alkalmazasok kezelésének megismerése

A szamitogép kezelése tanari segitséggel.

Egy operacids rendszer grafikus feliiletének megismerése.
Programok inditésa, leédllitasa az adott kdrnyezetben.
Készségfejlesztd szamitdgépes szoftverek hasznalata.

Magyar nyelv és
irodalom, matematika,
ének-zene,
kérnyezetismeret,
idegen nyelv, vizualis
kultura:
oktatéprogramok ¢és
egyeb készségtejlesztd
programok hasznalata.

Kulcsfogalmak/ | Informatikai kdrnyezet, operacids rendszer, interaktivitas, oktatoprogram.

fogalmak
Temz.ltlkalrefgy§eg/ 2. Alkalmazoi ismeretek Oralferet
Fejlesztési cél 10 6ra

2.1. Irott és audiovizualis dokumentumok elektronikus

létrehozasa
o . , | Egyszert, rajzos és személyhez k6t6dé dokumentumok készitése.
A tematikai egység . v e M ,
P . - | A rajzeszk6zok megfeleld hasznalata.
nevelési-fejlesztési 8 . , o s .
céljai Egyszerli zenés alkalmazasok, animaciok elkészitése és hasznalata.
A feladat megoldasdhoz sziikséges alkalmazodi kornyezet hasznélata.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok
Egyszert, rajzos és személyhez kotodo dokumentumok készitése Magyar nyelv és
A rajzeszkozok megfelelo hasznalata irodalom: szovegértés,
Képszerkesztd programok alkalmazésa. szovegalkotas,
Tantargyakhoz kapcsolddo rajzok készitése, mentése segitséggel. | szaknyelv hasznalata,
Rovid dokumentumok készitése. Tantargyakhoz kapcsolodo szoveg | beszédkultira,
begépelése, javitasa. Meghivo, névjegy, képeslap, iidvozlo kartya, |kommunikécio.

rajzos Orarend készitése. A dokumentum mentése €s nyomtatasa
segitséggel.

Vizualis kultura;
drama és tanc: mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok és azok
animacios, filmes
adaptacidinak
0sszehasonlitasa,
feldolgozasa.
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Egyszerii zenés alkalmazasok, animdciok elkészitése és haszndlata

Enek-zene: népdalok

Médialejatsz6 alkalmazéasa. Hangallomanyok lejatszésa. meghallgatasa.
Animdcidk megtekintése, készitése.
A feladat megoldasahoz sziikséges alkalmazoi kornyezet hasznalata | Magyar nyelv és

Tantargyakhoz kapcsolodo feladatok megoldasa informatikai
kornyezetben.
Szamitdgépes multimédias oktatojatékok, alkalmazasok.

irodalom, matematika,
ének-zene,
kérnyezetismeret,
idegen nyelv, vizualis
kultura:
oktatéprogramok ¢és
egyeb készségtejlesztd
programok hasznalata.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Adat, informacio, képszerkesztd program, animécio, médialejatszo.

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas,
informaciomegjelenités

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Adatkezelés, adatfeldolgozas, informaciomegjelenités.
Néhany kozhasznu informacioforras megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kornyezetiinkben levo személyek, targyak jellemzoinek

Vizualis kultura: a

kivalasztasa, rogzitése kornyezetiinkben

Személyekhez vagy mas tantargyi tartalmakhoz kapcsoldodo adatok | talalhato jelek, jelzések

kivalasztasa, rogzitése. Osszegyljtése jatékos
feladatok
l1étrehozasanak
céljabol.

Adatok csoportositasa, értelmezése
Személyekhez vagy mas tantargyi tartalmakhoz k6tddé adatok
gyljtése, értelmezése, rogzitése, csoportositasa.

Vizualis kultura: a
kornyezetiinkben
talalhato jelek, jelzések
Osszegytjtése jatékos
feladatok
l1étrehozéasanak
céljabol.

Néhany kézhasznu informacioforras megismerése
Ko6zhasznu informacioforrasok hasznalata, az informacio
feldolgozasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Adat, informacio, képszerkesztd program, animécio, médialejatszo.
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Tematikai egység/ 3. Problémamegoldas informatikai eszkozokkel és Orakeret
Fejlesztési cél modszerekkel 8 ora

eszkozok kivalasztasa

3.1. A probléma megoldasahoz sziikséges modszerek és

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Informacid kifejezése beszéddel, irassal, rajzzal, jelekkel.
Az algoritmus hétkdznapi fogalmanak megismerése.
Problémak megoldésa részben tanari segitséggel, részben dnalldan.

céljai Abra készitése tekndcgrafikaval.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Informacio kifejezése beszéddel, irassal, rajzzal, jelekkel Kornyezetismeret:

Az informécio kifejezése tobbféle formaban. problémak, jelenségek,
gyakorlati
alkalmazasok.

Az algoritmus hétkoznapi fogalmanak megismerése Kornyezetismeret:

Hétkéznapi folyamatok leirésa. problémak, jelenségek,

Hétkoznapi algoritmusok értelmezése, megfogalmazasa. gyakorlati
alkalmazasok.

Problémak megoldasa részben tanari segitséggel, részben onalloan | Kornyezetismeret:

Hétkdznapi problémak megoldasa, a 1épések egyértelmii problémak, jelenségek,

sorrendjének megallapitasa. gyakorlati

Hétkoznapi tevékenység felbontasa utasitadsokra tandri segitséggel. | alkalmazasok.

Abra készitése teknbegrafikaval
Tekndcgrafikai fogalmak.
Egyszerli alakzatok rajzolasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Informacid, algoritmus, probléma, tekndcgrafika.

3.2. Algoritmizalas és adatmodellezés

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Egyszerlibb algoritmusok felismerése, megfogalmazasa, végrehajtasa.
Egy egyszerii, automata elvii fejlesztorendszer hasznalata.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egyszeribb algoritmusok felismerése, megfogalmazasa,
végrehajtasa

Hétkoznapi algoritmusok felismerése, értelmezése.

Egyszerl algoritmusok megfogalmazasa.

Algoritmusok eljatszasa.

Utasitasok sorrendjének megvaltoztatasa és ezek kovetkezményei.

Technika, életvitel és
gyvakorlat: egészséges
¢s helyes szabadidds
tevékenységek
felsorolasa,
ismertetése,
megbeszélése.
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Matematika:
problémamegoldas,
szamok,
alapmiiveletek,
becslés.

Egy egyszerii, automata elvii fejlesztorendszer hasznalata
A fejlesztérendszer alaputasitdsainak megismerése.
Algoritmusok értelmezése, készitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Algoritmus, utasitas.

3.3. Egyszeriibb folyamatok modellezése

A tematikai egység | A tanulok altal hasznalt hétkoznapi modellek vizsgalata.
nevelési-fejlesztési
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A tanulo altal a hétkéznapokban hasznalt modell vizsgalata eltéroé | Kérnyezetismeret:
paraméterekkel magatartdsformak,
Modellek vizsgalata. szabalyok, viselkedési
Vialtozo paraméterek hasznalata. normak kiilonb6z6
¢lethelyzetekben.
Kulcsfogalmak/ | Modell, paraméter.
fogalmak
Tematikal egység/ 4. Infokommunikacié Orakeret
Fejlesztési cél 4 ora

4.1. Informaciokeresés, informaciokozlési rendszerek

A tematikai egység | Egyszerl helyzetekkel kapcsolatos kérdések megfogalmazasa.
nevelési-fejlesztési | [ranyitott informacidkeresés.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Egyszerii helyzetekkel kapcsolatos kérdések megfogalmazasa Magyar nyelv és

Kérdésfeltevés. A kérdések pontositasa.

irodalom: az
informaciok keresése
¢és kezelése.

Iranyitott informaciokeresés
Tajékozddas tantargyi tartalmakhoz kapcsolddo, oktatdsi témaja
oldalakon tandri segitséggel.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

KeresOprogramok.
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4.2. Az informacios technoldgian alapulo
kommunikaciés formak

A tematikai egység | Néhany infokommunikécids eszkoz lehetdségeinek és kockéazatainak
nevelési-fejlesztési | megismerése.

céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Az elterjedt infokommunikadcios eszkozok lehetoségeinek és Magyar nyelv és
kockazatainak megismerése irodalom:
Az infokommunikdacios eszkdzok lehetdségeinek megismerése. gondolattérkép
Informacid kiildése, fogadasa. alkalmazasa.
A kockazatok bemutatésa.

Kulcsfogalmak/ | Mobil eszk6zok, kockézat.

fogalmak
4.3. Médiainformatika
A tematikai egység | Az informatikai eszkdzoket alkalmazd média egyes lehetdségeinek
nevelési-fejlesztési | megismerése.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Az informatikai eszkozoket alkalmazo média egyes lehetéségeinek | Vizualis kultura:

megismereése miialkotasok

A média korosztalynak sz6l6 lehetdségeinek megismerése. megfigyelése,

Kiilonbségek a valdsagos és a virtualis vildgban. jellemzése,

Elektronikus kényv hasznalata. értelmezése,
értékelése.
Médiaszovegek kozotti
kiilonbségek (pl.
televizios
misortipusok,

animacios mesefilmek,
sorozatok) felismerése
sajat médiaé¢lmények
felidézésén,
megjelenitésén (pl.
szerepjaték) és
kozvetlen példakon
keresztiil.

Vizualis kultura: a
kilonb6z6 médiumok
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(pl. kdnyv, televizio,
radid, internet, film,
videojaték)
megfigyelése,
vizsgélata,
0sszehasonlitasa,
megadott szempontok
(pl. érzékszervekre
gyakorolt hatas, eltérd
jelhasznalat) alapjan
kozvetlen tapasztalat
¢s sajat

médiaélmények
felidézésének
segitségével.
Kulcsfogalmak/ | Virtualis vilag, média, elektronikus konyv.
fogalmak
Temz.ntlkalregy§eg/ 5. Az informacios tarsadalom Ora!(eret
Fejlesztési cél 4 ora

5.1. Az informaciokezelés jogi és etikai vonatkozasai

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A személyi informacidk és a személyes adatok fogalmanak
megismerése. A netikett alapjainak megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A személyi informaciok és a személyes adatok fogalmanak

megismerése

Egyszerii hétkéznapi példak a személyes és nem személyes

adatokra.

Erkolestan: az irott
nyelvi kommunikécios
viselkedés szabalyai.

A netikett alapjainak megismerése
Az informatikai eszk6zok haszndlata soran betartando alapvetd

szabalyok ismerete.

Erkolestan: emberi
kapcsolatok, kozosség,
a helyes magatartas.

Kulesfogalmak/ | Személyes adat, nem személyes adat, netikett.

fogalmak

5.2. Az e-szolgaltatasok szerepe és hasznalata

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A gyerekeknek sz0lo legelterjedtebb elektronikus szolgaltatasok

megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok
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A gyerekeknek szolo legelterjedtebb elektronikus szolgaltatasok
megismerése

Az ¢€letkori sajatossagoknak megfeleld internetes oldalak
latogatasa, tapasztalatszerzés.

Erkélcstan: emberi
kapcsolatok, kdzosség,
a helyes magatartas.

Kulcsfogalmak/ | Elektronikus szolgéltatas.
fogalmak
Temz.ltlkalrefgy§eg/ 6. Konyvtari informatika Ora!(eret
Fejlesztési cél 2 Ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

betartasa.

A forrdsok azonositd adatainak megallapitasa.

Eligazodas az iskolai konyvtar tér- és allomanyszerkezetében.
A konyvtarak alapszolgaltatdsainak ismerete, a hasznalat szabalyainak

Elterjedt dokumentumtipusok, elektronikus forrdsok formai, tartalmi
jellemzdinek megismerése, megkiilonboztetése, hasznalatuk alapjai.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Eligazodas az iskolai konyvtar tér- és allomanyszerkezetében Magyar nyelv és
Konyvek keresése a szabadpolcon szerzd, cim, téma szerint. irodalom:

alapismeretek a
konyvtar tereirdl és

allomanyrészeirdl.
A konyvtarak alapszolgaltatasainak ismerete, a hasznalat
szabalyainak betartasa
A konyvtarban elvart viselkedési szabalyok megismerése, betartasa.
A kolcsonzési folyamat megismerése.
Elterjedt dokumentumtipusok, elektronikus forrdasok formai, Magyar nyelv és

tartalmi jellemzdinek megismerése, megkiilonbéztetése,
haszndlatuk alapjai

Dokumentumtipusok megkiilonboztetése.

Szépirodalmi €s ismeretterjesztd miivek felismerése.
Informaciéforrasok formai és tartalmi jellemzdinek megismerése.
Informacidforradsok hasznalata.

irodalom: a konyvek
tartalmi csoportjai:
szépirodalmi miivek,
ismeretterjesztod
irodalom,
kézikonyvek,
elektronikus
informécidhordozok.

A forrasok azonosito adatainak megallapitasa.
Az egyes informacidforrasok azonositd adatainak megkeresése.

Erkolestan: szellemi
termékek az emberiség
szolgalataban. A tudas
hatalma. A vilag
megismerése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

szabadpolc, kélcsdonzés, dokumentumtipus.

Konyvtar, konyvtari szolgaltatas, szépirodalom, ismeretterjeszté m,




Pestiujhelyi Altalanos Iskola

1158 Budapest, Pestyjhelyl ut 38
417-32-63

estuhelyisuli@gm ail com
www . pestyhelyisuli hu

ORDESKOLA

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanulo az informatikai eszkozok hasznalata téemakor végére
ismerje a szamitogép miikodését;

ismerje a szamitogép hasznalatara vonatkozo szabalyokat;

tudja hasznalni az alapvetd informatikai eszkdzoket;

legyen képes interaktiv kapcsolatot tartani a szdmitogép segitségével;
tudjon készségtejlesztd szamitogépes szoftvereket hasznalni.

A tanulo az alkalmazoi ismeretek témakor végeére

tudjon késziteni egyszert, rajzos €és személyhez k5todo
dokumentumokat;

legyen képes a rajzeszk6zok megfeleld hasznalatara;

tudjon rovid dokumentumokat késziteni tandri segitséggel;
legyen képes animéciok megtekintésére;

legyen képes a médialejatszo alkalmazasara;

legyen képes a személyekhez vagy mas tantargyi tartalmakhoz
kapcsolddo adatok kivalasztasara, rogzitésére;

legyen képes kdzhaszni informécioforrasok hasznalatara.

A tanulo a problémamegoldas informatikai eszkozokkel és modszerekkel
témakor végere

legyen képes informaciodt kifejezni beszéddel, irassal, rajzzal, jelekkel;
ismerje az algoritmus hétkdznapi fogalmat;

legyen képes probléméak megoldésara tanari segitséggel;

tudjon tekndcgrafikaval dbrakat késziteni.

A tanulo az infokommunikacio téemakor végére

legyen képes egyszerii helyzetekkel kapcsolatos kérdések
megfogalmazasara;

legyen képes irdnyitott modon informaciot keresni;

ismerje néhany infokommunikacios eszkoz lehetdségeit és kockazatait.

A tanulo az informacios tarsadalom temakor végeére

ismerje a személyi informaciok és a személyes adatok fogalmat;
ismerje a netikett alapjait;

ismerje a gyerekeknek sz616 legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatasokat.

A tanulo a konyvtari informatika témakor végere

legyen képes eligazodni az iskolai konyvtar tér- és
allomanyszerkezetében;

ismerje a kdnyvtarak alapszolgaltatasait;

ismerje az elterjedt dokumentumtipusokat;

legyen képes a forrasok azonosit6 adatainak megallapitisara.
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Matematika

3-4. évfolyam

A szabadon tervezhet6 heti plusz egy 6ra tanterve a KOTELEZO
TANTARGYI ORAKERETEK fejezetben a kdtelez6 matematikadrak
mellett talalhatd.



