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TECHNIKA ES TERVEZES
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Késziilt az Oktatasi Hivatal altal javasolt Kerettanterv alapjan

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldd gondolkodast, a sajat tapasztalas utjan
torténd ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkéze a tandérakon megvaldsuld
kreativ tervezd és alkoté munka, a hagyomanyos kézmlves és a legmodernebb digitalis
technolégiak felhaszndldsaval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az
alkalmazas, a problémamegoldason alapulé alkotds. Ezt szolgaljak a kinalt tevékenységek, a
nevelés, a kompetenciafejlesztés és a miveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek
aranyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
alabbi mddon fejleszti:

A kommunikacios kompetencidk: A tantargy tanuldsa soran a tanuld elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét titkdzteti, a kiilonbségek tisztazdsaval konszenzusra jut. A
tandorakon a csoportban végzett feladatmegoldas soran a tanuldnak egyittm(ikodési
készségeit fejlesztve lehetdsége nyilik épitd jellegli parbeszédre. A tantargy technikatorténeti
ismeretei hozzajarulnak a régi korok — esetleg tajegységenként eltér6 — elnevezéseinek
megismeréséhez és elsajatitasahoz, amin keresztil bemutathaté a gyakorlati tevékenységhez
kapcsolddd nyelvhaszndlat gazdagsaga, arnyaltsaga és a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetenciak: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a
kornyezet folyamatos észlelése, az informacidhoz jutds, az informacidk értékelése, beépilése
a hétkdznapokba.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5—-6. évfolyam — elGkészitésében, a tanult
ismeretek szintetizalasdban és gyakorlati alkalmazdsaban tolt be fontos szerepet. A célok
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eléréséhez széles kor(, differencialt tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a
tanuldk természettudomanyos és miszaki mlveltségét, segiti a mindennapi életet.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanuld a masokkal kozosen végzett
csoportos gyakorlati alkototevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal
tervezett egyuttmikodés kialakitasanak lehet&ségeirdl és a csoporton belili vezetdi, illetve
végrehajtoi szerepekrdl.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A
tanuldban az iskolai tevékenysége sordn erésodik a cselekvd tudatossag, amely hozzajarul a
munkara vonatkozé igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez.

Cél a tanulodk életében felmeriil6 gyakorlati problémak megoldasi készségének kialakitasa, a
cselekvés altali tanulas és fejl6édés tamogatasa. A tanuldk a tanulasi folyamat soran
hasznalhaté (m(ikods, megehet6, felvehetd stb.) alkotasokat hoznak létre valddi anyagokbdl,
ezekhez az adott életkorban biztonsdgosan haszndlhato szerszdmokat, eszkdzdket alkalmazva.

A tantdrgy sajatossaga, hogy a tanulasi folyamatban kdzponti szerepet kap az ismereteken
tulmutatd tudasalkalmazads, ezért az értékelés elsGsorban az alkotd folyamatra, a
munkavégzési szokasokra, az elkészilt munkadarabra iranyul, és jelent6s szerepet kap benne
az elért sikerek, eredmények kiemelése, a pozitiv megerdsités.

A tantdrgy tanulasa és tanitasa soran alkalmazni kell azokat a kézismereti targyak keretében
elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeril6é problémak
megoldasaban. Olyan cselekvGképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatdja a
felelGsségérzet és az elkotelez6dés, alapja pedig a megfelel6 autondmia és nyitottsag,
megoldasi komplexitas.

A tantargy rugalmas, cselekvésre épitd, tanulds- és tanuldcentrikus. A megszerezhet6 tudas
alkalmazhato, s ezzel lehet6évé teszi a tanuld szdmdra a mindennapi életben haszndlhato és
hasznos készségek kialakitasat.

1-2. évfolyam

Az ember kornyezetet is atalakito tevékenységének, felelGsségének megismerése, megértése
nem Uj feladat az iskolat kezd 8 tanuldk szamara. Az dvodai élet soran naponta végeztek munka
jellegl tevékenységeket, egyrészt az Onellatds, onkiszolgdlas, masrészt a targyalkotas, a
kézmdlives és dvodakerti tevékenységek terén.

Az els6 nevelési-oktatasi szakaszaban kozéppontba kell helyezni az alkotétevékenységet.
Célszerlien jatékba agyazott minta és modellkovetés, tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas
kell, hogy jellemezze a tanérakon megvaldsuld tanulasi folyamatot. A kérnyezeti tapasztalasok
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soran mar kialakult szokasrend, amelyhez életviteliinkkel alkalmazkodunk, s amelynek
szervez@ ismeretei és eseményei a néphagyomanyok, az linnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kézligyesség életkori sajatossagoknak megfeleld fejlesztése.

Az 1-2. évfolyamon a technika és tervezés tantdrgy 6raszama: 68

Témakor neve déraszam 1. 2.
Osszesen évfolyam | évfolyam

Anyagok a kdrnyezetlinkben 8 4 4

Targykészités kilonboz6 anyagokbdl, épités, 30 15 15

szerelés

Otthon — csalad — életmad 14

Jeles napok, tinnepek 10

Kozlekedés 6 3 3
Osszes 6raszam: 68 34 34

1. évfolyam

TEMAKOR: Anyagok a kdornyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— azanyagok tulajdonsagairdl érzékszervi Uton, 6ndlldan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszosag,
szag, keménység, rugalmassag, fellileti minGség;

— alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az érzékszervek és az érzékelés fajtdinak megismerése

— Véleményformalas a tarsakkal k6zos tevékenység soran

— Tevékenység soran egyuttm(ikodési készségek fejlesztése

— Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran

—  Epité jellegli parbeszéd alkalmazasa

— Kézlugyesség fejlesztése

— Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém, textil, fonal, mianyag

— Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhaszndlhatdsaguk

— Anyagvizsgalatok érzékszervi Uton

FOGALMAK

természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, fém, textil, fonal, mlanyag,

szin, arnyalat, atlatszdsag, szag, keménység, rugalmassag, fellleti simasag

TEVEKENYSEGEK
— Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gydijtése
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Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kozvetlen kornyezetiinkben

Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfelel6 formaju és méretl termések
valogatasa, becslés, tervezés

Oszi szinek megfigyelése, formdk sszehasonlitasa, asszociacid

Levélpréselés mddszerének megismerése: levélkép készitése

Magkép készitése

TEMAKOR: Targykészités kiilonb6z6 anyagokbol, épités, szerelés
JAVASOLT ORASZAM: 15 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszer(ibb targyakat onalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

egyszer(i szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;
alkotétevékenysége sordn el6készits, alakitd, szerel§ és fellletkezel6 miveleteket végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint redlisan
értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a kés6bbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kdzvetlen kérnyezetén, megdvhatja, javithat
annak allapotan;

rendet tart a kornyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gy(ijti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfelel6 szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik mdodjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakornyezetét;

az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a m(iveletet;

ismeri a kornyezetében fellelhets, megfigyelhet6 szakmak, hivatasok jellemzgit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyel6- és feladatmegoldd képesség fejlesztése
A kreativitds erdsitése

EgylttmUkodés és véleményformalas tdmogatasa

Az onkifejezés és a kulturalis tudatossag tdmogatasa
Tarsas tanulasi tevékenységek el6térbe helyezése
Tapasztalds tdmogatdsa munkatevékenységek Gtjan
Felel@s szerepvallalds és a munkamegosztas erdsitése
Onallé ismeretszerzés tamogatasa
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Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat
A takarékossag iranti igény fejlesztése
Koérnyezettudatos magatartas tdmogatdsa
Képlékeny anyagok tulajdonsagai
Targykészités képlékeny anyaghdl
A papir tulajdonsagainak csoportositasa
Papirmunkak:

e hajtogatas, gy(rés, sodras

e tépés, nyiras

o diszités

e babkészités
A fa tulajdonsagai, felhaszndlasa
Famunkak:

e darabolas

e csiszolds

e hegyezés
A fonalak csoportositdsa, felhaszndlasa
Fonalmunkak:

e hurkolas
e fonas

FOGALMAK
természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, képlékenység, becslés,

mérés, sablon, szalas anyag, hurkolas, fonds, csomdzas, anyagtakarékossag, Ujrahasznositas

TEVEKENYSEGEK

Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel

Képlékeny anyagok alakitdsa: gyuras, lapitas, gombolyités, hengerités, mélyités, kivajas, nyujtas,
mintazas

Edénykék, gyongyok, szélcsengd készitése agyaghbal

Sé-liszt gyurma készitése: figurak, mozgd kompozicid készitése

Hagyomanyos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

Papir sodrasaval, gombolyitésével, gy(irott és sodrott papirbdl, papirgdmbocskékbdl Gszi fa, Gszi
kép készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyiradssal, kipos kialakitas nyirassal, ragasztassal
LegyezGhajtdssal, redGzéssel figurak készitése

Origamijelek ismerete alapjan ndvény- és allatfigurak hajtogatdsa

Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbdl. Alaklemez, sablon hasznalataval babok,
tarsasjaték, puzzle, kreativ jatékok készitése

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a falltetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak megfigyelése

A hurkapdlca darabolasa, csiszolasa, hegyezése

A hurkapdlca toréspréobaja
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Kép készitése hurkapalcabdl

Mesterségek, miihelyek megismerése

Kalénboz6 fonalak, kotelek, cérndk vizsgalata. Novényi és allati eredet. Hogyan készil? Mire
hasznaljak?

Csomok és masni kotése, sodras.

TEMAKOR: Otthon - csalad - életméd
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a csaladellaté tevékenységeket, melyek keretében vaéllalt feladatait az iskolai 6nellatas soran
munkamegosztasban végzi — terités, rendrakads, 6ltozkodés, névények, allatok gondozasa stb.
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kdzvetlen kérnyezetén, megdvhatja, javithat
annak allapotan;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gy(jti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegGbrzés tevékenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Tapasztalatszerzés elGsegitése a kdzvetlen kdrnyezet megismerése soran
A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése
A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa
Ok-okozati 6sszefliggések értelmezése

Szokasrend kialakitasa

A rendszeresség és a rendszeretet irdnti igény formalasa
Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése

Koérnyezettudatos magatartas tdmogatasa
Egylttm(kodési képesség kialakitasa és erbsitése

Az 6nismeret fejlesztése

Lakdsfajtak csoportositasa

Lakastervek készitése

Lakasépités épitGelemekkel

Er6forrasok a haztartdsban — dram, gaz, viz
Lakberendezés

Egészséges életmod
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— Egészséges taplalkozas

—  Etkezési szokasok, terités

— Személyi higiénia, tisztalkodas

—  Oltdzkddési szabalyok

— Haztartasi balesetek

— Munkamegosztas

— Napirend, hazirend

— Takarékoskodas

— Kornyezetvédelem

FOGALMAK

lakds, otthon, csaldd, életmdd, csaladi haz, lakberendezés, egészséges életmdd, tdpldlkozas, higiénia,
testdpolds, oltozkodés, veszélyforrds, baleset, haztartdsi baleset, haztartds, hazimunka,
munkamegosztas, id6beosztas, napirend, szabadid6, takarékossdg, kornyezet, kérnyezetvédelem,
hulladék, szelektiv hulladékgydjtés

TEVEKENYSEGEK

— Sajat telepilésink megismerése: utcak, terek elrendezése, hazak, épiletek, épilettipusok,
lakasfajtak

— A hdz helyiségei, funkcidjuk, berendezésiik

— A szoba berendezése: butorok készitése

— Csaladtagok bemutatasa, k6szonés, bemutatkozas

— Csaladi munkamegosztas, hazimunka és napi tevékenységek, haztartasi munkak csoportositasa

— Napirend készitése

—  Etkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges életmdd

— Napi étrend készitése: élelmiszerek, ételek, italok, vitaminok

— Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas, meghivo, liltetGkartya készitése

— Tisztalkodasi szokdsok: személyi higiénidhoz, testapoldshoz kapcsolddé plakatok készitése

— Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfelel6 6ltozkodés: 6ltoztet6babak, divatbemutatéd

— Ruhdazat tisztantartdsa, szekrényrendezés

— Kornyezetlink tisztan tartasa. Alapvet6 takaritdszerek és eszk6zok haszndlata. Veszélyforrasok:
gyufa, gaz, elektromos aram balesetmentes hasznalata

— Novények a lakasban: névényapolas

—  Otletgy(ijtés a kozvetlen kdrnyezetiinkben keletkezé hulladékok tjrahasznositasara.

TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek
JAVASOLT ORASZAM: 5 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszer(ibb targyakat onalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

— alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat;
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— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

— ismeri a kbrnyezetében fellelhets, megfigyelhet6é szakmak, hivatasok jellemzgit.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Magyarsagtudat erésitése

— Az innepléshez kot6dé viselkedéskultura és oltozkodéskultura elemeinek elsajatitasa és betartasa
— Az ajandékozas kulturdjanak elsajatitasa

— Tervek a csaladban

—  Esztétikai érzék fejlesztése

— Kozbsen atélt élmények és érzések tdmogatdsa

— Mikulds

— Kardacsony

— Farsang

—  Marcius 15.

— Husvét

— Anyak napja

FOGALMAK

jeles nap, jelkép, Ginnep, népszokas, viselkedéskultura, 6ltozkddéskultura, munkaszervezés, dekoracio,
esztétika

TEVEKENYSEGEK

— Unnepi diszek, szimbélumok készitése kiilonb6z6 anyagokbdl: mikulds, karacsonyfa, kokarda,
z3sz16

— Csomagoldastechnikak: kiilonb6z6 alaku ajandéktargyak csomagolasa

— Himes tojas készitése

— Ajandéktargyak, meghivok, Gdvozl6kartyak készitése

Témakor: Kozlekedés
Javasolt 6raszam: 3 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb koézlekedési lehetéségeket, szabalyokat,
viselkedési elvarasokat;

— azelvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a m(iveletet;

— rendelkezik az életkoranak megfelel6 szintl problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Sajat felelGsség felismerése a kozlekedésben

— Szabalykovet6 magatartas kialakitasa

— Balesetmentes kdzlekedés tdmogatdsa

— Egyluttm(ikodé és egylittérzd képesség fejlesztése

— Etikus magatartas értelmezése és kialakitasa

— A gyalogos és kerékpdros kozlekedés legfontosabb szabalyainak megismerése
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— Akulturalt és biztonsagos jarm(ihasznalat megismerése

FOGALMAK

gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési eszkdzok, kulturdlt kozlekedés,
biztonsagos jarm(ihasznalat

TEVEKENYSEGEK

— Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre: gyalogos és kerékparos
kozlekedés, uttesten vald atkelés szabdlyai, kozlekedési [dmpa jelzéseinek ismerete, kozlekedési
szituacios jaték

— Jelzések, tablak megfigyelése

— Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése és elemzése

— Gyalogosokra vonatkozé kozlekedési jelzések és tablak megismerése

— Tomegkozlekedési eszkbzok megismerése

— Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazasa
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2. évfolyam
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3. évfolyam

Az ember kornyezetérdl, kornyezetatalakitd tevékenységérél és felelGsségének megismerésérdl az
els6 két évfolyamon tandri segitséggel szerzett informacidk birtokdban a harmadik és negyedik
évfolyamos tanuldk mar 6nallé ismeretszerzésre képesek. A munka jellegli tevékenységek sora az
életkori sajatossagoknak megfelel6en évrél évre béviil, az eszkdzok és szerszamok haszndlata egyre
nagyobb biztonsaggal torténik.

Munkajuk soran fokozodik a tanuldk 6nallésaga, igy mar sajat terv alapjan dolgozva készitik el a
munkadarabokat. Egyéni és csoportos munkaban is jol szervezetten dolgoznak. ErGsédik belsé
motivaciojuk, megélik az alkotas 6romét, biiszkék munkaikra. Felfedezik és elismerik sajat és masok
kiemelkedd munkait, ugyanakkor a hibak azonositasa utan képesek a javitd szandéku korrigalasra.

A nevelés-oktatas kozéppontjaban az alkotétevékenység, a tapasztalati Uton torténd tanulds és a
munka all. Mindezt jatékos tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas jellemzi. A tanuldk
rendszerszemléletének kialakuldsat elGsegiti az évszakok korforgasanak, a napirendnek, a
néphagyomanyoknak, az innepeknek és a jeles napoknak a megismerése.

Az életkori sajatossagok mentén kiemelt szempont a kézligyesség fejlesztése. A tandrakon végzett
tudatos, tervszer(ien atalakitd, megmunkalé tevékenységek magukba foglaljak a kilonféle anyagok,
azok megmunkalhatésaganak megismerését, megtapasztalasat, a tervezé és technoldgiai folyamatok
alkalmazasat, a munka soran keletkez6 hulladékok kérnyezettudatos elhelyezését.

A 3. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 68 dra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
Anyagok a kérnyezetlinkben 4
Targykészités kilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés 15
Otthon — csaldd — életmod 8

Jeles napok, linnepek

Kozlekedés

Osszes 6raszam: 36

TEMAKOR: Anyagok a kérnyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 4 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— azanyagok tulajdonsagairdl érzékszervi Uton, 6nalldan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszosag,
szag, keménység, rugalmassag, fellileti minGség;

— alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Véleményalkotas erGsitése;

— Atdrsakkal vald kozos tevékenység tdmogatasa;

— Egyuttm(ikodési készségek fejlesztése kdz0s tevékenység soran;
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Kornyezettudatos dontéshozatal elGsegitése az anyaghasznadlat soran;
Epité jellegli parbeszéd alkalmazasa;

Kézligyesség fejlesztése;

Anyagvizsgdlat;

Az anyagok tulajdonsagai;

Az anyagok felhasznalasi lehetGségei.

FOGALMAK
anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technoldgiai tulajdonsag, anyagvizsgalat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Természetes és mesterséges kornyezet megfigyelése;

Kilénb6z6 termések, természeti anyagok tapasztalati Uton térténé megismerése, felhaszndlasa;
Természetes és mesterséges anyagokbdl készilt targyak gyljtése, csoportositdsa,
kornyezettudatos felhasznalasuk;

Természetes és mesterséges anyagok kdzotti kapcsolat vizsgalata: nyersanyag-alapanyag-termék;
A kornyezetatalakitd tevékenységek csoportositasa. Az ember kérnyezetalakitd tevékenysége és
ennek kévetkezményei;

A gylijtott természetes anyagokbdl kép készitése;

Kalénb6z6 éghajlatu lakasok készitése természetes és mesterséges anyagokbal.

TEMAKOR: Targykészités kiilonb6z6é anyagokbol, épités, szerelés
JAVASOLT ORASZAM: 15 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszer(ibb tdrgyakat onalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

egyszer(i szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;
alkotétevékenysége sordn el6készitd, alakito, szerel§ és fellletkezelé miveleteket végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint redlisan
értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kdvetkeztetéseket von le a kés6bbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kdzvetlen kérnyezetén, megdvhatja, javithat
annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gy(ijti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfelel6 szintl problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik maodjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;
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— tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakornyezetét;
— azelvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a m(iveletet;
— tarsaival munkamegosztas szerint egyiittm(ikddik a csoportos munkavégzés soran;
— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
— ismeri a kornyezetében fellelhets, megfigyelhet6 szakmak, hivatdsok jellemzgit.
FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Onallé tervezés és kivitelezés tamogatasa
—  Akreativitds erGsitése
— Munkafolyamatok algoritmizaldsa
— Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése
— Tarsas tanulasi tevékenységek elGtérbe helyezése
— FelelGs szerepvallalas és a munkamegosztas erGsitése
— Asegitségnyujtas és kérés szabalyainak értelmezése
— Realis értékelési készség fejlesztése
— Fejleszt6 hatasu véleményformalas
— Szukséges korrekciok elvégzésének elGsegitése
— Balesetmentes eszkdzhasznalat fejlesztése
— Atakarékossdg irdnti igény fejlesztése
— Kornyezettudatos magatartas tdmogatasa
— Anyagvizsgalatok felhasznalhatdsagi szempontok alapjan
— Targykészités képlékeny anyaghbdl
— A papir tulajdonsdgai, felhasznalhatdsaga
— Papirmunkak:
e egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat
e olléval egyenesen és koriv mentén nyir
e vastagabb anyagokat hajlitas el6tt vonalzé mentén bekarcol
— Afatulajdonsagai, felhasznalasa
— Famunkak:
e darabolds
e csiszolds
e hegyezés
— Atextilek csoportositasa, felhasznalasa
— Fonalmunkak:
e szOvés szovGkereten vagy madzagszovon
e cérnat tlibe fliz 6nalldan vagy tlibef(iz6 segitségével
e gombvarras
o el6oltés
o diszit6oltés
FOGALMAK
anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés, el6oltés, diszit6oltés, veszélyforras,
baleset, segitségnyujtas, Ujrahasznositas, szelektiv hulladékgy(ijtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
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Anyagvizsgélatok végzése a felhasznalhatdsag szempontjabol

Mit mibdl készitink, és miért?

Figurak, aprébb hasznalati targyak készitése képlékeny anyagokbdl

A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcidonak megfelel6 alkalmazasa, origami
Térbeli dekoracidk papirbdl, papircsikbdl

Otletes képeslapok, meghivék tervezése, készitése

Ajandék- és tarold dobozok készitése karcoldssal, hajlitassal

Var, papirhaz vagy mandhaz készitése kartonpapirbdl

Modellek készitése alaklemez segitségével ives és egyenes nyirdssal

A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatésag szempontjabdl

A textilek csoportositasa felhasznalasuk szerint

Textilgyljtemény készitése

Oltésfajtak megismerése: el66ltés, diszité 6ltések

Haszndlati targyak készitése megfeleld textilbél kézi varrdssal: zsebkendd-, toll- vagy mobiltelefon-
tartd

Babok, kabalafigurak, tliparna készitése gombvarrassal

TEMAKOR: Otthon - csalad - életmod
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a csaladellaté tevékenységeket, melyek keretében véllalt feladatait az iskolai 6nellatds soran
munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 6ltoézkodés, névények, allatok gondozasa stb.;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kdzvetlen kornyezetén, megdvhatja, javithat
annak allapotan;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik maodjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gy(ijti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmeglbrzés tevékenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kornyezetatalakitas fontos szabdlyainak alkalmazasa

Az 6ndlldsag fokozasa

A kozosségen beliili segitékészség fejlesztése

A tevékenységek végzése kdzben egymads segit6 tdmogatasa
A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa

Az alkotas 6romének atélése egyéni és csapatmunkaban
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— A munkamegosztas el6nyeinek kihasznalasa
— Redlis értékelés kialakitasa

— Atolerancia és az empatia fejlesztése

— Kozbsen alkotott szabdlyok betartdsa

— )6 szandéku véleményformdlds tamogatdsa
—  Kilonboz6 kulturak és a massag elfogadasa
— Szokasrend kialakitasa

— Hazak, lakasok, otthonok

— Modellkészités

— Otthon a lakasban

— Otthonunk targyai

— Novényapolas

— Egészséges tapanyagok

— Valtozatos étkezés

— Terités, talalas

—  Etelkészités

— Egészséges életmdd, napirend

—  Oltézkddés

— Takarékoskodas

— Munkamegosztas a csaladban

— Haztartasi balesetek

— Kornyezetvédelem

FOGALMAK

haz, lakds, otthon, modell, tapanyagok, életmdd, veszélyforras, lakberendezés, baleset,
munkamegosztas, idGbeosztas, kbrnyezetvédelem, szemét, hulladék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kiilonboz6 tipusu hazak megfigyelése kornyezetiinkben

— A lakas tisztantartasahoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a munkdknak az elosztdsa a
csaladban

— Alakasban leggyakrabban taldlhato névények dpoldsanak megismerése

— Az egészséges tapanyagok megismerése, melynek alapjan valtozatos étrend Osszedllitasa

— Egyszerl ételek, italok készitése

— Unnepi asztal teritése

— Szilinapi zsur kellékeinek elkészitése

— Atisztalkodashoz sziikséges megfelel6 kozmetikumok kivalasztasa

— Alkalomhoz ill6 6ltozet és az életkornak megfelel6 divat kdvetése

— A hdaztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsagos haszndlata

TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora
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TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszer(ibb tdrgyakat onalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat;
felismeri az egymasért végzett munka fontossdgdt, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhets, megfigyelhet6 szakmak, hivatasok jellemzgit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az linnepi szokasok megébrzése

Kulturdlt Gnneplés

Kozo6s értékek, szokasok, hagyomanyok Grzése
Nemzeti értékeink és héseink iranti tisztelet erésitése
Mikulas

Kardcsony

Farsang

Madrcius 15.

Huasvét

Anyak napja

FOGALMAK
népszokas, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultura, 6ltézkddéskultira

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Esztétikus dekoracidk tervezése és készitése népi, vallasi, nemzeti és csaladi innepekre kilonb6zé
anyagokbol

Unnepekhez kapcsol6dé egyszerd hagyomanyos ételek készitése

A magyar népviselet és népszokdsok megismerése: memoriakdrtyak készitése

TEMAKOR: Kozlekedés
JAVASOLT ORASZAM: 3 d6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és haszndlni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehet6ségeket, szabalyokat,
viselkedési elvarasokat;

az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a m(iveletet;

rendelkezik az életkordnak megfelel6 szintld problémafelismerési és problémamegoldasi
képességgel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tomegkozlekedés sordn alkalmazott magatartas és szokasok megszilarditasa
A gyalogos és kerékparos kozlekedési szabalyok megerGsitése

Kozlekedési eszk6zok megismerése, kornyezettudatos hasznalatuk

A kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa

A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és megel6zése
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— Figyelem és el6vigyazatossag fejlesztése

— A gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten és lakott teriileten kivil
— Az (ttest részei; Utburkolati jelek

— Kerékparosok és gyalogosok viszonya a kozosen hasznalt terileteken

— Kozlekedési kornyezetben alkalmazhato viselkedési normak

FOGALMAK
uttest, kerékparut, gyalogosforgalom, témegkozlekedés, helyi és helykozi kozlekedés, biztonsagi és
udvariassagi szabalyok, térképismeret, utvonalterv

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A kozlekedési eszkdzok csoportositasa kornyezetvédelmi szempontbdl

— Tarsasjaték készitése/ haszndlata a gyalogos és a kerékparos kozlekedési szabalyokhoz
kapcsoléddan



